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                    Zusammenfassung
Magen- und Darminhalte von 185 Seehunden(Phoca vitulina L.) aus dem schleswig-holsteinischen Wattenmeer wurden auf die Zusammensetzung der Nahrung hin untersucht. Die Analyse der Fischarten erfolgte mit Hilfe der Otolithen-Bestimmung. Die häufigsten Nahrungs-Arten sind: Grundeln, Flunder, Scholle, Stint, Dorsch (Kabeljau), Kliesche und Garnelen. Die Nahrungszusammensetzung ändert sich mit dem Alter der Seehunde: Junge Tiere fressen hauptsächlich Garnelen, Grundeln und kleine Plattfische, während ältere größere Plattfische bevorzugen und ein breiteres Spektrum von Arten erjagen. Jahreszeitliche Schwankungen in der Nahrungszusammensetzung treten auf in Abhängigkeit vom Vorkommen der Fische im Wattenmeer. Der Seehund ist kein Nahrungsspezialist, sondern frißt Arten, die häufig vorkommen und/oder leicht zu erreichen sind.


Summary
The stomach and colon contents of 185 common seals (Phoca vitulina L.) from the coastal shallows of Schleswig-Holstein were examined. The analysis of the food fishes is based on the investigation of otoliths. Main food species are: Gobies, flounder, plaice, smelt, dab, cod and shrimps. The composition of food changes with the age of the seals: the young ones feed mainly on shrimps, gobies and small flatfish, the older ones feed more on bigger flatfish and on a wider spectrum of species. Seasonal changes of the food composition occur. The common seal is not a specialist feeder but takes those species which are very common and/or easy to hunt.


Résumé
Les contenus stomacaux et intestinaux de 185 phoques veaux-marins (Phoca vitulina L.) provenant du Wattenmeer (Schleswig-Holstein) ont été analysés quant à leur composition alimentaire. La détermination des différentes espèces de poissons fut réalisée par l'examen des otolithes. Les espèces les plus fréquentes sont le Goujon, le Flet, la Plie, l'Eperlan, le Cabillaud, la Limande et la Crevette. Le régime alimentaire se modifie avec l'âge du Phoque: le jeune Phoque se nourrit essentiellement de crevettes, de goujons et de plies de petite dimension, tandis que le Phoque plus âgé préfère des plies de grande dimension et recherche un éventail beaucoup plus large d'espèces. Des variations saisonnières du régime alimentaire se manifestent selon l'abondance du poisson dans le Wattenmeer. Le Phoque n'est pas une espèce à régime alimentaire spécialisé mais se nourrit d'espèces qui sont abondantes et/ou qui sont facilement accessibles.
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