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Voorwoord

Dit boek is de eerste van een serie van drie en
heeft een nieuwe en zeer ongebruikelijke be-
nadering: de schrijver stelt zich ten doel om de
lezer de werking van de gewrichten te laten
begrijpen door middel van figuren in plaats
van door tekst.

Het commentaar is kort; de kwaliteit, de dui-
delijkheid en de eenvoud van de tekeningen en
de schema’s zijn zodanig dat ze zonder enige
verbale verklaring begrepen kunnen worden.
Hoewel dr. Kapandji ons eerst tekeningen
geeft uit klassieke verhandelingen over de
anatomie, voegt hij er tekeningen aan toe die
geheel van hemzelf zijn. Met zijn zeer grote
anatomische kennis en zijn gave om te ver-
eenvoudigen, waarbij de realiteit niet uit het
oog verloren wordyt, is hij in staat door deze
tekeningen de werking van de bestudeerde
gewrichten te laten zien.

Dr. Kapandji denkt met dit boek fysiothera-
peuten te kunnen helpen; ook voor de ge-
neeskundestudent zal dit boek echter een

nuttige en zeer bruikbare aanvulling zijn op de
universitaire colleges over de bewegingsleer.
Chirurgen zullen interessante ideeén op kun-
nen doen voor operaties, die tot doel hebben
de normale werking in beschadigde gewrich-
ten te herstellen.

De tekeningen zijn ongewoon duidelijk: alles
wat moeilijkheden zou kunnen veroorzaken is
vermeden. Men voelt dat de schrijver de
moeilijkheden heeft voorzien die de student
zou kunnen tegenkomen. Steeds als er een
probleem ontstaat, wordt het uitgelegd door
middel van een tekening, die ondanks de ver-
eenvoudiging toch uiterst duidelijk is.

De begeleidende tekst, die er slechts voor be-
schrijvende doeleinden aan toegevoegd is, is
beknopt en goed aangepast aan het doel van
de schrijver: het visuele geheugen zoveel mo-
gelijk gebruiken.

Professor Felix Poilleux



Voorwoord bij de tweede druk

In deze nieuwe editie van Bewegingsleer deel I
is veel aandacht besteed aan een nieuwe, aan-
trekkelijke vormgeving. Hiervoor is de lay-out
geheel vernieuwd en zijn alle illustraties op-

nieuw getekend. Met dank aan fysio- en ma-

nueel therapeut Ruud Schuitemaker is ook een
aantal tekstuele wijzigingen doorgevoerd, zo-

dat de wisselwerking tussen beeld en tekst
nog duidelijker is geworden. Met deze aan-
passingen en een vernieuwde vormgeving past
dit boek prima in het moderne (para)medi-
sche onderwijs.

De uitgever
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