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Vorwort 

Die seit etwa 15 lahren sowohl im praktisch-klinischen Bereich als auch im anasthesiolo­
gischen Schrifttum deutlich zunehmende Bedeutung der ortlichen Schmerzausschaltung 
ist nicht zu fibersehen. In groBen Zentren werden 10 bis 15% aller operativen Eingriffe 
unter Regionalanasthesie vorgenommen, das Interesse hat liingst auch und gerade auf 
mittlere und kleinere Krankenhauser fibergegriffen, eine echte nRenaissance" der Lokal­
aniisthesie scheint eine durch harte Zahlen belegbare Tatsache geworden zu sein. 
DaB eine solche Entwicklung gerade im Zeitalter hOchst verfeinerter und gepflegter 
Narkosekunst zu beobachten ist, laBt sich vor allem aus den Fortschritten, die auf dem 
Gebiete der Lokalanasthesie zu verzeichnen sind, zwanglos erkliiren: Neue Lokal­
aniisthetika mit erhohter Wirkungsstiirke, verminderter Toxizitat, verkiirzter Latenzzeit 
und verliingerter Wirkungsdauer wurden verftigbar, technisch-methodische Neuerungen 
vor allem im Bereiche der riickenmarksnahen Leitungsanasthesien haben z. B. die 
ehemals verrufene Spinalanasthesie wieder durchaus "gesellschaftsfahig" gemacht und 
ermoglichen einen effektvollen Einsatz auch kontinuierlicher Methoden, und schlieB­
lich haben bessere Kenntnisse der Physiologie und Pathophysiologie der Lokalanasthesie 
alle Voraussetzungen dazu geschaffen, die Methoden fundierter anzuwenden und die 
Sicherheit fUr unsere Patienten damit weiter zu erhohen. 
Angesichts dieser Tatsachen war es nur zu verstiindlich, daB sich die Herausgeber dieser 
Schriftenreihe zum Einbau des Themas nLokalaniisthesie" in das Programm ihrer Fort­
bildungsveranstaltungen entschlossen haben. Die referierenden Wissenschaftler und 
Kliniker aus Deutschland, Frankreich und Osterreich, die sich zur Durchftihrung dieses 
Workshop in Linz zusammengefunden haben, sind nicht nur als Experten auf ihrem 
Gebiet anzusprechen, sie spiegeln dariiber hinaus auch die traditionelle historische 
Verbundenheit mit der Lokalanasthesie wider, die gerade in diesen drei Liindern unter 
Beweis gestellt werden kann. 

Man denke an den Sekundararzt der Wiener Ophthalmologischen Universitatsklinik, 
Carl Koller, der, durch Siegmund Freud stimuliert, am 11. September 1883 die erste 
Kataraktoperation unter Kokainisierung durchgeftihrt hat und als Entdecker der Lokal­
anasthesie bezeichnet werden kann. Man denke an Oberst in Halle, an die Inftltrations­
anasthesie Carl Ludwig Schleichs in Berlin, der als Musiker daran interessiert war, die 
Erregungsleitung des Nerven wie bei einem Streichinstrument con sordino zu dampfen. 
Man denke an Heinrich Braun in Leipzig, dem wir den Vasopressorenzusatz zu ver­
danken haben, und an August Bier in Berlin mit seiner ersten Lumbalanasthesie am 
15. August 1898. In Frankreich waren es schlieBlich Theodor Tuftier im Hopital de 
la Cite du Midi in Paris, der unabhangig von Bier einige Monate spater Lumbal­
anasthesien mit Kokain durchftihrte, und Paul Reclus yom Pariser Hopital Pite, der 
sich vor allem mit der Kokainvergiftung beschaftigt hat. 
Der Zielvorstellung all unserer Veranstaltungen entsprechend, solI die Thematik in Form 
einer abgerundeten Ubersicht fiber den derzeitigen Stand der Dinge etwa im Sinne eines 
nKompendium der LokalaniisthesiejUr die tiigliche Praxis" prasentiert werden. 



VI 

Vorab wollen wir Verstiindnis fUr die theoretischen Grundlagen - von der Chemie, 
Physiologie und Phannakologie her betrachtet - wecken; die Darstellung der Klinik, 
unterteilt in periphere und rilckenmarksnahe Methoden, nimmt naturgemaB den Hauptteil 
der Besprechung ein; aktuelle Themata und spezielle Anwendungsgebiete, wie etwa die 
C02-haltigen Lokalanasthetika, notfallmedizinische Indikationen und die postoperative 
und posttraumatische Schmerzbekampfung, schlieBen die eigentliche Klinik der Lokal­
anasthesie ab und leiten zu den diagnostischen und therapeutischen Nervenblockaden 
im Rahmen einer "Pain Clinic" fiber. 

In der Diskussion wird abschlieBend versucht, zusammengefaBt dargestellt in den Refe­
raten angeklungene Fragen und Probleme, aber auch etwa unterschiedliche Ansichten 
nochmals aufzugreifen und - vor allem wieder unter dem Gesichtspunkt der klinischen 
Praxis - moglichst klare Aussagen zu erarbeiten. 

Gedankt sei zunachst allen unseren Referenten und Diskussionsrednem, deren "brain 
storming" die Veranstaltung fachlich so erfolgreich hat ablaufen lassen. Dank sei sodann 
den Firmen Woelm Phanna GmbH & Co., Eschwege, und Hoechst-Austria, Wien, 
gesagt, die die Durchftihrung des Workshop moglich gemacht haben. 
Dank schlieBlich und nicht zuletzt unserem unermfidlichen Schriftleiter, Herm Prof. Dr. 
J. Kilian, den Sekretarmnen Frau Schlenk und Frau Stfittler und dem Springer-Verlag. 
Nur durch eine optimale Kooperation konnte auch dieser Band in so kurzer Zeit fertig­
gestellt werden. Er mage dazu beitragen, die Methoden der Lokalanasthesie nicht mehr 
zweitrangig hinter die Allgemeinanasthesie gestellt, sondem sie mit einem klaren tech­
nischen und Indikationskonzept als eine sinnvolle Erganzung zu betrachten. 

1m September 1978 Die Herausgeber 



Inhaltsverzeichnis 

Chemie der Lokalanasthetika (B. Schmidt) ................. 1 

Zur Pharmakodynamik der Lokalanasthetika (R. Steiner) ................. 17 

Die Pharmakokinetik der Lokalanasthetika (G. Ritzenberger) ................. 24 

Pharmakologie und Toxikologie der Lokalanasthetika (R. Krebs) ................. 32 

Zusammenfassung der Diskussion zum Thema: 
"Theoretische Grundlagen der Lokalanasthesie" ................. 51 

Oberflachen- und Inmtrationsanasthesie (H. G. Auberger) ................. 59 

Periphere Leitungsanasthesien (R. Matthes) ................. 66 

Die intraveni:ise Regionalanasthesie (K. Rutschenreuter) ................. 81 

Die lumbale Periduralanasthesie (R. Nolte) ................. 89 

Die kaudale Periduralanasthesie (J. Meyer) ................. 99 

Die kontinuierliche Periduralanasthesie in der Geburtshilfe 
(E. Knoche, E. Traub und W. Dick) ................. 107 

Die Spinalanasthesie (R. Bergmann) ................. 118 

Bupivacain zur Spinalanasthesie (1. Meyer) ................. 131 

Die Spinalanasthesie in der Geburtshilfe (J. Neumark) ................. 138 

Die Regionalanasthesie im Kindesalter (0. Schulte-Steinberg) ................. 146 

Carticain, ein neues Lokalanasthetikum (R. Nolte) ................. 158 

Erfahrungen mit C02-haltigen Lokalanasthetika - Grundlagen und Entwicklung 
(0. Schulte-Steinberg) ................. 164 

C02-haltige Lokalanasthetika in der geburtshilflichen Analgesie 
(E. Traub, E. Knoche und W. Dick) ................. 173 



VIII 

Neuere Plexusblockaden mit C02-Bupivacain 
(H. U. Gerbershagen und Ch. Panhans) ................. 181 

Klinische Erprobung von C02-Bupivacain 
(K.-L. Eckstein, A. Vicente-Eckstein, R. Steiner und U. MiBler) ................. 185 

Indikationen zur Regionalanasthesie in der Notfa1lmedizin 
(H.-H. Mehrkens und F. W. Ahnefeld) ................. 191 

Regionalanasthesie zur postoperativen und posttraumatischen Schmerzbekampfung 
(H. C. Niesel) ................. 197 

Komplikationen der Lokalanasthesie und ihre Behandlung (P. Milewski) ................. 206 

Zusammenfassung der Diskussion zum Thema: 
,,Klinik der Lokalanasthesie" ................. 218 

Organisatorische Grundlagen zur Behandlung chronisch Schmerzkranker 
(H. U. Gerbershagen und Ch. Panhans) ................. 251 

Moglichkeiten therapeutischer Nervenblockaden 
(Ch. Panhans, H. U. Gerbershagen und R. Schwarz) ................. 256 

Zusammenfassung der Diskussion zum Thema: 
"Behandlung chronisch Schmerzkranker - "Pain Clinic"" ................. 265 



Verzeichnis der Referenten und Diskussionsteilnehmer 

Prof. Dr. F. W. Ahnf'jeld 
Department fUr Aniisthesiologie 
der UniversiHit U1m 
SteinhovelstraBe 9 
7900 UIm (Donau) 

Dr. H. A uberger 
Chefarzt der Anasthesieabteilung 
der Frauenklinik Finkenau 
Finkenau 35 
2000 Hamburg 76 

Prof. Primarius Dr. H. Bergmann 
Vorstand des Instituts 
fUr Anaesthesiologie (Blutzentrale) 
des AUg. offentl. Krankenhauses Linz 
A-4020 Linz (Donau) 

Prof. Dr. W. Dick 
Department fUr Anasthesiologie 
der Universitat UIm 
PrittwitzstraBe 43 
7900 UIm (Donau) 

Dr. K.-L. Eckstein 
Chefarzt der Anasthesie-Abteilung des 
Kreiskrankenhauses Ellwangen 
Postfach 72 
7090 Ellwangen (Jagst) 

Prof. Dr. H. U. Gerbershagen 
Institut fUr Anaesthesiologie 
des Klinikums der 
Johannes Gutenberg-Universitat 
LangenbeckstraBe 1 
6500 Mainz (Rhein) 

Prof. Dr. M. Halmagyi 
Institut fUr Anaesthesiologie 
des Klinikums der 
Johannes Gutenberg-Universitiit 
LangenbeckstraBe 1 
6500 Mainz (Rhein) 

Doz. Dr. G. Hitzenberger 
1. Medizinische Universitatsklinik Wien 
Lazarettgasse 14 
A-1090Wien 

Prof. Dr. K. Hutschenreuter 
Direktor des Instituts 
fUr Anasthesie der 
Universitatskliniken des Saarlandes 
6650 Homburg (Saar) 

Prof. Dr. J. Kilian 
Department fUr Aniisthesiologie 
der Universitat UIm 
SteinhovelstraBe 9 
7900 UIm (Donau) 

Dr. E. Knoche 
Oberarzt am Department 
fUr Anasthesiologie der Universitat UIm 
PrittwitzstraBe 43 
7900 UIm (Donau) 

Prof. Dr. R. Krebs 
Pharma Forschungszentrum Bayer AG 
Apratherweg 56 
5600 Wuppertal 

Prof. Dr. J. Lassner 
Department d' Anesthesiologie 
123, Boulevard de Port-Royal 
F-75674 Paris Cedex 14 



x 

Prof Dr. H Matthes 
Chefarzt des Anasthesie-Dienstes der 
Chirurgischen U niversitatsklinik 
Stadtisches Krankenhaus 
Ostmerheimer StraBe 200 
5000 K6ln-Merheim 

Dr. H-H Mehrkens 
Oberarzt am Department 
fUr Anasthesiologie der Universitat UIm 
SteinhOvelstraBe 9 
7900 UIm (Donau) 

Dr. 1. Meyer 
Oberarzt am Institut fUr Anaesthesiologie 
Zweckverband Stadt- und Kreiskrankenhaus 
BismarckstraBe 6 
4950 Minden (Westfalen) 

Priv.-Doz. Dr. P. Milewski 
Oberarzt am Department 
fUr Anasthesiologie der Universitat UIm 
PrittwitzstraBe 43 
7900 UIm (Donau) 

Dr. 1. Neumark 
Oberarzt am Institut 
fUr Anasthesiologie der Universitat Wien 
Spitalgasse 23 
A-I090 Wien 

Dr. H C. Niesel 
Chefarzt der Anaesthesieabteilung 
des S1. Marienkrankenhauses 
Salzburger StraBe 15 
6700 Ludwigshafen-Gartenstadt 

Prof Dr. H Nolte 
Chefarzt des Instituts fur Anaesthesiologie 
Zweckverband Stadt- und Kreiskrankenhaus 
BismarckstraBe 6 
4950 Minden (Westfalen) 

Dr. Ch. Panhans 
Oberarzt am Institut fUr Anaesthesiologie 
des Klinikums der 
J ohannes-Gutenberg-U niversitat 
LangenbeckstraBe 1 
6500 Mainz (Rhein) 

Prof Dr. E. Rugheimer 
Direktor des Instituts 
fUr Anaesthesiologie 
der Universitat Erlangen-Numberg 
Maximiliansplatz 1 
8520 Erlangen 

Dr. chem. B. Schmidt 
Firma WoeIm Pharma GmbH & Co. 
Max -W oeIm-StraBe 
3440 Eschwege 

Dr. O. Schulte-Steinberg 
Chefarzt der Anasthesieabteilung des 
Kreiskrankenhauses Stamberg 
OBwaldstraBe 1 
8130 Stamberg 

Dipl.-Chem. R. Steiner 
Firma WoeIm Pharma GmbH & Co. 
Max-WoeIm-StraBe 
3440 Eschwege 

Dr. E. Traub 
Oberarzt am Department 
fUr Anasthesiologie der Universitat UIm 
PrittwitzstraBe 43 
7900 UIm (Donau) 



Verzeichnis der Herausgeber 

Prof Dr. Friedrich Wilhelm Ahn¢eld 
Department fUr Anasthesiologie 
der U niversitat UIm 
Steinh6veistraBe 9,7900 UIm (Donau) 

Prof Dr. Hans Bergmann 
Vorstand des Instituts fUr 
Anasthesiologie (Blutzentrale) des 
Allgemeinen 6ffentlichen Krankenhauses 
der Stadt Linz 
A-4020 Linz 

Prof Dr. Caius Burri 
Abteilung Chirurgie ill 
der Universitat Ulm 
Steinh6velstraBe 9,7900 UIm (Donau) 

Prof Dr. Wolfgang Dick 
Department fUr Anasthesiologie 
der Universitat UIm 
PrittwitzstraBe 43, 7900 UIm (Donau) 

Prof Dr. Miklos Halmagyi 
Institut ffu Anasthesiologie 
des Klinikums der 
Joliannes Gutenberg-Universitat 
LangenbeckstraBe 1, 6500 Mainz 

Prof Dr. Georg Hossli 
Kantonsspital Zurich 
Direktor des Instituts fUr Anasthesiologie 
der U niversitatskliniken 
RamistraBe 100, CH-8091 ZUrich 

Prof Dr. Erich Riigheimer 
Direktor des Instituts fUr Anasthesiologie 
der Universitat Erlangen-Niirnberg 
Maximiliansplatz 1, 8520 Erlangen 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFA1B:2005
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<


    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>



    /HUN <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>


    /SKY <>

    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>

    /ENU <FEFF004a006f0062006f007000740069006f006e007300200066006f00720020004100630072006f006200610074002000440069007300740069006c006c0065007200200039002000280039002e0034002e00350032003600330029002e000d00500072006f006400750063006500730020005000440046002000660069006c0065007300200077006800690063006800200061007200650020007500730065006400200066006f00720020006f006e006c0069006e0065002e000d0028006300290020003200300031003100200053007000720069006e006700650072002d005600650072006c0061006700200047006d006200480020>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice




