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Editorial

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Ich hoffe, Sie hatten schone und erholsa-
me Osterfeiertage! Und vielleicht hat die
eine oder der andere ob der vielen Scho-
koladenostereier Sorge, dass der Zeiger
auf der Waage sich nach oben bewegt
haben konnte ...

Passend zum Thema Gewicht gibt es
in dieser Ausgabe des Journals fiir Gyni-
kologische Endokrinologie gleich zwei Ar-
tikel. Thomas P. Hiittl berét uns aus erster
Hand, fiir wen die bariatrische Chirur-
gie geeignet ist und welche Verfahren es
hierzu gibt. Aber auch wenn die baria-
trische Chirurgie bzgl. Gewichtsreduk-
tion sehr erfolgreich ist, so ist sie nicht
fir alle Betroffenen eine Therapieoption.
Und somit gibt es viele tibergewichtige
und adipose Frauen, die im Hinblick auf
Kontrazeption von uns beraten werden
mochten. Hierzu bietet uns der Artikel
von Sabine E. Segerer Unterstiitzung.

Aber vielleicht ist die Gewichtsfrage ja
auch eine Frage der Energiegewinnung in
unseren Mitochondrien? Die sehr kom-
plexen Funktionen der Mitochondrien
und die Folgen einer Mitochondriopa-
thie bringen uns Daniel Schniertshauer
& Jorg Bergemann in ihrem Artikel ni-
her.

Last but not least hat sich 2020 ei-
ne Gruppe von Experten zum Thema
genitourindres Syndrom der Menopau-
se (GSM) getroffen. Der Konsens dieses
Treffens wurde 2021 international publi-
ziert. Die Quintessenz habe ich fiir dieses
Journal in einem Artikel zusammenge-
fasst.
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Wie immer wiinsche ich Thnen viel
Freude und neue Erkenntnisse beim
Lesen!
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