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Mitteilungen der Schweizerischen Menopausengesellschaft / SMG

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Zum Women’s Health Kongress 
vom 9.–10. Januar 2019 lade ich 
Sie im Namen des gesamten Vor-
standes herzlich nach Bern ein.

Wir beleuchten verschiedene 
Fragestellungen und hoffen, mit 
den folgenden Sessions Ihr Inte-
resse zu wecken – was also dürfen 
Sie erwarten:

„Die verflixten Hormone“

 5 MHT gut gewählt … bei ar-
teriellen und venösen Risiko-
faktoren

 5 Emotionale Achterbahn … 
Hormonelle Einflüsse auf die 
Psyche in den Wechseljahren
 5 Genes and hormones … Im-
plication for cognitive health
 5 Fit for age … Sport in den 
Wechseljahren 

„Lifestyle in den 
Wechseljahren“

 5 „Darm mit Charme“ … Mi-
krobiom und Frauengesund-
heit
 5 Immer wieder kränkelnd … 
Hormone und Immunoaging
 5 Right from the start … Be-
deutung des Lifestyles bei der 

Anwendung von hormona-
len Kontrazeptiva

Ebenfalls wird zum zweiten Mal 
der mit 1000 CHF dotierte SMG 
Wissenschaftspreis verliehen.

Der Gewinner/die Gewinne-
rin wird sein/ihr Abstract in ei-
nem 10-minütigen freien Vortrag 
präsentieren. Bei der Ausschrei-
bung wird besonderer Wert auf 
die wissenschaftliche Bearbei-
tung der Fragestellungen, die 
sich fachübergreifend aus zahl-
reichen Bereichen ergeben, und 
auf die Förderung des interdiszi-
plinären Dialogs gelegt. Informa-
tionen zur Ausschreibung finden 

Sie auch unter https://meno-pau-
se.ch/wissenschaftspreis.

In diesem Sinne freuen wir 
uns auf spannende und neues 
Wissen vermittelnde Kongressta-
ge gemeinsam mit Ihnen in Bern!

Mit kollegialen Grüssen,
Ihre 

Petra Stute
Präsidentin Schweizerische 
Menopausengesellschaft

Informationen, u. a. auch zu einer 
Mitgliedschaft in der SMG, erhalten 
Sie von:
Administration Schweizerische 
Menopausengesellschaft -SMG-
Anne Becker
Weißdornweg 17
D-35041 Marburg/Lahn 
Tel.: 0049 (0)6420 93444
E-Mail: administration@ 
meno-pause.ch
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Ihre Vorteile einer Mitgliedschaft

� Ermässigte Teilnahmegebühren:

Women´s Health Kongress, EMAS 2019,
Curricula Menopause „Frauen Ü40" der DMG e.V.

und teilweise bei Tagungen anderer Fachgesellschaften

� Kostenloses Abonnement der Fachzeitschrift
„Journal für Gynäkologische Endokrinologie“

inkl. Online-Zugang

� Informationen zu aktuellen Richt- und Leitlinien

� Zugang zu Vorträgen der Women´s Health Kongresse

� Factsheets zu verschiedenen Themen der Menopause

� Beantwortung von Fachfragen durch den Vorstand

� SMG-Newsletter

Werden Sie Mitglied in der
Schweizerischen Menopausengesellschaft

Anmeldung unter: www.meno-pause.ch/aufnahmeantrag_mitgliedschaft
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