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Editorial

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Das diesjährige 12. traditionelle uro-
logische Wintersymposium unter dem
SchirmderZürcherUrologengesellschaft
widmet sich der Niere und Nebenniere.

Nierensteine und aufsteigende Harn-
wegsinfekte sind häufig. Entsprechend
sindNotfallbeurteilung,Abklärung,The-
rapie und Metaphylaxe in der Praxis
wichtig. Wir befassen uns mit paren-
chymatösen Nierenerkrankungen sowie
auch dem Nierentrauma.

Nierentumoren werden heute oft als
Zufallsbefund in den heute verfügbaren
Bildgebungen diagnostiziert. Operativ
entwickelte sich die offene Nephrek-
tomie in den letzten Jahren meistens
zur laparoskopisch roboterassistierten
Nierenteilresektion – „each nephron
counts“! Neue Immuntherapien und
Checkpointinhibitoren verbessern Le-
bensqualität und -erwartung beim me-
tastasierten Nierenzellkarzinom.

Meist sindNebennierenvergrösserun-
gen hormoninaktive Inzidentalome und
können im Verlauf beobachtet werden.
Grosse und hormonaktive Nebennieren-
tumoren sind in derRegel operative Indi-
kationen zur Adrenalektomie, die heute
standardmässig minimal-invasiv durch-
geführt wird. Dazu zählen das Phäo-
chromozytom, der M. Cushing oder das
Conn-Syndrom sowie auch Nebennie-
renmetastasen.

Unser Dank gilt dem Springer-Ver-
lag für das Interesse, den Inhalt dieses
Symposiums als Themenschwerpunkt in
dieser Ausgabe einer breiten Öffentlich-
keit zugänglich zu machen.

Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen
beim Lesen der diesjährigen Ausgabe!
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