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Eine Gesellschaft  
stellt sich vor!
Im Frühjahr 2013 gründeten der 
Urologe Dr. Michael Eisenmen-
ger und der Unternehmensbe-
rater und Erwachsenenbildner 
Michael Bayer, MBA, MSc, die 
Österreichische Gesellschaft für 
Mann und Gesundheit (ÖGMG), 
um allen Personen, die beruflich 
mit der Gesundheit des Mannes 
zu tun haben, eine Plattform zu 
bieten, die Männergesundheits-
forschung zu verbessern und für 
seriöse Informationen für den 
Laien zu sorgen.

Am 13. November 2013 fand 
in Wien die konstituierende Ge-
neralversammlung der ÖGMG 
statt. Neben den Gründern Ei-
senmenger und Bayer nahmen 
die frühere Gesundheitsminis-
terin Dr. Andrea Kdolsky, die 
Kieferchirurgin und Kinder-
zahnärztin DDr. Gabriela Ei-
senmenger, die Urologen PD 
Dr. Markus Margreiter und Dr. 
Gerhard Hafner und der Lehrer 
und Trainer Michael Holzer da-
ran teil.

Eisenmenger gab einen kur-
zen Abriss über die bisherigen 
Tätigkeiten. Um in der Öffent-
lichkeit wahrgenommen zu wer-
den, wurde ein Logo entworfen 
und eine Website (www.mann-
und-gesundheit.at) mit Hilfe der 
Firma Sol4 IT-Consulting (www.
sol4.at) gestaltet. Um dem Prin-
zip der fachübergreifenden Or-
ganisation gerecht zu werden, 
wurden zahlreiche Fachgesell-

schaften zur Zusammenarbeit 
eingeladen. Daher konnte Ei-
senmenger über Absprachen zur 
Kooperation mit der Männer-
politischen Grundsatzabteilung 
des Bundesministeriums für Ar-
beit, Soziales und Konsumenten-
schutz, der Deutschen Gesell-
schaft für Mann und Gesundheit 
(DGMG), der deutschen Stif-
tung für Männergesundheit, der 
Akademie für Sexuelle Gesund-
heit, der Österreichischen Gesell-
schaft für Geriatrie und Geron-
tologie und der Österreichischen 
Gesellschaft für Endokrinologie 
und Stoffwechsel (ÖGES) be-
richten. 

Danach erfolgte die Wahl der 
Funktionsträger der ÖGMG. Mi-
chael Eisenmenger wurde zum 
Präsidenten, Michael Bayer zum 
Vizepräsidenten, Gabriela Eisen-
menger zur Kassierin und An-
drea Kdolsky zur Schriftführerin 
gewählt.

Neben dem Vorstand wur-
de auch ein Wissenschaftlicher 
Beirat geschaffen, der die wis-
senschaftlichen Aussagen und 
Publikationen auf einem hohen 
Niveau halten soll. Die Leitung 
dieses Beirats hat Univ.-Prof. Dr. 
Wolfgang Höltl übernommen. 
Weitere Mitglieder sind die En-
dokrinologen Univ.-Doz. Dr. 
Vinzenz Stepan und Univ.-Prof. 
Dr. Alois Gessl sowie der Neph-
rologe Univ.-Prof. Dr. Erich Po-
hanka.

Es ist zwar derzeit noch eine 
kleine Runde, die sich hier über 
die Gesundheit des Mannes ihre 
Gedanken gemacht hat, aber es 
hat sich schon oft gezeigt, dass 
kleine, überschaubare Einheiten, 
getragen von Menschen, die ge-
willt sind, etwas zu bewegen, viel 
erreichen können. 

Ziel der ÖGMG ist es, die öf-
fentliche Aufmerksamkeit für 
männerspezifische Gesundheits-
probleme zu verbessern, den Zu-
gang für den Mann zum Gesund-
heitswesen auf seine spezifischen 
Bedürfnisse abzustimmen und 
zu erleichtern sowie die wissen-
schaftliche Beschäftigung mit 
der Männergesundheit zu ver-
tiefen. Ein Ziel ist die Schaffung 
eines Lehrstuhls für Männerge-
sundheit.

2018 findet am 7.  April be-
reits der 5. Interdisziplinäre 
Kongress „Mann und Gesund-

heit“ zum Thema „Der Mann in 
der Arbeitswelt“ in Wien (siehe 
auch Save the date!) statt. Für das 
erste Oktoberwochenende wird 
das 3. Symposium „Mann, Herz 
und Gesundheit in Zusammen-
arbeit mit Frau Prim.Univ.-Doz. 
Dr. Jeanette Strametz-Juranek 
von der Sonderkrankenanstalt 
für Herz-Kreislauferkrankun-
gen der Pensionsversicherungs-
anstalt in Bad Tatzmannsdorf 
organisiert. Titel: „Genderas-
pekte arbeitsplatzbedingter Er-
krankungen“. Details über Pro-
gramm und Anmeldung werden 
auf der Homepage www.mann-
und- gesundheit.at veröffentlicht.

Dr. Michael Eisenmenger
Präsident
Österreichische Gesellschaft für 
Mann und Gesundheit
eisenmenger.urology@
medicalnet.at

SAVE THE DATE!

5. Interdisziplinärer Kongress „Mann und Gesundheit“
Samstag 7. April 2018 von 09.00–14.00 Uhr

Thema: Der Mann in der Arbeitswelt
Ort: MEGADENZEL Wien Erdberg, 1030 Wien, Erdbergstraße 189–193
Information über Programm und Anmeldung: www.mann-und-
gesundheit.at 
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