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29  Schmerzen erfassen
Der routinemäßige Einsatz von Selbsteinschätzungs-
skalen ist die valideste Methode der Schmerzeva-
luierung – auch bei dementen Patienten. Christine 
von Reibnitz und Katja Sonntag stellen verschiedene 
Assessments vor.  

12  Schmerzen managen 
Nachdem das Schmerzmanagement immer mehr 
zum Aufgabenprofil der Pflege wurde, muss nun, so 
fordert Axel Doll, die Versorgung der chronischen 
Schmerzpatienten in den Akutkliniken aber auch in 
der ambulanten und stationären Altenhilfe
ausgebaut und professionalisiert werden.

45  Anleiten und begleiten
Karl-Heinz Sahmel stellt in seinem Beitrag das 
praktische Lernen auf den Prüfstand. Praxisanleiter 
benötigen demnach zukünftig eine Qualifikation, 
die weit über den bisherigen Rahmen einer Weiter-
bildung hinausgeht.
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