
G latteis und Schneegestöber halten 
Mediziner des Ärztenetzes Me-
dizin und Mehr (MuM) nicht da-

von ab, ihre Patienten im P�egeheim ei-
ner Visite zu unterziehen. Dafür müssen 
sich die Ärzte allerdings nicht selbst in 
Gefahr begeben und lange Anfahrten 
über vereiste Landstraßen in Kauf neh-
men, denn sie lassen sich per Tablet-PC 
zuschalten. Diese Idee der elektronische 
Visite (elVi®) ist für Arzt und Patient so 
nutzenbringend und innovativ das mit 
dem Praxis-Preis 2017 ausgezeichnet 
wurde.

Das Projekt sorge dafür, dass der 
Transport zum Arzt nur noch in drin-
genden Fällen nötig sei, berichtete Dr. 
Hans-Jürgen Beckmann, Vorstand des 
MuM-Ärztenetzes beim Empfang des 

Erfolgs-Rezept Praxis-Preises 2016 in 
Berlin. Auch in diesem Jahr suchen die 
Fachverlagsgruppe Springer Medizin, zu 
der auch „CardioVasc“ gehört, und UCB 
Innere Medizin Erfolgsrezepte für die 
Arztpraxis, wie das von Beckmann und 
seinen Kollegen. Allerdings sind nicht 
nur weitreichende telemedizinische Ide-
en gefragt, die in Arztnetzen entwickelt 
werden. Auch kleine Einfälle, die dabei 
helfen, die Versorgung der Patienten zu 
verbessern – oder den Alltag als Arzt er-
leichtern – können groß raus kommen.

„Unser Ziel ist es, einen Mehrwert für 
Patienten zu scha�en. Sie sollen in Arzt-
praxen adäquat und schnell behandelt 
werden“, betont Karlheinz Gast, Ge-
schä¢sführer von UCB Innere Medizin, 
mit Blick auf die neue Runde des Ideen-

Wettbewerbs der 2017 bereits zum sieb-
ten Mal ausgerichtet wird. Neben der Te-
lemedizin erscheint die ¥emenband-
breite in der Ärzte mit kreativen Einfäl-
len ihre Arbeit optimieren können 
grenzenlos: Bürokratieabbau, Ärz-
temangel in ländlichen Gebieten, Quali-
tätsmanagement, Delegation, Compli-
ance, Marketing, Abrechnung, Mitar-
beiterführung und der Kampf gegen 
Volkskrankheiten wie Diabetes oder 
Bluthochdruck sind Bereichen in denen 
Mediziner auch mit kleinen Ideen punk-
ten können.

Den besten Teilnehmern winken inte-
ressante Preise: Der 1. Preis ist ein drei-
tägiger Ausbildungslehrgang mit Ab-
schluss „geprü¢e Assistenz für Versor-
gung und Prävention (Better Care Assis-
tenz)“ von der Unternehmensberatung 
HCC Better Care aus Köln. Darüber hi-
naus können sich die zehn besten Ideen-
geber über Fach- und Sachliteratur von 
Springer Medizin und HCC freuen.

Bewerbungen für den diesjährigen 
Vergleich werden – auch per Fax oder 
online – ab sofort entgegengenommen. 
Einsendeschluss ist der 30. November.

Weitere Infos und Anmeldung unter 
aerztezeitung.de/erfolgsrezept

 Marco Hübner
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Anmeldung zum Praxis-Preis 2017

Per E-Mail: erfolgsrezept@springer.com

Per Fax: 06102-506240

Per Post: Ärzte Zeitung,  
Stichwort: Erfolgs-Rezept – Der Praxis-
Preis 2017,  
Postfach 2131, 63243 Neu-Isenburg

SMS-Kongress

TCM bei Herzinsu�zienz

Beim 5. Kongress der Societas Medicinae Sinensis (SMS), der Internationalen Gesell-
schaft für Chinesische Medizin e. V., können Sie erfahren, wie sich die TCM wissen-
schaftlich etabliert hat und immer mehr Bedeutung im Therapiespektrum des 
klinischen Alltags gewinnt. Der Kongress �ndet vom 6.–8. Oktober 2017 in der Evange-
lischen Akademie Tutzing statt.

Im Bereich der Kardiologie wird das Thema Herzinsu�zienz behandelt. Dr. Moritz Hem-
pen stellt die Behandlung gemäß der Syndrommuster TCM vor. Sowohl für die Aku-
punktur als für die chinesische Phytotherapie gibt es neuere wissenschaftliche Studien 
zum Thema, die hier diskutiert und vorgestellt werden.

Der Fokus des internationalen Kongresses der SMS liegt auf der weiteren Quali�zierung 
von engagierten TCM-Ärzten und -Therapeuten. In Vorträgen und Workshops werden 
international renommierte Experten aus ihren Fachgebieten den aktuellen Stand der 
Forschung und die Umsetzung in der Praxis beleuchten.

Folgende Themenbereiche sind unter anderem vorgesehen: Sinnvoller Einsatz der TCM 
in der Gynäkologie, Kardiologie, Neurologie, Dermatologie, Onkologie, Psychotherapie, 
Kinderheilkunde und bei Autoimmunerkrankungen, Diätetik und Akupunkturforschung.

Das Kongressprogramm �nden Sie unter: www.tcm.edu/kongress red

Praxis-Preis 2017

P��ge Ideen gesucht – 
jetzt bewerben!

Ab sofort haben Mediziner mit guten Ideen wieder die Chance, zu gewinnen.  
Wie das geht, hat 2016 ein Ärztenetz gezeigt.

 
©

Co
lo

ur
es

-p
ic

 / 
Fo

to
lia

26 CARDIOVASC 2017; 17 (4)   

Medizin ak tuell




