
Titel

Schwerpunkt dieser Ausgabe sind 
 Allergologie und Pneumologie. Die 
 Beiträge finden Sie ab Seite 20.
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Deadline CME-Zerti�kat

Für viele Vertragsärzte endet am  
30. Juni  wieder die Frist, innerhalb derer sie 
ihr Fortbildungszertifikat vorlegen müssen. 
Ihnen fehlen noch Punkte? Dann bietet das 
CME-Modul auf Seite 40 die ersten zwei  
kostenlos. Noch mehr Punkte können Sie auf 
SpringerMedizin.de sammeln unter:

www.bit.ly/InterdisziplinärCME

Rubriken

3 Seite eins

47 CME-Fragebogen

68 Industrieforum

75 Vorschau

75 Impressum

40 Allergie und Impfen

Da die Inzidenz impfpräventabler Erkran-
kungen sinkt, rücken seltene Nebenwirkun-
gen wie allergische Reaktionen in den Vor-
dergrund. Der Mythos „Impfen macht 
allergisch“ wird kolportiert. Welche Evidenz 
gibt es zum Einfluss von Impfungen auf die 
Prävalenz atopischer Manifestationen?

20 Spirometrie in der Praxis

Die Spirometrie ist in der pädiatrischen 
 Praxis ein hilfreiches Instrument zur 
 orientierenden Einteilung von obstruktiven 
und restriktiven Ventilationsstörungen. Sie 
liefert wichtige Informationen zur Frage 
weiterer Diagnostik oder Therapien. 

Im Blickpunkt

8 Unterstützung für das Leben
Zehn Jahre Deutsches Frühgeborenen Netzwerk

Literatur kompakt

12 Was genau schützt Landkinder vor atopischen Erkrankungen?

13 Methylphenidat versus Safran bei ADHS

14 Bei welchen Kindern sich Asthma auswächst

14 Genetische Schutzfaktoren vor Übergewicht identifiziert

16 Fetale singuläre Nabelarterie – was ist zu beachten?

18 Spielen im Freien schützt Kinder vor Myopie

18 MoCD steckte hinter generalisierten Muskelkontraktionen

19 Viel Vitamin D führt nicht zu weniger Allergien

Fortbildung

Schwerpunkt: Allergologie/Pneumologie

20 Spirometrie in der Kinder- und Jugendarztpraxis

Ein wichtiger Baustein in der pneumologischen Diagnostik
Bettina Lang-Negretto, Ludwig Schmid, Walter Dorsch

24 DMP Asthma bronchiale jetzt auch für Kinder unter fünf

26 Kinder-Pneumologie mit den fünf Sinnen
Schritte zur Diagnose auch seltener Erkrankungen ohne Technik
Thomas Nüßlein

30 Anaphylaxie nach Bienen- und Wespen-Stich
Rüsten Sie Ihre Patienten für den Notfall!
Nils Welchering, Erika von Mutius, Oliver Fuchs

32 Praktische Empfehlungen bei Antiepileptika-Allergien
Benno Schnyder

36 Mometason-Nasenspray „heilt“ Enuresis nocturna
Martin Schwenger

38 Kasuistik: Hat der Dreijährige etwas aspiriert?
Thomas Nicolai

40 CME: Allergie und Impfen: Ein Mythos wird entmystifiziert
Tobias Ankermann, Thomas Spindler, Michael Gerstlauer, Sebastian Schmidt
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64 Höhere Fallzahlen, mehr Umsatz

Wie jeder weiß, sind die Kinderarztpraxen 
in Deutschland voll. Was in der Versorgung 
eine Belastung darstellen kann, führt im-
merhin zu deutlich steigenden Umsätzen. 
Und nicht nur die Fallzahlen gehen nach 
oben, sondern auch die Fallwerte.

50 Kinderbetreuung in Krippen

Sind Kleinkinder in den ersten drei Lebens-
jahren in Kitas gut aufgehoben? Was neben 
der Einhaltung von Standards und der 
 Gewährleistung von Qualität  wichtig ist, 
 lesen Sie in unserer Pro & Kontra-Debatte.
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