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Spätfolge einer Infektion 

Am Unterarm entsteht ein knotiger 
Strang 
Anamnese
Ein 83-jähriger, �tter Patient stellte sich mit 
Rötungen über den streckseitigen Gelenk-
falten der Lang�nger der rechten Hand vor. 
Er fühlte sich nicht krank, fand aber das 
langsam aufgetretene, einseitige Phäno-
men sehr spannend. 
Eine internistische Durchuntersuchung, 
insbesondere im Hinblick auf eine atypische 
Dermatomyositis oder ein paraneoplasti-
sches Geschehen, blieb völlig ergebnislos.
Nach etwa einem Jahr kam der weiterhin 
gesund wirkende Mann wieder in die Praxis. 
Bei ihm hatte sich nun ein livider, derber, 
subkutaner, zum Teil knotiger Strang ulnar 
vom Handgelenk fast bis zum Ellbogen 
entwickelt (Abb. 1). Auch die Hautphämo-
mene an der rechten Hand bestanden 
weiterhin (Abb. 2). 

Wie lautet Ihre Verdachtsdiagnose?

?

Zur Au�ösung bitte umblättern

Blickdiagnosen auf springermedizin.de
Weitere Fälle, bei denen Ihr diagnostischer Spürsinn gefragt ist, stehen für Sie online in der Rubrik „Blickdiagnose interaktiv“ bereit: 
www.springermedizin.de/blickdiagnose-interaktiv

Abb. 1: Livider, derber, subkutaner Strang am Unterarm.

Abb. 2: Rötungen an den Fingergelenken.
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