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Atopische Dermatitis: Juck-Kratz-Kreislauf schnell

stoppen

eun von zehn Neurodermitispatienten

leiden an Juckreiz. Das storende Krib-
beln kann quéalend sein, besonders wenn es
das Leben zu dominieren droht: 22 % aller
an Neurodermitis Erkrankten missen tag-
lich damit klarkommen. Um den Kreislauf
aus Jucken und Kratzen zu durchbrechen
hat das Unternehmen Leti Pharma jetzt ein
Hydrogel auf den Markt gebracht, das die

Neun von zehn Neurodermitis-
patienten leiden an Juckreiz.

Entziindungskaskade bei Neurodermitis
drosseln kann: Das LETIAT4 Anti-Juckreiz
Hydrogel.

Bei einer atopischen Dermatitis ist eine
vermehrte Proteaseaktivitdt vorhanden.
Proteasen spielen eine wichtige Rolle bei
zahlreichen Prozessen in der Haut. Gelan-
gen sie aus dem Gleichgewicht, beispiels-
weise durch zu starke Besiedelung der Haut

Erste Frihbllihertablette zur spezifischen
Immuntherapie in Deutschland erhaltlich

D ie neue FriihblUhertablette ltulazax® ist
jetzt in Deutschland erhiltlich. Itula-
zax® hatte im Juni die europdische und im
Juli die nationale Zulassung erhalten. Die
neue Allergentablette des Unternehmens
ALK ist nicht nur fur Birkenpollenallergiker
geeignet, sondern auch fur Allergiker, die
auf Pollen von Bdumen aus der Birken-
homologen Gruppe reagieren - dazu zahlen
Erle, Buche, Hasel, Hainbuche und Eiche. Die
Allergentablette ist fir Patienten im Alter
von 18 bis 65 Jahren indiziert, die an einer
allergischen Rhinitis und/oder Konjunktivi-
tisaufgrund einer Friihbliiherallergie leiden
und deren Symptome mit symptomlindern-
den Arzneimitteln nicht hinreichend behan-
delt werden konnen. Itulazax® ist die erste

60

zugelassene Tablette fur eine spezifische
Immuntherapie (SIT) bei Friihbliherallergie
weltweit und steht Arzten nun rechtzeitig
in der Einstellungssaison zur Verfligung.
Birkenpollen zdhlen zu den haufigsten Ur-
sachen fiir eine Baumpollenallergie. Da aber
die Allergene der Birke den Allergenen einer
Reihe anderer Baume sehr dhnlich sind,
treten bei dieser Allergie haufig Kreuzreak-
tionen auf. Dies verldngert die Pollensaison
und den Zeitraum fir Allergiker, in dem die
Symptome auftreten. ,Die lange Leidens-
zeit der Allergiker, die auf Friihbliiherpollen
reagieren, hat grof3e Auswirkungen auf ihre
Lebensqualitat”, erklart Prof. Dr. Tilo Bieder-
mann, Minchen. ,Umso wichtiger, dass mit
Itulazax® nun ein modernes, gut dokumen-

mit dem Bakterium S. aureus wie bei Neuro-
dermitispatienten, fiihren sie unter ande-
rem durch den sogenannten Protease-
PAR2-TSLP-Signalweg zu Juckreiz und Ent-
ziindungen. Hierbei docken die Proteasen
an die Protease-aktivierenden Rezeptoren
(PAR2) an, was zu einer erhdhten Ausschiit-
tung des Zytokins TSLP (,thymic stromal
lymphopoietin“) und damit zu Entziindun-
gen fihrt. Diese Entziindungen kdnnen
Juckreiz verursachen, der wiederum durch
Kratzen die Entziindungsreaktion verstarkt.
Das Anti-Juckreiz-Hydrogel hemmt den
Protease-PAR2-TSLP-Signalweg. Damit ist
der Juck-Kratz-Kreislauf unterbrochen und
die Haut beruhigt sich. Die Juckreizhem-
mung setzt nach 30 Sekunden ein und halt
sechs Stunden lang an. So finden Betroffene
schnell Ruhe, besonders auch nachts. Die
Wirksamkeit des Hydrogels bei atopischer
Dermatitis ist klinisch bewiesen. Das Hydro-
gel besitzt eine ultraleichte Textur flr einfa-
ches Auftragen und ist sowohl pédiatrisch
wie dermatologisch getestet, frei von Duft-
und Konservierungsstoffen und fir die
ganze Familie geeignet.

Das LETIAT4 Anti-Juckreiz Hydrogel ist seit
September als 50-ml-Pumpspender erhalt-
lich. Der Verkauf erfolgt ausschlieBlich tiber
Apotheken und den LETI-Webshop (www.
leti.de). red
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tiertes und zugelassenes Prdparat zur Ver-
fligung steht, fiir das eine Reduktion der
Beschwerden nicht nur in der Birkenpollen-
saison, sondern in der gesamten Frihbli-
hersaison nachgewiesen werden konnte.”
Zwei randomisierte, doppelblind-placebo-
kontrollierte multinationale Studien mit
ITULAZAX® hatten erstmals fur ein SIT-Pra-
parat eine in der Birken- und Frihbliher-
saison vergleichbare Reduktion des kombi-
nierten Gesamtscores gezeigt [Asam Cet al.
Allergy 2015;70:1201-11]. Damit steht Frih-
bliherallergikern nun ein Praparat zur Ver-
figung, das zu einer hoheren Lebensquali-
tat durch die Linderung der Allergiesymp-
tome sowie zu einem reduzierten Bedarfan
Allergiemedikamenten lber die gesamte
Frihbluhersaison fiihren kann. red
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