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Kritisch gelesen
 A k t u e l l e  S t u d i e n
3 2   Adipositas verschlechtert klinischen Verlauf von COVID-19
3 4   Wer viel sitzt, ist mit 18 eher depressiv
3 5   Entwöhnungsprogramme bessern Verlauf der alkoholischen 

Hepatitis
3 6   Bakterienlysate verhindern allergische Erkrankungen nicht
3 7   Ein Ei am Tag, null Probleme fürs Herz

H. Holzgreve, K. Müssig, P. Jung, M. Reincke, R. Thimme, 
D. Reinhardt

Aus der Praxis
 V o n  H a u s a r z t  z u  H a u s a r z t
3 8   Praxis-Digitalisierung: So zieht die Karawane weiter
3 9   Neue Corona-Regeln für GOÄ

Von G. W. Zimmermann, Hofheim

 H o t l i n e
4 0   Nr. 3 GOÄ geht auch mehrfach am Tag
4 0   So rechnen Hausärzte Corona-Warn-App-Patienten ab

Von H. Walbert, Würzburg

4 1  G e s c h i c h t e n  a u s  d e r  P r a x i s

Aktuelle Medizin
 B l i c k d i a g n o s e
11   Pneumothorax nach COVID-19-Pneumonie

1 2  M a g a z i n

 R e p o r t
1 4   Kardiologisches Update für den Hausarzt

 A k t u e l l e  B e r i c h t e
1 9   Kardiovaskulärer Schutz durch SGLT2-Hemmer bei Diabetes
2 0   Diastolische Funktionsstörung bei jungen Diabetes-Patienten
2 2   PAH-Patienten profitieren von Überweisung an Spezialzentrum
2 4   Mehr Durchblick im Brustkrebsscreening
2 6   Hit hard and early gegen die MS!
2 7   HIV-positive Patienten haben öfter und früher COPD
2 8   Wie Antibiotika das Nierensteinrisiko erhöhen

 C o n s i l i u m  G e r i a t r i e
2 1   Immer Probleme mit dem Stuhlgang

Von H. J. Heppner, Schwelm

 S p r e c h s t u n d e  E i s e n s t o f f w e c h s e l
3 0   Eisenmangel bei Senioren

Von P. Nielsen, Hamburg

3 8
Praxis-Digitalisierung
Der Konnektor wird zum 
E-Health-Konnektor, die 
Telematik dringt weiter in den 
Praxisalltag vor. Bald werden 
neue Anwendungen wie der 
elektronische AU-Schein 
freigeschaltet.

COVID-19 und Adipositas
Ärzte und Forscher lernen 
immer mehr über die SARS-
CoV-2-Infektion. Nun zeigt eine 
Studie, wie gefährdet Menschen 
mit starkem Übergewicht sind.

3 2

Kardiologisches 
Update
Von der Terminologie bis 
zur Bewertung des 
Belastungs-EKGs – in der 
Kardiologie hat sich in 
letzter Zeit manches 
geändert. Wichtig auch 
für Ihre Praxis!  

1 4
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Chronische Obstipation
Die meisten Patienten müssen 
die medikamentöse Therapie 
der Obstipation selber zahlen. 
Wie Sie Ihre Patienten optimal 
beraten können, erfahren Sie  
im Schwerpunkt-Beitrag.

4 2

6 0
Allgemeinärztliche 
Sonogra�e – Teil 2
Nicht nur die COVID-19-Pneu-
monie ist ein gutes Beispiel für 
die ressourcensparende Sono-
grafie in der Hausarztpraxis.

Fortbildung
 S c h w e r p u n k t  G a s t r o e n t e r o l o g i e
4 2   Chronische Obstipation

Übersicht von M. Gross, München

4 7   Entzündliche Weizensensitivitäten
Übersicht von D. Schuppan et al., Mainz

 1 0 - M i n u t e n - S p r e c h s t u n d e
5 2   Harninkontinenz

Von D. Schütz, Essen

 W e i t e r e  F o r t b i l d u n g
5 4   Denguefieber

Übersicht von M. Beißner et al., München

 C M E
6 0   Allgemeinärztliche Sonografie, Teil 2: 

Schilddrüse, Thorax, Gefäße, Lymphknoten
Von J. Banholzer, J. Schelling, München

 S e m i n a r
6 8   Zwischen Asthma und COPD differenzieren

Von T. Hering, Berlin

 

7 0  P h a r m a f o r u m

7 5  I m p r e s s u m

Redaktion:    0 89 / 20 30 43 - 13 52
    redaktion.mmw@springer.com 
Abonnentenservice:   0 62 21 / 345 - 43 04
www.springermedizin.de/mmw

MMW-Fortschritte der Medizin erscheint in Fortsetzung von 
MMW MÜNCHENER MEDIZINISCHE WOCHENSCHRIFT, 
begründet 1853 in München, und 
FORTSCHRITTE DER MEDIZIN, begründet 1882 durch 
Robert Koch und andere Fachgelehrte in Berlin

(Teil-)Beilagen
Zertifizierte Fortbildung: Diagnostik und Therapie des familiären Chylomikronämie-
Syndroms

Beilage des Bundesverbandes Deutscher Internisten e.V.

Originalien-Ergänzungsband der MMW-Fortschr. Med. II/2020 (Teilbeilage im 
Rahmen des bezahlten Abonnements)
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