
Die Fälle der MMW-Leser

Kugelige, palpatorisch 
derbe Vorwölbungen an 
der Facies anterior der 
Maxilla.

Befund im Mund

Was bedeuten die Vorwölbungen am Kiefer?
 _ Ein 65-jähriger Patient stellte sich wegen seit längerer Zeit 

beobachteter Veränderungen an seinem Oberkiefer vor. Sie 
 seien langsam entstanden und größer geworden. Schmerzen 
bestünden keine. Die Anamnese für Noxen wie Nikotin und 
Alkohol war leer.

Bei der HNO-ärztlichen Untersuchung, die ansonsten un-
au�ällig war, ließen sich an der vestibulären Seite kranial der 
Zähne 12, 13, 21 und 23 sehr harte, rundliche Au�reibungen 
erkennen. Die darüber liegende Schleimhaut war unau�ällig. 
Die betro�enen Zähne waren vital, und laut zahnärztlicher 
Einschätzung bestand kein Behandlungsbedarf. Von einer his-
tologischen Abklärung dieser o�ensichtlich knöchernen Ver-
änderungen wurde bei dem an sich beschwerdefreien Patien-
ten abgesehen.

Knochenneubildungen am Schädel sind häu�g zu beobach-
ten. Betro�en ist z. B. der äußere Gehörgang, insbesondere bei 
Schwimmern. Die Exostosen haben meist keinen Krankheits-
wert. Im Mund �ndet sich bisweilen entlang der Mittellinie des 
harten Gaumens ein knöcherner Wulst, der als Torus pala tinus 
bezeichnet wird. Auch dieser muss nur bei Irritationen thera-
peutisch angegangen werden. 

Die bei unserem Patienten beobachteten Veränderungen 
dürfen nicht mit einer Gingivahyperplasie verwechselt werden. 
Eine solche kann als Nebenwirkung einer medikamentösen 
 Behandlung z. B. mit Cyclosporin A au�reten, seltener auch 
unter Pheny toin, Valproinsäure oder Kalziumantagonisten. 
Auch bei System erkrankungen wie Leukämie, Sarkoidose oder 
einer Granulomatose mit Polyangiitis (Morbus Wegener) kann 
es zu Zahn�eischwucherungen kommen. ■

 → Prof. Dr. med. Peter R. Issing  
Klinik für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Kopf- Hals- und 
plastische  Gesichtschirurgie, Klinikum Bad Hersfeld 
Seilerweg 29, D-36251 Bad Hersfeld
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Weitere Fälle �nden Sie online!
Hier können Sie in unserer umfangreichen Sammlung stöbern 
und Ihren diagnostischen Riecher testen.

 → www.springermedizin.de/blickdiagnose
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AKTUELLE MEDIZIN

Stellen Sie uns  
Ihren Fall vor.  

Bei Veröffentlichung 
erhalten Sie 150 Euro!

cornelius.heyer@
springer.com


