I AKTUELLE MEDIZIN . DER BESONDERE FALL

Probleme nach Katheterwechsel

Wo kam nur die viele Luft her?

Als nach einem routinemaBigen Wechsel der suprapubische Blasenkatheter keinen Urin
mehr forderte, besann sich der Patient auf seine Berufserfahrung als Ingenieur, um das Problem auf
einfache Art zu l6sen. Doch das hatte schlimme Folgen und stellte die Arzte zunichst vor ein Rétsel.

__Bei einem 79-jdhrigen Patienten, der
seit einem Kletterunfall in der Jugend
querschnittsgeldhmt war und seit eini-
gen Jahren mit einem suprapubischen
Blasenkatheter versorgt war, wurde rou-
tinemaig ein Katheterwechsel durchge-
fithrt. Danach forderte dieser nur bluti-
ge Fliissigkeit, der Urin ging iiber die

Harnréhre ab. Die Kontrolle
beim Urologen mit Spiilung
und Sonografie ergab zu-
néchst nichts Auffalliges. Ei-
nen Tag spater stellte sich der
Patient jedoch notfallmiflig
wegen abdomineller Sympto-
me vor. Der Bauch sei aufge-
trieben und leicht schmerz-
haft und der Hoden zuneh-
mend geschwollen. Sonst be-
klagte er kein wesentliches
Krankheitsgefiihl, kein Fie-
ber, keinen Schiittelfrost.
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Riickfrage lost das Ratsel

Bei der klinischen Untersuchung war das
Abdomen massiv gebldht, aber weich, die
Darmgerdusche waren sparlich. Der Ho-
den war massiv geschwollen und prall
elastisch, die Skrotalhaut gerdtet. Sono-
grafisch fand sich im gesamten Bauch-
raum und auch im Hoden viel freie Luft,

die Blase war leer und somit nicht dar-
stellbar. Im CT ergaben sich keine neuen
Gesichtspunkte.

Nun wurde der Patient nochmals ge-
nau befragt. Seine Antwort: ,,Ich bin In-
genieur und da habe ich mir gedacht, ich
puste das Ding einfach mal durch.“ Er
hatte die Insufflationspumpe seines or-
thopddischen Sitzrings benutzt, um den
Blasenkatheter wieder durchgingig zu
machen. Da der Blasenkatheter in die
Bauchhoéhle disloziert war, gelangte die
Luft in die freie Bauchhéhle, in den Ho-
den und sogar in das Mediastinum.

Die Diagnose im Entlassungsbrief
lautete: Luftinsufflation in Bauchhéhle
iiber dislozierten Blasenkatheter bei un-
orthodoxem Spiilversuch mit Luftpum-
pe durch den Patienten. -
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