
AUS DER PRAXIS

WAS MMW-LESER ERLEBEN Für jede  
verö�entlichte 

 Geschichte 
gibt es bis zu 

150 Euro!Heitere, ärgerliche und oft auch seltsame Erlebnisse prägen den  ärztlichen Alltag. 
Schicken Sie uns Ihre Geschichten an:   cornelius.heyer@springer.com

Kreisch! Frau Doktor will mich totimpfen!
 _ Es ist wieder soweit: Der Impfsto� ge-

gen In
uenza wartet auf seine „Opfer“. 
Und wie jedes Jahr dürfen wir Hausärz-
te uns auf lebhae Diskussionen mit 
 einer ganz speziellen Patientengruppe 
freuen: den besorgt-misstrauischen, 
YouTube-gebildeten Impfskeptikern. 

„Ist das nicht gefährlich, sich impfen 
zu lassen?“, wollte ein Student in mei-
nem Sprechzimmer beim Anblick der 
Spritze wissen. „Nein, ist es nicht“, erwi-
derte ich, und um dem Nachdruck zu 
verleihen, fügte ich hinzu: „Es handelt 
sich hierbei um Totimpfsto�!“

Was, Totimpfsto�?“, kreischte der Pa-
tient entsetzt, und so schnell sah ich 
noch keinen aus meiner Praxis rennen. 
Doch ich war schneller und bat den jun-
gen Mann wieder herein. Ich zeichnete 
ihm ein Virusmodell auf und erklärte 
ihm, was mit „tot“ gemeint ist. 

Wir einigten uns dann auf den Be-
gri� „inaktiviert“, und er ließ sich imp-
fen. Und ich hab gelernt, dass es ab so-
fort gegen In
uenza in meiner Praxis 
nur noch „inaktivierte Impfsto�e“ gibt, 
auch verbal. ■

 Dr. Luise Hess, Darmstadt

Erfolgs-Rezept Praxis-Preis: Wir suchen Ärzte mit guten Ideen!
Der Erfolgs-Rezept Praxis-Preis geht in die nächste Runde. Auch 2018 kön-
nen sich Ärzte, die mit innovativen Ideen ihre Praxis voranbringen oder die 
Patientenversorgung verbessern, wieder bewerben. Digitalisierung, Büro-
kratieabbau, Ärztemangel in ländlichen Gebieten, Qualitätsmanagement, 
Delegation, Compliance, Marketing, Abrechnung, Mitarbeiterführung und 
der Kampf gegen Volkskrankheiten – auf allen Gebieten gibt es Innovatio-
nen und Ideen, mit denen Praxen sich bewerben können.

Springer Medizin lobt den Praxis-Preis seit acht Jahren gemeinsam mit dem 
Pharmahersteller UCB Innere Medizin aus. „Wir sind als pharmazeutisches 
Unternehmen der Meinung, dass für eine bessere Patientenversorgung 
 neben effektiven Medikamenten eine optimale Patientensteuerung eine 
wichtige Rolle spielt“, erläuterte Geschäftsführer Karlheinz Gast bei der letz-
ten Preisverleihung im Februar. Der Preis mache gute Ideen bekannt – ein 
Mehrwert, der vielen Ärzten und Patienten zugutekomme.

Die Teilnehmer auf den ersten drei Plätzen erhalten eine Analyse ihrer KV-
Abrechnung im laufenden Quartal durch den Sponsor AAC Praxisberatung 
AG in Berlin, außerdem wird ein Wochenende in Berlin verlost. Die Praxen 
auf den Plätzen vier bis zehn können von einer Analyse der KV-Abrechnung 
für ein abgeschlossenes Quartal profitieren. Über die interessantesten  Praxen 
wird auch in der „Ärzte Zeitung“ berichtet. Die Preisverleihung findet Anfang 
2019 in Berlin statt.

Schicken Sie eine kurze Beschreibung Ihrer Idee und der Umsetzung per Mail an erfolgsrezept@springer.com.
Weitere Informationen unter www.aerztezeitung.de/erfolgsrezept. Einsendeschluss ist der 30. November 2018.
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