
26 MEDIZINAL-CANNABIS
Hanf statt Pillen: Seit diesem Monat dürfen Sie Ihren 
Patienten Cannabisblüten und -extrakte verschreiben. 
Worauf Sie dabei achten müssen, erklärt unser Experte.

10 NEUROLOGISCHE NOTFÄLLE
Bewusstseinsverlust, akute schwerste Kopfschmer-
zen oder Paresen – für solche Notfälle brauchen Sie 
einen kühlen Kopf und das richtige Know-how. 
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Neurologische Notfälle beherrschen
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26 Von Hausarzt zu Hausarzt
 · Real-Time-Glukosemessung ab 1. April berechnungsfähig
 · Kosten für Website von der Steuer absetzen
 · Welcher Arzt darf wann Cannabis verordnen?

Von G. W. Zimmermann, Hofheim

28 Geschichten aus der Praxis

30 Der Hausarzt-Reporter
Ärztenetz startet Patienten-Triage per Telefon

32 MMW-Hotline
 · Blutzuckermessgerät nach Wunsch verordnen
 · Paravertebrale Infiltration in der GOÄ

Von H. Walbert, Würzburg

33 Meinung
Tabakwerbeverbot muss endlich durch den Bundestag!
Von R. Loddenkemper, Deutsche Gesellschaft für 
Pneumologie und Beatmungsmedizin

34 Die junge Allgemeinmedizin
 · Behandlungsfehler: PJler genießen keine Narrenfreiheit
 · Studenten wollen beim Masterplan mitreden
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44 HARTNÄCKIGE OBSTIPATION
Quält sich Ihr Patient mit chronischer Verstopfung 
herum, sollten Sie ihm neben Abführmitteln auch 
eine Ernährungstherapie empfehlen.

7 Acute lower back pain due to herpes zoster
A. Schuh, W. Hönle, M. Janka, R. Handschu

44 Problems with digestion
M. Gross

45 Dietetics in gastroenterology: Constipation?! Nutritional assessment
C. Schäfer

49 Probiotics – is there evidence for use against antibiotic induced diarrhea, 
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J. Bogner
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54 Which mattress is the best for the single patient?
A. Schuh, S. Sesselmann, W. Hönle, M. Janka

58 Prostate cancer update 2017
A. Herlemann, M. Apfelbeck, A. Kretschmer et al.

65 Guidelines for the treatment of hypertension: remarkable transatlantic 
consensus
H. Holzgreve

67 Adherence problems and clinical inertia. 11 strategies keeping  
patients with diabetes onboard
B. Kulzer©
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