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Full-Face-Approach

Der neue Trend in der Asthetik

— Der Trend bei dsthetischen Behand-
lungen zur Gesichtsrejuvenation mitt-
lerweile hin zum Wiederaufbauen ju-
gendlicher Konturen. Dazu ist ein um-
fassendes Behandlungskonzept unter
Berticksichtigung mehrerer aufeinander
abgestimmter Produkte erforderlich.

In der Asthetik hat in den letzten Jah-
ren ein Paradigmenwechsel stattgefun-
den. Denn Altersprozesse umfassen nicht
nur die Haut, sondern auch tieferliegende
Gewebeschichten bis zum Knochen, was
therapeutisch beriicksichtigt werden
muss. Diese umfassende Behandlung ist
nur durch eine Kombination verschie-
dener MalBnahmen maglich, wie z.B. der
Behandlung mimischer Falten mit Botuli-
numtoxin A (z.B. Bocouture®), der Wie-
derauffiillung von verlorengegangenem
Volumen mit einem Volumenfiller und der
abschlieBenden Korrektur von Restfalt-
chen durch einen addquaten Hyaluron-
saurefiller.

Dr. Anthony V. Benedetto, Dermatologic
SurgiCenter, Philadelphia (USA), betonte in
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seinem Vortrag die Wichtigkeit, vor
der Behandlung zusammen mit den
Patienten einen umfassenden Be-
handlungsplan inkl. Kosten festzule-
gen.

Der Full-Face-Approach ermdg-
licht Behandlungsergebnisse, die
sonst nur durch operative Eingriffe
erreicht werden kdnnen. Fir eine
rasche Patientenzufriedenheit werden in
einer ersten Sitzung zunachst mimische
Falten mit BTX-A behandelt. Im Abstand
von zwei Wochen werden dann mit einem
Volumenfiller bestehende Volumendefizi-
te ausgeglichen sowie in einer weiteren
Sitzung mit Dermalfillern auf Basis von Hy-
aluronsaure Restfaltchen aufgefiillt.

Dr. Welf Prager, Dermatologikum Ham-
burg, demonstrierte in einer Livebehand-
lung das Vorgehen im Rahmen eines Full-
Face-Approaches. ,Mit dem Gesichtsset,
das die Firma Merz anbietet, wurde dem
Wunsch der Arzte entsprochen, Patienten
eine Volumenbehandlung zu vertretbaren
Preisen anbieten zu kénnen’, so Prager.

Chronische Rhinosinusitis

Osmotischer Effekt einer Kochsalzlésung
unterstltzt die Therapie

Durch den osmotischen Effekt schwel-
len die Nasenschleimh&ute ab, das Nasen-
sekret verfllssigt sich. Folglich werde die
mukozilidre Clearance verbessert, teilt das
Unternehmen Bionorica SE mit. So habe in
einer kontrollierten, prospektiven Studie
mit 211 Patienten die zweimal tagliche An-
wendung einer hypertonen Salzlésung zu
einer Reduktion der Beschwerden gefiihrt.
Und in einem Cochrane-Review sei der
Nutzen einer topischen Salzlésung als un-
terstlitzende MalBnahme bei chronischer
Rhinosinusitis bestatigt worden.

Rinupret®-Pflege-Nasenspray enthalt
auBer natlrlichem Meersalz in hypertoner
Losung (2,7%ig) Eukalyptusol, das bele-
bend wirkt, sowie pflegende Aloe vera. Der
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Die Rejuvenation des Gesichts muss im
Alter auch unter der Haut befindliche
Strukturen beriicksichtigen.

Hier werden der Volumenfiller Radiesse®
und der Hyaluronsaurefiller Belotero® als
Set angeboten, wodurch ein attraktives
Angebot fiir den Patienten mdoglich ist.
Dariiber hinaus gibt es weitere Angebote,
die z.B. auch die Behandlung der Lippen
oder der Tranenrinne mit Belotero® Basic
einschlieen.

u Dr. Susanne Kammerer
Quelle: Merz Expertentreffen ,Vom Profi zum
Virtuosen®”, Frankfurt, Februar 2013 (Veranstal-
ter: Merz)

Nasenschleimhaut werde durch die Salz-
konzentration im Spray Uberschiissiges
Wasser entzogen, die Schleimhaute
schwellen ab. Die frei werdende Flussigkeit
16st zdhes Sekret und Verkrustungen. Der
Effekt ist lokal und unterstitzt die Selbst-
reinigungs- und Abwehrfunktion der Na-
senschleimhaut auch bei langerfristiger
Anwendung. Das gut vertragliche Praparat
kann bei Erwachsenen und Kindern ab
zwei Jahren angewendet werden. Es ist zur
begleitenden Behandlung bei Entziin-
dungen der Nasenschleimhaut mit ver-
stopfter Nase oder Schnupfen geeignet.
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Quelle: nach Informationen des Unternehmens
Bionorica SE
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