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14 Grundlagen der parodontalen Chirurgie

So eliminieren Sie verbliebene parodontale Taschen —

unter Sicht, resektiv oder regenerativ.

Dr. Denica Kuzmanova // Berlin

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

ich hoffe, Sie sind alle gesund und
optimistisch in das Jahr 2022 gestar-
tet — und nein: Ich werde an dieser Stel-
le jetzt NICHT tiiber Corona schreiben.
Das Thema ermildet bekanntlich etwas,
und ich mochte ja nicht, dass Sie die Lek-
tiire unseres neuen Heftes gleich mit hin-
genden Augenlidern beginnen.

Denn wir haben auch dieses Jahr wie-
der viel vor. Allem voran wartet eine neue
Serie auf Sie: Wir nehmen die Digitali-
sierung der Zahnarztpraxis genauer ins
Visier. Los geht es in diesem Heft mit
den Themen Praxissoftware, Patienten-
management und Warenbestellung. Unse-
re Autorin Dr. Ulrike Ofiwald-Dame hat
zusammengestellt, wie Sie bei der Suche
nach den passenden Systemen am besten
vorgehen, und welche Vorteile die ver-
schiedenen Komponenten fiir Ihre Pra-
xis bedeuten kénnen.

Letztendlich soll die Digitalisierung
ja auch dazu beitragen, dass Sie weniger
Zeit mit administrativen Dingen zubrin-
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gen milssen und sich noch besser auf die
Behandlungen an sich konzentrieren kon-
nen. Damit diese IThnen nicht das Leben
in Form von Riickenbeschwerden schwer
machen, ist die Ergonomie der Praxis ein
entscheidender Punkt. Und auch wenn
hier vieles bekannt sein sollte: Eine Auf-
frischung, wie Patientenlagerung, Praxis-
ausstattung und Praventionsstrategien
helfen konnen, ist immer sinnvoll, wes-
halb sich unser Topthema dieses Mal mit
der Ergonomie beschiftigt.

Richtig zahnmedizinisch wird es dann
im CME-Artikel zu den Grundlagen der
parodontalen Chirurgie. Von Fadenstér-
ke tiber Nadelkritmmung bis zur Schnitt-
fihrung erhalten Sie einen kompletten
Uberblick, wie verbliebene parodontale
Taschen effektiv eliminiert werden. Doch
auch wenn Sie nicht so haufig zum Mes-
ser greifen - Sie finden sicher viel Hilfrei-
ches und Informatives in unserem Heft.
In diesem Sinne wiinsche ich Thnen eine
spannende Lektiire, lhre Swanett Koops

SpringerZahnmedizin.de

30 Haltung bewahren - ein Update zur Ergonomie

Mit dem richtigen Arbeitsumfeld lassen sich Riickenbeschwer-
den oft verhindern.

Dr. Ulrike OBwald-Dame // Miinchen
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6 Welche Patienten sind Ihnen die liebsten?
: Gute Frage — gute Antwort
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8 Selbstadhasive Komposit-Befestigungszemente im Test
: Aktuelles aus der Wissenschaft fur Sie auf den Punkt gebracht

10 Neue Empfehlungen zur Fluorid-Prophylaxe
: Was Kinder- und Zahndrzte jetzt gemeinsam raten
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:10// Beim Thema Fluoridprophylaxe sprechen Kinderarzte und
¢ Zahnarzte jetzt mit einer Stimme! : 42 Implantatprophylaxe bei geriatrischen Patienten
: : Mit guter Nachsorge zum Langzeiterfolg
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38 Innere Medizin fiir Zahnmediziner
: Wie Schilddrise, Nebenniere und Ovar auch Ihre Arbeit in der
Praxis beeinflussen
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57 Telemedizin in der Praxis richtig abrechnen
: Unser Abrechnungstipp firr Sie
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© Karen Slotty
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