
Rezension

„Das perfekte Foto“ –  
ein Buch für Praktiker
Die dentale Digitalfotografie gewinnt immer mehr an Bedeutung, insbesondere für den Bereich 
der ästhetischen Zahnmedizin. Für Behandlungsplanungen, Verlaufskontrollen, die Dokumen-
tation von Erfolgen und Misserfolgen und nicht zuletzt im Praxisalltag zur Interaktion und Aufklä-
rung des Patienten ist die Dentalfotografie unentbehrlich. Krzysztof Chmielewski, selbst Zahn arzt 
und professioneller Fotograf, widmet sich in „Das perfekte Foto“ diesem wichtigen In strument 
und Hilfsmittel.

Mit seinem Buch gibt der Autor ein echtes „Workbook“ für die 
Praxis an die Hand. Es enthält sowohl konkrete Empfehlungen 
für die nötige Ausrüstung an Kameras, Objektiven, Blitzgerä-
ten und anderen Hilfsmitteln als auch detaillierte Kameraein-
stellungen für die einzelnen Ansichten, wie zum Beispiel Belich-
tungszeit, ISO, Fokus oder Weißabgleich.

Der hochwertige Aufsteller mit Ringbindung erinnert mit sei-
ner modernen Aufmachung an die Haptik eines Tablets. Er lässt 
sich auf den Tisch stellen, sodass leicht die gerade benötigte Seite 
aufgeschlagen werden kann und man beim Fotogra�eren die 
richtigen Informationen parat hat. Eine tolle Idee für Bücher mit 
Step-by-Step-Instruktionen.

Für Fortgeschrittene
Jeder Einstellung ist eine DIN-A4-Seite aus sehr stabilem, sam-
tigem Papier gewidmet. Rechts auf der Seite erscheint die An-
sicht als qualitatives Hochglanzfoto. Links stehen in übersicht-
licher Tabellenform die dafür benötigten Hilfsmittel und Kame-
raeinstellungen. In der Fußzeile �nden sich allgemeine Tipps 
für den Bildausschnitt und die Positionierung des Patienten so-
wie Instruktionen an den Patienten, die eine Zusammenarbeit 
erleichtern. So lassen sich klassische Ansichten wie die Frontal-
ansicht (mit verschiedenen Gesichtsausdrücken: ernst, volles 
Lächeln, Mund geö�net), die 45-Grad-Pro�lansicht, Detail-

aufnahmen und intraorale Ansichten leicht reproduzieren. Um 
einen Vergleich der Aufnahmen zu ermöglichen, steht die Ein-
heitlichkeit der Fotogra�en im Vordergrund.

„Das perfekte Foto“ ist ein Buch für Praktiker, die bereits 
Erfahrung mit dentaler Fotogra�e gesammelt oder die Foto-
dokumentation in ihrem Work�ow etabliert haben.
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