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B Es ist leider in Deutschland
noch immer ein Problem, dass
viel zu viele Menschen, insbeson-
dere auch éltere Personen mit
Vorerkrankungen, nicht gegen
das Coronavirus SARS-CoV-2 ge-
impft sind. Diese Impfliicke wird
dazu fiihren, dass im Winter
2022/23 viele neue COVID-
19-Erkrankungen mit schweren
Verldufen auftreten. Daher ist es
sehr zu begriiBen, dass gesamt-
gesellschaftlich méglichst viele
Initiativen ergriffen werden, die
Impflicke zu schlieBen. Seit
Februar 2022 dirfen Corona-
impfungen auch in Apotheken
durchgefiihrt werden. Der Vorteil
dieses Vorgehens ist, dass Arzt-
praxen entlastet werden und ge-
rade dltere Menschen keine wei-
ten Wege zu Impfzentren gehen
missen.

Vor diesem Hintergrund ist es
sehr begriiBenswert, dass ein
Team von sieben Autoren, vor al-
lem Apotheker, eine Arbeitsanlei-
tung fir die Coronaimpfung in der
Apotheke verfasst hat. Das Buch
ist insgesamt sehr technisch ori-
entiert und zeigt auf, welche doch
recht komplexen Voraussetzun-
gen erfiillt sein miissen, um fach-
gerecht Coronaimpfungen in der
Apotheke durchfiihren zu konnen.

Besprochen werden Hygiene-
regeln, Aufklarungsregeln, Logis-
tik der Beschaffung und Lagerung
von Impfstoffen, die eigentliche
Impfung sowie die Behandlung
von Impfkomplikationen, insbe-
sondere von Typ-1-Allergien (Ana-
phylaxie), und Kontraindikatio-
nen. Ein weiteres Kapitel beschaf-
tigt sich mit Coronaviren, der
COVID-19-Erkrankung und der
Wirkweise von Coronaimpfstof-
fen.

Hilft dieses Buch dabei, die
Impflicke zu schlieBen? Die Ant-
wort ist definitiv nein, weil sich
der groBte Teil des sehr trocke-
nen Textes an Apotheker richtet.
Das ist schade, denn gerade Apo-
theken sind wohnortnahe Institu-
tionen, zu denen die Menschen
Vertrauen haben. In der Apotheke
sind konstruktive Gespréache
mdoglich, um Impfskeptiker vom
Sinn der Coronaimpfung zu tber-
zeugen. Leider sind gerade nur
einmal 2,5 Seiten des Buchs (we-
niger als zwei Prozent des Ge-
samtumfangs) dem so wichtigen
Themenkomplex ,Impfmythen®
gewidmet. Und gerade das ist ja
derzeit das Hauptproblem - die
Impfskeptiker zu erreichen. Hier
ware eine ausflihrliche Handrei-
chung fiir Apotheker mit konkre-
ten Fallbeispielen und einfachen
und didaktischen Abbildungen
zum Wirkmechanismus der Impf-
stoffe, der Epidemiologie, der
Wahrscheinlichkeit von uner-
winschten Wirkungen und dem
Nutzen der Coronaimpfung fir
das Individuum und die Gesell-
schaft insgesamt sehr hilfreich
gewesen. Insofern verpasst das
Buch eine wichtige Chance so-
wobhl fiir die Apotheker als auch
die noch nicht geimpften Men-
schen in Deutschland.

Der Preis ist sehr hoch. Das
wird der Verbreitung des Buchs
leider entgegenstehen. Nur groBe
Apotheken mit einer hohen Impf-
tatigkeit werden es sich wohl an-
schaffen.

Roland Seifert,
Medizinische Hochschule
Hannover,

BIOspektrum | 06.22 | 28.Jahrgang ) Springer

seifert.roland@mh-hannover.de

Diese Rezension erscheint Open Access*

* Funding note: Open Access funding
enabled and organized by Projekt DEAL.
Open Access: Dieser Artikel wird unter
der Creative Commons Namensnen-
nung 4.0 International Lizenz veréffent-
licht, welche die Nutzung, Vervielfalti-
gung, Bearbeitung, Verbreitung und
Wiedergabe in jeglichem Medium und
Format erlaubt, sofern Sie den/die ur-
spriinglichen Autor(en) und die Quelle
ordnungsgemal nennen, einen Link zur
Creative Commons Lizenz beifligen und
angeben, ob Anderungen vorgenommen
wurden. Die in diesem Artikel enthalte-
nen Bilder und sonstiges Drittmaterial
unterliegen ebenfalls der genannten
Creative Commons Lizenz, sofern sich
aus der Abbildungslegende nichts ande-
res ergibt. Sofern das betreffende Mate-
rial nicht unter der genannten Creative
Commons Lizenz steht und die betref-
fende Handlung nicht nach gesetzlichen
Vorschriften erlaubt ist, ist fiir die oben
aufgefiihrten Weiterverwendungen des
Materials die Einwilligung des jeweiligen
Rechteinhabers einzuholen. Weitere De-
tails zur Lizenz entnehmen Sie bitte der
Lizenzinformation auf
http:/ /creativecommons.org/licenses/
by/4.0/deed.de.






