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Les répercussions des modifications de I'envi-
ronnement et des habitudes alimentaires sur
I’'homme et plus particulierement sur 'augmenta-
tion constatée de I'incidence de certains cancers,
sont devenues une préoccupation majeure de
santé publique. Le théme « cancer, environnement
et nutrition » constitue une thématique importante
des plans de santé publique, notamment du Plan
Cancer 2 (2009-2013) et du Plan National Santé
Environnement 2 (PNSE 2, 2009-2013). Les liens
entre expositions environnementales (y compris
en milieu professionnel) et le risque de cancer
représentent aussi de plus en plus souvent une
interrogation chez les individus et un sujet émer-
geant de la relation médecin-patient.

n réponse a ces préoccupations, le Centre Léon

Bérard, dans le cadre du Projet médico-scienti-
fique 2009-2014, a mis en place un programme
interdisciplinaire « Cancer, Environnement et
Nutrition ». Ce programme vise a favoriser la prise
en compte des facteurs environnementaux dans la
prise en charge des patients atteints de cancer
pendant et aprés la maladie et de contribuer a la
mise en ceuvre des mesures de prévention avant,
pendant et aprés un cancer. Ce programme en
construction comprend trois axes :

- Axe 1 : Faciliter I'accés a une information
evidence-based pour les patients et leurs pro-
ches, les professionnels de santé et d'autres
publics sur les risques de cancer en lien avec des

expositions environne-
mentales ou profes-
sionnelles. Un site
portail a été lancé
le 8 octobre 2010 :
www.cancer-environ-
nement.fr.

Ce site bénéficie d'un
partenariat avec le
Centre International
de Recherche sur le
Cancer (CIRC) et le
Cancéropdle  Lyon
Auvergne Rhone-Alpes
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(CLARA).
- Axe 2 :Identifier les origines professionnelles et
environnementales des cancers. Dans ce cadre,
une consultation « cancers professionnels » a été
ouverte au Centre Léon Bérard, en collaboration
avec le Centre de Consultation de Pathologie
Professionnelle des Hospices Civils de Lyon, afin
que les patients du Centre Léon Bérard puissent
bénéficier d'une démarche systématique de
recherche des expositions professionnelles des
cancers indemnisables en maladie profession-
nelle.
La consultation « cancers professionnels » sera
élargie a la thématique « cancers et environne-
ments » dans le cadre de |'expérimentation des
centres inter-établissement de soins, de recherche
clinique et d'éducation a la santé environnement,
en s'inspirant des centres de consultation pour
les pathologies professionnelles, dispositif pilote
du PNSE 2 (Action 24), pour lequel I'Unité « Cancer
et Environnement » a été retenue en 2010 par la
Direction Générale de la Santé.
- Axe 3:Améliorer la prise en charge des patholo-
gies potentiellement dues a I'environnement et
a la modification des habitudes alimentaires,
notamment par la mise en place et I'évaluation
d’approches nutritionnelles adaptées (alimenta-
tion et activité physique adaptée) pour la prise
en charge du risque de surpoids ou d’obésité
chez les patients atteints de cancer.
L'équipe « Cancer, Environnement et Nutrition » est
dirigée par le Dr Béatrice Fervers, Médecin spécia-
liste des CRLCC.L'Unité « Cancer et Environnement »
fait partie d’'un nouveau Département « Cancer et
Environnement/Economie de la Santé », dirigé par
Thierry Philip, qui regroupe I'Unité Cancer et

Environnement et I'Equipe de I'Axe Economie de la
santé du GATE (UMR 5824, Université de Lyon 2).
L'Equipe « Cancer et Environnement » fait partie de
I'EA 4129 « Santé, Individu, Société », Université Lyon
1.Le Dr Barbara Charbotel (MCUPH, Centre des ma-
ladies professionnelles de Hospices Civils de Lyon)
est responsable de I'axe « Cancers professionnels ».
L'axe « Nutrition » est coordonné par le Dr Patrick
Bachmann (médecin anesthésie-réanimation-nutri-
tion) etimplique Anne-Sophie Kempf (diététicienne,
poste financé dans le cadre du Programme National
Nutrition Santé - PNNS), le Dr Olivier Trédan (onco-
logue médical), Julien Carretier, Marina Touillaud
(épidémiologiste) et Renaud Meyrand (professeur
d'activité physique adaptée). L'axe nutrition béné-
ficie du soutien de la direction générale de la santé,
du comité du Rhone de la Ligue contre le cancer et
du Lions Clubs Pérouges et Bourg-en-Bresse.
L'équipe accueille également des stagiaires et doc-
torants, dont Aude-Marie Foucaut, doctorante en
activité physique adaptée.

Les axes de recherche et d'actions cliniques de
I'Unité « Cancer et Environnement » se développent
avec la participation des médecins, chercheurs et
d‘autres professionnels du Centre Léon Bérard, ainsi
que des acteurs au niveau local et régional, notam-
ment le Centre International de la Recherche sur le
Cancer (CIRC), le Cancéropodle Lyon Auvergne
Rhone-Alpes (CLARA), le Centre de Consultation de
Pathologie Professionnelle (CCPP) des Hospices
Civils de Lyon, I'Unité Mixte de Recherche Epidé-
miologique et de Surveillance Transport Travail
Environnement (UMRESTTE), le Département de
géographie de I'Université Jean Moulin Lyon 3 et le
Réseau régional de Cancérologie. o
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