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Mit ihrem Buch „Atlas sportorthopädisch-
traumatologische Operationen“ präsen-
tieren die Herausgeber die zweite Auflage 

ihres herausragenden Nachschlagewer-
kes für sportorthopädisch und -trauma-
tologisch tätige Assistenz- und Fachärzte. 
Über 466 Seiten werden die 87 am häu-
figsten durchgeführten Operationsver-
fahren in der Sportmedizin dargestellt. 
Thematisch werden die Kapitel Schulter, 
Ellenbogen, Hüfte, Knie und Sprungge-
lenk/Fuß besprochen. Basierend auf lang-
jähriger sporttraumatologischer Erfah-
rung und den etablierten hausinternen 
Standards leiten die Autoren strukturiert 
durch die einzelnen Verletzungsbilder. 
Besprochen werden hierbei nacheinan-
der Indikation und Operationsprinzipien, 
die Operationsvorbereitung mit der not-
wendigen präoperativen Diagnostik, aus-
führliche Beschreibung der chirurgischen 
Technik und die empfohlenen postopera-
tiven Maßnahmen einschließlich der phy-
siotherapeutischen Nachbehandlung.

Als Alleinstellungsmerkmal sind ins-
besondere die zahlreichen klinischen Il-
lustrationen und Fotos, Operationsbilder 
in ausgezeichneter Qualität und die de-
tailreichen Schemazeichnungen hervor-
zuheben. 

Charakteristisch für die Sportmedizin 
bezieht sich der Hauptteil des Werkes auf 
minimal-invasive Operationstechniken 
und arthroskopisch gestützte Verfahren. 
Einige aufgeführte Techniken kombinie-
ren jedoch die Gebiete des neuen Facharz-

tes für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
wie z. B. die Reposition und Stabilisierung 
von instabilen lateralen Klavikulafraktu-
ren mittels winkelstabiler Plattenosteo-
synthese in Kombination mit einer kora-
koklavikulären Stabilisierung. 

Die zweite Auflage des Atlas ist im Be-
reich der oberen Extremität um die fol-
genden Themen ergänzt: arthroskopische 
Methoden der AC-Gelenkstabilisierung, 
minimal-invasive arthroskopische Rota-
torenmanschettenrekonstruktionstechni-
ken, Radiuskopfprothesenimplantation 
und endoskopische Bizepssehnenrekon-
struktion.

Der Herausgeber Andreas B. Imhoff 
begleitet seit 1996 als Leiter der Abteilung 
und Poliklinik für Sportorthopädie am 
Klinikum rechts der Isar (TU München) 
junge Assistenzärzte auf ihrem Weg zum 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchi-
rurgie. Gemeinsam mit seinem ehemali-
gen Assistenzarzt und nun Oberarzt Mat-
thias Feucht verwirklichte er mit diesem 
Operationsatlas ein jahrelanges Vorhaben 
zur Unterstützung junger Assistenzärzte 
und spezialisierter Fachärzte auf dem Ge-
biet der Sportorthopädie. 
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