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Aggiornamenti

ALGORITMO DI TRATTAMENTO PER LE FRATTURE DELL’EPIFISI PROSSIMALE DELL’OMERO

Classificazione delle fratture secondo Neer e applicazione dei criteri di Hertel: integrità

(scomposizione <2 mm) o meno della cerniera mediale, estensione metafisaria poste-

ro-mediale della frattura della testa (calcar > o <8 mm).

ORIF = “open reduction and internal fixation”, GT = grande tuberosità, PT = piccola tuberosità, LCP = “loc-
king compression plate”

Fratture epifisi prossimale dell’omero

Fratture 2 parti

GT-PT
ORIF con LCP

SUTURE TRANSOSSEE

Collo chirurgico
ORIF con LCP

CHIODO BLOCCATO

Fratture 3-4  parti

Calcar <8 mm
Interruzione cerniera

mediale >2 mmHead spliting fractures

EMIARTOPLASTICA

Calcar <8 mm
Integrità cerniera mediale

Buon bone stok
ORIF con LCP

Calcar >8 mm
Integrità cerniera mediale

Buon bone stok
ORIF con LCP

Scarso bone stok

Buon bone stok
Paziente giovane

ORIF con LCP + INNESTO OSSEO

Cuffia integra
EMIARTOPLASTICA

Rottura della cuffia e/o
tuberosità pluriframmentate

ARTROPROTESI INVERSA

Composte Scomposte

Paziente non operabile

Trattamento incruento

Paziente operabile

Trattamento incruento
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