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Bewundernswerter 
„Unruhestand“

Editorial

Gunther Gross-Selbeck ist uns allen als 
langjähriger epileptologischer Wegge-
fährte bekannt, der über Jahrzehnte als 
einer der bekanntesten Kinderepilepto-
logen Deutschlands wirkte. Seinen „Ru-
hestand“ verwandelt er gemeinsam mit 
seiner Frau in einen bewundernswerten 
Unruhestand, in dem er seit Jahren mit 
großem Engagement versucht, in Län-
dern der Dritten Welt die epileptologi-
sche medizinische Versorgung kennen-
zulernen und Schritt für Schritt zu ver-
bessern. Unterstützt wurde er dabei u. a. 
auch von der Deutschen Gesellschaft für 
Epileptologie. Sein Bericht in der vorlie-
genden Ausgabe der Zeitschrift für Epi-
leptologie ist die faszinierende Beschrei-
bung seiner Erfahrungen der letzten 
Jahre, auch und gerade, weil er in vie-
len Punkten die notwendige kritische 
Distanz erkennen lässt, die uns zu ver-
stehen hilft, warum ungezielte finanziel-
le humanitäre Gaben nur selten effizient 
sind. Der Bericht passt sicherlich nicht 
in das übliche Schema der Veröffentli-
chungen der Zeitschrift für Epileptologie. 
Als ich ihn las, war ich sofort entschlos-
sen, ihn trotz oder vielleicht gerade des-
halb der Leserschaft zur Kenntnis zu ge-
ben. Im Namen der deutschen Epilepto-
logie danke ich Gunther Gross-Selbeck 
für sein großartiges Engagement.
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