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Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

vielleicht stehen Sie kurz vor Ihrer Prü-
fung zur Zusatz-Weiterbildung Notfallme-
dizin undmöchten sich so gutwiemöglich
auf die Prüfung und die zukünftige Not-
arzttätigkeit vorbereiten. Vielleicht sindSie
aber auch schon ein:e langjährige:r Not-
arzt/Notärztin und möchten einfach die
Gelegenheit nutzen, fallbasiert Ihr Wissen
aufzufrischen. Mit dieser Sonderausgabe
vonNotfall+Rettungsmedizinwerden Sie
jedes dieser Ziele erreichen.

DieprähospitaleNotfallmedizin,obnun
im bodengebundenen Notarztdienst, der
Luftrettung, in der Leitstelle oder gar der
Telenotfallmedizin,weist einigeHerausfor-
derungen auf, birgt gleichermaßen immer
spannendeFälle undbenötigt einumfang-
reiches Wissen sowie detaillierte Kennt-
nisse, um Patient:innen und das Einsatz-
team durch alle möglichen Untiefen si-
cher zu navigieren. Wir freuen uns, Ihnen
hier 30 Artikel präsentieren zu können, in
denen renommierte Expert:innen aus der
NotfallmedizindiewichtigstenThemenfel-
der für die Zusatz-Weiterbildung anhand
realistischer Patientenkonstellationen auf-
bereitet haben. Für diese Arbeit, die be-
kanntlich immer in den wenigen freien
Stunden des Tages geleistet werden muss,
bedanken wir uns ganz herzlich bei allen
Autor:innen und Gutachter:innen.

Lernenmit Heft und digital

Alle Themen wurden anhand der Inhalte
der Musterweiterbildungsordnung der
Bundesärztekammer für die Zusatz-Wei-
terbildung Notfallmedizin ausgerichtet
und außerdem mit besonderem Fokus auf
die Relevanz im Praxisalltag „auf der Stra-
ße“ ausgewählt. Genau dieser Einblick in
die tägliche Praxis stand im Fokus unserer
Autor:innen.

Gleichzeitig war es uns aber auch wich-
tig, dass die theoretischen Grundlagen
nicht zu kurz kommen. Und gerade in
der Notfallmedizin, die aufgrund ihrer
Interdisziplinarität und Interprofessiona-
lität besonders vielfältig ist, ist das eine
Herausforderung, der wir mit einem in-
terdisziplinären Team aus 15 Expert:innen
(siehe Doppelseite in dieser Ausgabe)
gerne nachgekommen sind. An dieser
Stelle ein herzliches Dankeschön an die
Kolleg:innen, die die Artikel sorgfältig be-
gutachtet und damit zum Gelingen dieser
Sonderausgabe wesentlich beigetragen
haben.

» Die Notfallmedizin ist aufgrund
ihrer Interdisziplinarität und
Interprofessionalität besonders
vielfältig

Neben dem gedruckten Sonderheft wird
dieses Angebot auch online als e.Learning
auf SpringerMedizin.de (.Abb. 1) und
in der Springer Medizin App „Facharzt-
Training“ (erhältlich in den bekannten
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Abb. 18 e.LearningZusatz-WeiterbildungNotfallmedizin aufwww.springermedizin.de/zusatz-weiterbildung-notfallmedi-
zin. a Vorläufiger Screenshot der Seite,bQR-Code auf die Seite

App-Stores) zur Verfügung stehen. Damit
wird das Lernen durch den Einsatz wei-
terer audiovisueller Medien wie Videos
und mit vertiefendem Wissen aus der
medizinischen Enzyklopädie e.Medpedia
unterstützt.

Diese Artikel stellen eine Ergänzung
zu einer Reihe weiterer Fallbeispiele für
die Zusatz-Weiterbildung „Klinische Akut-
und Notfallmedizin“ dar, deren Entwick-
lung und Umsetzung kurz bevorsteht. So
findenSieauch ineinigenBeiträgenbereits
wertvolleHinweise fürdieKommunikation
an der Schnittstelle zwischen prähospita-
ler und innerklinischer Notfallversorgung.
Freuen Sie sich also jetzt schon auf die
Fortsetzung dieser Fallserie und begleiten
Sie uns demnächst durch zahlreiche Lern-
fälle im innerklinischen Bereich der Akut-
und Notfallmedizin.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim
Lesen der Artikel und beim Lernen für die
Notfallmedizin sowie einen hohen Wir-
kungsgradbeiderUmsetzung indiePraxis.
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