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KIDS SAVE LIVES: ERC Position
Statement Lehrerausbildung

Der GRC hat 2019 nach einer
zweijahrigen Entwicklungs- und
Erprobungsphase den ,,Modula-
ren Lehrerausbildungskurs des
GRC fiir den Wiederbelebungs-
unterricht in Schulen® veroffent-
licht. Nun hat das European Re-
suscitation Council (ERC) eine
weitere Publikation zum The-
ma herausgegeben mit dem Titel
»KIDS SAVE LIVES - ERC Posi-
tion statement on schoolteachers’
education and qualification in
resuscitation’, die 10 Thesen zur
Lehrerausbildung in Wiederbele-
bung beinhaltet.

Die Publikation ist frei zu-
ganglich und kann gerne weiter-
geleitet werden:

https://www.resuscitation-
journal.com/article/S0300-9572(20)30158-1/abstract

Alles weitere tiber das KIDS SAVE LIVES Projekt sowie den GRC
Lehrerausbildungskurs finden Sie auf unserer Homepage unter:
https://www.grc-org.de/grc-arbeitsgruppen/3-1-Schulerreanimati-
on-KIDS-SAVE-LIVES
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Aktuelle News: Reanimation
in der COVID-19-Pandemie

Alle aktuellen Neuigkeiten des GRC zur Durchfithrung von Wieder-
belebungsmafinahmen im Umfeld der COVID-19-Pandemie finden
Sie immer auf der GRC Startseite: www.grc-org.de. Wir werden un-
sere Informationen wihrend der COVID-19-Pandemie stindig ak-
tualisieren. Bitte schauen Sie daher regelméaflig auf unsere Homepage.

SAVE THE DATE - GRC-
Reanimationsdialog 2020

Wir méchten Sie sehr herzlich zum zweiten GRC-Reanimationsdialog
vom 30.-31.10.2020 nach Koln einladen. Es erwartet Sie auch wieder
ein wissenschaftliches Programm mit vielen verschiedenen Vortri-
gen. Bitte notieren Sie sich bereits heute den Termin. In Kiirze erhal-
ten Sie mehr Informationen zum nachsten GRC-Reanimationsdialog.

ERC Leitlinien COVID-19

Das ERC (European Resuscitati-
on Council) hat COVID-19-Leit-
linien publiziert. Diese Leitlinien
sind fiir alle Beschiftigte im Ge-
sundheitswesen, fiir Ausbilder
und fiir Laien und sollen Sie bei
der téglichen Arbeit unterstiit-
zen. Die Leitlinien gibt es nun in
oy verschiedenen Sprachen, unter
!“ anderem auch in Deutsch, und
(M4l Sie finden diese hier: https://
www.grc-org.de/projekte/21-
o 2-COVID-19.
.'@.'".. Ebenfalls finden Sie die deut-
" (o= sche Ubersetzung der Leitlinien
hier in diesem Heft.

COVID-19-
Leitlinien des
European
Resuscitation

Council

24.hpril 2020
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,BIG FIVE -
Uberlebensstrategien”

nach Kreislaufstillstand
auBBerhalb des Krankenhauses

Ein plétzlicher Kreislaufstillstand auf8erhalb des Krankenhauses ist die
dritthaufigste Todesursache. Vieler dieser Todesfille sind potenziell
vermeidbar. Allein in Europa und den USA sterben jedes Jahr 700.000
Menschen an einem Kreislaufstillstand, obwohl Rettungsdienste die
Menschen wiederbeleben.

Unsere Konzepte, Verfahren und Techniken in Reanimation sind
nach langjahriger Forschung sehr gut entwickelt. Deshalb ist es am
einfachsten und kostengiinstigsten, das Uberleben nach Herzkreis-
laufstillstand zu erhohen, indem man politische Interventionen oder
Systemédnderungen herbeifithrt und nicht durch Medikamente und
Gerite. Diese wirksamsten Mafinahmen wurden nun als ,,BIG FIVE-
Uberlebensstrategien“ zusammengefasst. Mit der internationalen
Umsetzung dieser ,,BIG FIVE-Strategie“ gehen wir davon aus, dass es
moglich ist, nach einem plétzlichen Kreislaufstillstand jedes Jahr welt-
weit mehrere hunderttausend Menschenleben zusétzlich zu retten.

Die ,,BIG FIVE strategies for survival following out-of-hospital car-
diac arrest“ erscheinen im Juni im European Journal of Anaesthesiolo-
gy“ und sind dann ebenfalls auf der GRC Homepage zu finden.

ERC-Kongress 2020

Aufgrund der aktuellen COVID-19-Krise hat der ERC beschlossen,
den ERC Guideline Congress im Oktober 2020 nicht so auszurichten
wie geplant, um die Gesundheit der Teilnehmer nicht zu gefihrden.
Stattdessen findet vom 22. bis 24. Oktober 2020 ein virtueller ERC-
Kongress statt. Der Leitlinienkongress wird auf einen spéteren Zeit-
punkt im Jahr 2021 verschoben. Weitere Informationen erhalten Sie
hier: http://www.resuscitation2020.eu/en/f-a-q/
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Unsere nachsten Kurstermine
(Stand 04.05.2020)*

Advanced Life Support Provider Kurs (ALS)
Oldenburg

Berlin

Dresden (leider bereits ausgebucht)

Firth

Mainz

Ulm

Firth

Potsdam

Berlin

ALS Refresher Kurse
Berlin
Mainz

Basic Life Support (BLS) und AED Provider Kurs

Firth

GRC =

12.-14.06.2020
20.-21.06.2020
26.-27.06.2020
26.-28.06.2020
27.-28.06.2020
17.-19.07.2020
21.-22.07.2020
25.-26.07.2020
22.-23.08.2020

16.08.2020
23.08.2020

08.07.2020

European Paediatric Advanced Life Support Provider Kurs

(EPALS)

Niirnberg

Berlin (leider bereits ausgebucht)
Berlin (leider bereits ausgebucht)

Generic Instructor Course (GIC)
Aachen

ILS Refresher
Mainz

Newborn Life Support (NLS)
Fiirth
Karlsruhe

09.-10.07.2020
07.-09.08.2020
28.-30.08.2020

04.-05.07.2020

23.08.2020

07.07.2020
11.07.2020

*Aufgrund der aktuellen Situation werden leider nicht alle Kurse statt-
finden konnen. Bitte schauen Sie regelméflig auf unsere Website und
informieren Sie sich dort: https://www.grc-org.de/kurse/kurstermine.
Bei allgemeinen Fragen zu den Kursen wenden Sie sich bitte gerne an
sekretariat@grc-akademie.de.
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