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Man versteht das Heute nur,
wenn man auch das Gestern
kennt
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Seit dem Mittelalter haben Störungen des
regelmäßigen Herzschlags, bedingt durch
eine oft dramatische Symptomatik, die
Ärzte beschäftigt, ja alarmiert. Erst mit
der Erfindung des Elektrokardiogramms
durch A. Waller und W. Einthoven Ende
des 19. Jahrhunderts war aber eine the-
rapeutische Option durch Zuordnung der
Rhythmusstörung überhaupt möglich.

In den ersten Jahrzehnten des 20. Jahr-
hunderts standen vor allem die bradykar-
den Rhythmusstörungen im Fokus des In-
teresses, und es gelang, mit Hilfe nam-
hafter Pathologen und Physiologen tiefere
Erkenntnisse über SA-, AV- und Schenkel-
blockierungen zu gewinnen, die dann am
06.10.1961 zur ersten erfolgreichen Herz-
schrittmacherimplantation inDeutschland
führten.

Invasive elektrophysiologische Unter-
suchungen bestanden Mitte der 1960er-
Jahre in der Ableitung und Messung der
HV-Zeit.

Anfangder1970er-Jahrewurdediepro-
grammierte Stimulation eingeführt und
das Interesse galt der Erforschung von Ta-
chykardiemechanismen.

Die erste Implantation von Defibrilla-
toren in Deutschland 1984 eröffnete eine
innovative Therapieoption in der nicht-
pharmakologischen Behandlung ventriku-
lärer Arrhythmien. Die kurative Behand-
lung von Tachykardien wurde initial ge-
meinsam von Herzchirurgen und Elektro-
physiologen durchgeführt. Durch die Ein-

führung der Hochfrequenzablation wurde
die Rhythmus-Chirurgie am offenen Her-
zen vollständig abgelöst. Heute ist die
Katheterablation Mittel der Wahl in der
nichtpharmakologischen Therapie von Ta-
chykardien jeglichen Ursprungs.

BasierendaufdenBadNauheimerEKG-/
Arrhythmiekursen von A.Weber wurde am
03.06.1927 die Deutsche Gesellschaft für
Kardiologie von B. Kisch u. a. gegründet.
Daher erscheint es jetzt – fast 100 Jahre
später – angemessen und sinnvoll, über
die historische Entwicklungder Diagnostik
undTherapievonHerzrhythmusstörungen
nachzudenken und zu resümieren.

Das vorliegende Sonderheft der Zeit-
schrift Herzschrittmachertherapie und
Elektrophysiologie stellt diese Entwick-
lung in einzigartiger Weise und mit ein-
zigartigen Autoren vor! Von den Anfängen
des Verständnisses von EKG und invasiver
Elektrophysiologie über die Entwicklung
der Device-Therapie von Herzschrittma-
chern bis zur kardialen Resynchronisati-
onstherapie mit und ohne Defibrillator-
Back-up, schließlich zur Katheterablation
mit dreidimensionalemMappingund dem
genetischen Hintergrund von Arrhythmi-
en, wird die Geschichte der Rhythmologie
in Deutschland in faszinierender Weise
dargestellt. An dieser Stelle danken wir
allen beteiligten Autoren für die hervor-
ragenden und fundierten Beiträge! Unser
Dank gilt ebenso den Sponsoren, die
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eine Publikation dieses Sonderheftes erst
möglich gemacht haben.

Man versteht das Heute nur, wenn man
auch das Gestern kennt. In diesem Sinne
wünschen wir allen Lesern viel Spaß und
Erkenntnisgewinn bei der Lektüre!
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