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Kosmetische Irisimplantate

Kristin Artz' - Katja Severing
'Klinik fiir Augenheilkunde, Marien Hospital Diisseldorf, Diisseldorf, Deutschland

Es stellte sich eine 34-jahrige Frau mit kos-
metischen Irisimplantaten beidseits, wel-
che ihr in einer Augenklinik in Jordani-
en implantiert wurden, in der Ambulanz
unserer Augenklinik vor (@ Abb. 1a). Es
bestand ein Pigmentdispersionsglaukom
mit Tensiowerten bis 44 mm Hg rechts und
33mmHg links. Der Visus betrug rechts
0,6 und links 1,0. Unter antiglaukomatdser
Lokaltherapie mit drei Wirkstoffen zeigten
sich die Werte im Normalbereich kompen-
siert. Trotzdem erfolgte die konsekutive
Explantation der Implantate, um irreversi-
ble glaukomatése Schadigungen zu ver-
meiden. Postoperativ zeigten sich beid-
seits mittelweite irregulare Pupillen mit
traumatischen Atrophiearealen und eine
beginnende Katarakt rechts mit Rinden-
trlibung (8 Abb. 1b). Der Visus zeigte sich
idem.

Die dauerhafte Anderung der Irisfar-
be mit Implantaten aus kosmetischen
Griinden ist mit erhohtem Komplikations-
risiko assoziiert. In der Literatur finden
sich unter anderem sekunddrer Winkel-
block und Pigmentdispersionsglaukom,
Hornhautdekompensation durch Endo-
thelzellverlust, Irisatrophie, Stérungen der
Pupillomotorik, Kataraktentwicklung und
anteriore Synechien. Zu den potenziellen
Komplikationen im Augenhinterabschnitt
zdhlen ein zentraler Venenverschluss und
das zystoide Makuladdem. Von kosmeti-
schen Irisimplantaten muss entschieden
abgeraten werden. Die erhdhten Kom-
plikationsraten kdnnen zur dauerhaften
Visusminderung oder sogar zur Erblindung
fuhren.
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Abb. 1 <« aVorder-
abschnittsfotogra-
fie des rechten Au-
ges praoperativ mit
kosmetischem Iri-
simplantat. b Post-
operative Fotogra-
fie mitirregularer
Pupille und Irisatro-
phienbei 3,5,7 und
10 Uhr
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