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Mikrofaser im Auge nach
Kataraktoperation
Heinrich Gerding
Pallas Kliniken, Olten, Schweiz

Abb. 18 Beieiner73-jährigenPatientinzeigtesichamerstenpostoperativenTagnachKataraktopera-
tioneine faserige Struktur (Länge:2,9mm) indernasal obengelegenenParazentese,die indieVorder-
kammerhineinragte, aber die Augenoberflächenicht erreichte.Derpostoperative Verlauf (Abbildung
vom22. postoperativen Tag)war ansonsten unauffällig, unddie Sehschärfe betrug ab demzweiten
postoperativen Tag 1,0.Weitere Veränderungen traten in der 63-monatigenNachbeobachtung nicht
auf. Eine eindeutige Zuordnungdes Fremdmaterials war nichtmöglich. In der Literaturwurden ähn-
liche Strukturenmeist als langzeitig gut verträgliche Baumwollfasern klassifiziert. Die Präsenz von
Baumwolle ist nach der Einführung von Einmaltextilien imOperationssaal weit zurückgegangen und
findet sichheute fast ausschließlich inWattstäbchenundAugenverbänden.Derzeit imOperationssaal
verwendete Einmaltextilienbestehen überwiegend aus faserigen Kunststoffpolymeren, insbesonde-
rePolypropylen,diebeimechanischerBelastungbrechenundals schwebendeMikrofasern freigesetzt
werden.Meist sind dieseMaterialiennach intraokularer Ablagerung gut verträglich. Eine Entfernung
sollte bei anhaltenden Vorderkammerreizzustanden, Zellablagerungen umdas Fremdmaterial, kor-
nealen Infiltrationen, bei Durchdringung der vorderen Augenoberfläche oder bei Ablagerung von
Zellulose-/Papierfasern vorgenommenwerden. Gehäufte Beobachtungen solcher „Flusen“ sollten
Anlass sein,OP-ProzesseunddieReinigungsprozedurenfürwiederverwendbare Instrumentezuüber-
prüfen
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