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Manualmedizinische Untersuchung und Behandlung 
der Hirnnerven

Zielgruppe: Physiotherapeuten mit Diplom D. O. B. T. der ÄMM, Ärz-
te willkommen
Kursleitung: Uta Hiecke
Kursinhalt: Bei vielen klinischen Krankheitsbildern und manual-
medizinischen Syndromen haben Symptome und Befunde des Kra-
niums eine zentrale Bedeutung für effektive Untersuchungs- und 
Behandlungsalgorithmen. Voraussetzung dafür sind klare neuro-
anatomische Kenntnisse, insbesondere die der Hirnnerven. Die ad-
äquate Reizsetzung für die jeweiligen neurofaszialen Strukturen 
werden vermittelt und Behandlungsstrategien für häufige Syndro-
me geübt.
22.S9.06	 31.10.–02.11.2022	 Leipzig, FBZ ÄMM

Manipulation der Wirbelsäule – leicht gemacht

Zielgruppe: Ärzte mit abgeschlossener Weiterbildung MM 
Kursleitung: Dr. med. Annett Göhler, Dr. med. Karla Schildt-Rudloff
Kursinhalt: Theorie: Vorgehen bei der Diagnostik | Indikationen zur 
Manipulation | Vorteile der Kombination mit Weichteiltechniken | 
Kontraindikationen
Praktische Übungen: zum Untersuchungsgang | zur Verriegelungs-
technik | zur optimalen Einstellung der Barrierespannung | zur Ma-
nipulation an allen Wirbelsäulen-Abschnitten | Technikbetonung 
nach Wunsch der Teilnehmer
22/R2/02N	 04.11.–05.11.2022	 Dresden

Viszerale Techniken – methodenübergreifend

Zielgruppe: Ärzte und Physiotherapeuten mit abgeschlossener 
Weiterbildung MM/MT 
Kursleitung: Dr. med. Stephan Fischer
Kursinhalt: Eingrenzen von Behandlungsregionen über Scree-
ning, Scanning und kinesiologische Challenges (Funktionelle 
Myodiagnostik/FMD) | methodenübergreifende Kombination mit 
Chauffour-Techniken | Kontrolle über kinesiologische Challenges
22/R1/01	 05.11.2022	 Eisenach, Haus Hainstein

Anatomie am Lebenden – Sonographisch begleitete 
viszerale Palpation

Zielgruppe: Ärzte und Physiotherapeuten mit abgeschlossener 
Weiterbildung MM/MT
Kursleitung: Dr. med. Bärbel Alt, Dr. med. Stefan Alt
Kursinhalt: Die topographische Anatomie wird mittels Sonogra-
phie „am eigenen Leib“ vermittelt. Sie erleben Muskelaktivität und 
Beweglichkeit innerer Organe live. Schwerpunkt ist die atmungs-
abhängige Beweglichkeit innerer Organe.
Ziele: Auffrischung topographisch-anatomischer Kenntnisse, vi-
suelle Hilfe zur räumlichen viszeralen Untersuchung und Behand-
lung, Kontrolle und Optimierung von Palpationstechniken
22.S4.04	 11.11.–12.11.2022	 Berlin, FBZ ÄMM

Rationale MT in der Akutsprechstunde

Zielgruppe: Ärzte mit abgeschlossener Weiterbildung MM
Kursleitung: Dr. med. Wolfgang Rachold
Kursinhalt: Teil 2: Diagnostik und Therapie akuter Funktionsstörun-
gen von: LWS, Becken und unterer Extremität durch „2 + 2“ Schema 
unter Berücksichtigung limitierter Zeitbudgets in der Akutsprech-
stunde | Erläuterung von Rezidivprophylaxe | viel praktisches Üben
22/S5/02	 11.11.–12.11.2022	 Warnemünde, Technologiepark

Weitere Informationen zu unseren Kursangeboten, Gebühren und 
Teilnahmebedingungen finden Sie auf unserer Homepage unter 
www.dgmm-​aemm.de.
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