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Refresherkurs: Manuelle Medizin bei Enthesiopathien
und Engesyndromen

Zielgruppe: Arzte mit abgeschlossener Weiterbildung MM

Kursleitung: Dipl.-Med. Bodo Schulze

Kursinhalt: Enthesiopathien - Entstehung, Pathophysiologie
| Engesyndrome — anatomische Besonderheiten |
Muskelverspannung und Triggerpunkte - klinische
Bilder, Diagnostik, Behandlung | Enthesiopathien
der oberen und unteren Extremitit | Engesyndrome
der oberen und unteren Extremitit | Fallbeispiele

18/R2/02 14.04.2018 Bad Siilze, Median Klinik

Sonderkurs: Sportverletzungen - funktionelle Aspekte
in Diagnostik, Therapie und Langzeitbetreuung

Zielgruppe: Arzte und Physiotherapeuten wihrend der Weiter-

bildung MM/MT
Kursleitung: Dr. med. Norman Best
Kursinhalt: Anhand von Kasuistiken werden sowohl die spezifi-

schen Belange von Hochleistungssportlern als auch
Hobby- und Breitensportlern berticksichtigt. Ein
wesentlicher Aspekt besteht im Vermitteln praven-
tiver Strategien. Dariiber hinaus werden die Heraus-
forderungen des Mannschaftsarztes im Spannungs-
feld zwischen den Interessen des Sportlers und des
Vereins beleuchtet.
18/81/07 17.05.-18.05.2018 Chemnitz, Admedia

Sonderkurs: Intermuskuladre Koordinationsstorungen

Zielgruppe: Arzte und Physiotherapeuten wihrend der Weiter-
bildung MM/MT

Kursleitung: Dorit Strohbach, Dr. med. Dagmar Seipelt

Kursinhalt: Mit einfachen Tests, die in den Manualmedizini-

schen Status integriert werden, wird die Koordi-
nation von stabilisierenden Muskelgruppen in der
Korperstatik- und Dynamik untersucht. Differenti-
aldiagnostische Tests sollen eine segmentale reflek-
torische Hemmung von Muskeln mit oder ohne in-
termuskuldrer Koordinationsstorung feststellen. In
der befundorientierten Therapie werden myofaszi-
ale Relaxationstechniken, verschiedene Techniken
zur Fazilitation segmentaler Stabilisatoren und in-
termuskulire Koordinationsiibungen vermittelt.
18/51/06 31.05.-02.06.2018 Chemnitz, Admedia
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Sonderkursmodul 4: Lumbale/lumbosakrale Schmerz-

syndrome
Zielgruppe:
Kursleitung:

Kursinhalt:

18/54/06

Arzte und Physiotherapeuten mit Abschluss MM/
MT

Dr. med. Annett Gohler, Dr. med. Karla Schildt-
Rudloff, Jan Sauermann

Manuelle Medizin in der Alltagssprechstunde - in-
telligent angewendet, kreativ kombiniert mit Me-
thoden der traditionellen chinesischen Medizin.
MT/OT Diagnostik | vertikale Verkettungen | The-
rapiekombination mit Akupunktur/-pressur | Tui-
namassage | Sensomotorische Fazilitation | Meridi-
andehnung | Tai-Chi

08.06.-09.06.2018 Dresden, Landesiarztekammer

Sonderkurs: Muskelkurs nach Professor Janda

Zielgruppe:

Kursleitung:
Kursinhalt:

18/81/03

Arzte und Physiotherapeuten wihrend der Weiter-
bildung MM/MT

Prof. Dr. med. Ulrich Smolenski, Kristina Leistner

Formen der Muskelspannungserh6hung und -ver-
minderung, Kinesiologische Analyse, praktische
therapeutische Anwendung | Bewegungsmuster |
Stand- und Ganganalyse | Stabilisierungssysteme |
Sensomotorische Fazilitation | Patientendemons-
trationen

08.06.-10.06.2018 Leipzig, FBZ AMM

Infokurs: Manualmedizin in der HNO-Heilkunde

Zielgruppe:
Kursleitung:
Kursinhalt:

18/82/02

HNO-Arzte und Assistenzirzte HNO

Dr. med. Norman Best/Dr. med. Jochen Kriiger
Diagnostik und Therapieprinzipien der Manuellen
Medizin bei Schwindel, Horsturz/Tinnitus sowie
Kopfschmerz(-syndromen) | Praktische Ubungen
in Untersuchung und Behandlung mit manualme-
dizinischen Methoden | Verordnungsprinzipien,
Dokumentation und Aufkldrung
16.06.-17.06.2018  Leipzig, FBZ AMM

Weitere Informationen zu unseren Kursangeboten, Gebiihren und
Teilnahmebedingungen finden Sie unter www.dgmm-aemm.de bzw.
in unserem Kurskalender 2018, den wir Thnen auf Wunsch gern zu-

senden.



