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1. Vorsitzender: Dr. med. Wolfram Linz
Ausbildungsleitung: Dr. med. Gabriele Harke

Sonderkursreihe: Spezielle Fortbildung Schmerztherapie
Zielgruppe:	 Physiotherapeuten,	Sportwissenschaftler,	Sport-	und		Be-

wegungstherapeuten,	Ergotherapeuten	
Kursleitung:	 Prof.	Ulrich	Smolenski,	Prof.	Egbert	Seidel
Kursinhalt:	 Grundwissen	 über	 Pathogenese,	 Diagnostik	 und	 Thera-

pie,	 Grundzüge	 psychischer	 Störungen	 mit	 Leitsymptom	
Schmerz	 und	 psychosomatische	 Wechselwirkungen	 bei	
chronischen	 Schmerzzuständen,	 Grundzüge	 der	 Pharma-
kotherapie	 bei	 akuten	 und	 chronischen	 Schmerzsyndro-
men,	 Grundlagen	 der	 Physikalischen	 und	 Rehabilitativen	
Medizin	 sowie	 der	 Naturheilkunde	 und	 komplementärer	
Therapieformen	in	der	Behandlung	akuter	und	chronischer	
Schmerzsyndrome,	 Spezielle	 Krankheitsbilder,	 ihre	 Diag-
nostik	 und	 Therapie,	 Zertifizierte	 Abschlussprüfung	 zum	
speziell	ausgebildeten	Therapeuten	für	Schmerztherapie

15/S1/13 (Teil 1) 11.09.–13.09.2015	 Jena
15/S1/14 (Teil 2) 06.11.–08.11.2015	 Weimar	

Sonderkurs: Positionierungstechniken nach Jones
Zielgruppe:	 Ärzte	und	Physiotherapeuten	mit	Abschluss	MM/MT
Kursleitung:	 Prof.	Dr.	med.	Joachim	Buchmann
Kursinhalt:	 Bei	Bewegungsstörungen	finden	sich	sowohl	an	Extremi-

tätengelenken	als	auch	an	Gelenken	der	Wirbelsäule	Span-
nungszonen,	 die	 als	 Ausdruck	 gegengerich	teter	 Bewe-
gungskräfte	angesehen	werden.	Nach	An	ga	ben	von	Jones	
gelingt	es	durch	sorgfältig	ausgeführte	Positionierung,	die-
se	 Spannungen	 zu	 lösen	 und	 Bewegungsnormalisierung	
sowie	 damit	 verbunden	 Schmerzbeeinflussung	 zu	 errei-
chen.	Diese	Techniken	können	für	die	einzelnen	Körperab-
schnitte	durch	Hinzufügen	einer	Kompressionskomponen-
te	zeitoptimiert	erlernt	werden.

15/S4/01	 29.05.–31.05.2015	 Zinnowitz,	Hotel	Baltic

Sonderkurs: Schmerz/Ernährung/Lebensführung
Zielgruppe:	 Ärzte	und	Physiotherapeuten	mit	Abschluss	MM/MT
Kursleitung:	 Dr.	med.	Jörn	Hinzmann
Kursinhalt:	 Erfahrungen	aus	der	praktischen	Anwendung	des	umfas-

senden	Wissens	zur	Ernährung	und	Bindegewebe,	Bewe-
gung	und	Stressmanagement	

15/S4/02	 30.05.	–	31.05.2015	 Chemnitz,	Admedia

Sonderkurs: Anatomiekurs (Präparationskurs) 
unter besonderer Berücksichtigung  
der Manuellen Medizin und der Osteopathie
Zielgruppe: Ärzte	und	Physiotherapeuten	ohne	Abschluss	MM/MT
Kursleitung:	 Dr.	med.	Ekkehard	Geipel
Kursinhalt:	 Auffrischung	der	Kenntnisse	von		anatomischen	Strukturen	

an	 anatomischen	 Präparaten,	 Verknüpfung	 der	 Kenntnis-
se	 von	 topografischer	 Anatomie	 mit	 der	 Oberflächenana-

tomie,	Verbesserung	der	räumlichen	Vorstellung	von	zu	be-
handelnden	Strukturen,	Verknüpfung	der	myofaszialen,	vis-
zerofaszialen	 und	 neurofaszialen	 Systeme	 anhand	 ausge-
wählter	Präparate,	Förde	rung	des	vernetzten	Denkens	an-
hand	von	anatomischen	Strukturen	

15/S1/02	 23.09.–25.09.2015	 Leipzig,	Universität

Sonderkurs: Kopfschmerz, Schwindel, Tinnitus, 
Globusgefühl
Zielgruppe:	 Ärzte	und	Physiotherapeuten	mit	Abschluss	MM/MT
Kursleitung:	 Dr.	med.	Karla	Schildt-Rudloff
Kursinhalt:	 Pathogenese	 chronischer	 Schmerzsyndrome,	 Bedeu	tung	

orofazialer	Dysfunktionen	bei	chronischem	Schmerz	–	 in-
terdisziplinäre	Aspekte,	Anatomie	und	funktionelle	Anato-
mie	des	orofazialen	Systems,		Formen	der	Funktionsstörun-
gen	im	orofazialen	System	und	ihre	Zeichen	im	Symptom-
komplex,	 Leitbefunde	 bei	 den	 Syndromen,	 Vorgehen	 bei	
der	 Untersuchung,	 Behandlungsstrategien,	 Verknüpfun-
gen	

15/S4/05	 03.10.–04.10.2015	 Berlin,	FBZ	ÄMM

Sonderkurs: Manuelle Therapie für Logopäden
Zielgruppe:	 Logopäden
Kursleitung:	 Dr.	med.	Bodo	Krocker
Kursinhalt:	 Gestörte	 Bewegungsfunktion	 der	 	kranio-zervikalen	 Re-

gion	 im	 logopädischen	 Therapiefeld,	 reversible	 hypomo-
bile	Bewegungsstörungen	erkennen	und	bewerten,	orien-
tierende	 und	 gezielte	 Untersuchung	 von	 Kiefergelenk,	
Kopfgelenk	 und	 bis	 zum	 zerviko-thorakalen	 Übergang	
einschließlich	 regionaler	 Muskeln,	 Integration	 afferenter	
Funktionsverbesserung	in	 logopädische	Behandlungsvor-
haben,		Ableitung	von	Selbstübungen	für	Patienten	der	lo-
gopädischen	Alltagspraxis	

15/S1/09	 16.10.–18.10.2015	 Berlin,	FBZ	ÄMM

Sonderkurs: Anatomie am Lebenden
Zielgruppe:	 Ärzte	und	Physiotherapeuten	ohne	Abschluss	MM/MT
Kursleitung:	 Dr.	med.	Bärbel	Alt,	Dr.	med.	Stefan	Alt
Kursinhalt:	 Die	 topographische	 Anatomie	 wird	 mittels	 Sonographie	

am	lebenden	Abdomen	und	Thorax	vermittelt.	Sie	erleben	
die	 räumlichen	 Beziehungen	 innerer	 Organe	 unmittelbar.	
Muskelaktivität	und	Beweglichkeit	innerer	Organe	werden	
live	demonstriert.	Das	Kursmaterial	ist	didaktisch	und	tech-
nisch	auf	dem	neuesten	Stand.	

15/S1/03	 17.10.–18.10.2015	 Berlin,	FBZ	ÄMM

Weitere	 Informationen	 zu	 unseren	 Kursangeboten,	 Gebühren	 und	
Teilnah	mebedingungen	finden	Sie	unter	www.dgmm-aemm.de	bzw.	in	
un	serem	Kurskalender 2015,	den	wir	Ihnen	auf	Wunsch	gern	zusenden.
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