Einfilhrung zum Thema

Urologe 2009 - 48:709

DOI 10.1007/500120-009-2009-1
Online publiziert: 17. Juni 2009
© Springer Medizin Verlag 2009

T. Kélble

Klinik fiir Urologie und Kinderurologie, Klinikum Fulda gAG, Fulda

Alternativ -

experimentell — klassisch?

Stellenwert verschiedener Therapieverfahren

beim Prostatakarzinom

Fiir die Therapie des Prostatakarzinoms
existieren mit ,watchful waiting®, ,,active
surveillance®, der radikalen Prostatekto-
mie, der Radiotherapie und der Hormon-
therapie evidenzbasierte Therapieverfah-
ren mit Empfehlungsgraden von meist A
oder B [1]. Dennoch werden v. a. bei der
priméren lokalen Therapie des Prostatakar-
zinoms auch andere Behandlungsformen
eingesetzt wie hoch fokussierter Ultraschall
(Hifu), Kryotherapie oder interstitielle Ra-
diofrequenzablation, die in den Guidelines
der EAU 2009 noch als experimentell be-
zeichnet werden [2]. Dariiber hinaus kom-
men Therapieverfahren mit minimalem
Evidenzgrad zum Einsatz wie beispiels-
weise die Galvanotherapie in mehreren Sit-
zungen, die von den Patienten in der Regel
selbst bezahlt werden miissen.

Im folgenden Heft von ,,.Der Urolo-
ge“ werden verschiedene alternative bzw.
experimentelle lokale Therapieverfahren
des Prostatakarzinoms unter Berticksich-
tigung der aktuellen Datenlage bzw. eige-
ner Erfahrung dargestellt, mit dem Ziel,
uns Urologen Grundlagen fiir eine um-
fassende Aufklirung unserer Patienten
an die Hand zu geben, die nach Studi-
um des Internets nicht selten eine diffe-
renzialtherapeutische Bewertung auch
experimenteller Therapieverfahren ver-
langen. Das Heft wird ergénzt durch eine
Ubersicht iiber den aktuellen Stand ver-
schiedenster Formen der immunmodu-

latorischen Therapie, die meist beim hor-
monrefraktiren Prostatakarzinom zum
Einsatz kommen.
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