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Ärztliche Weiterbildung – oder in unse-
rem Falle chirurgische Weiterbildung. Ein
Thema, das zwar jeden im Arbeitsalltag
betrifft, sei es die Weiterbildungsassisten-
ten oder Weiterbilder für die angehenden
Fachärzte. Doch obwohl dieses Thema so
wichtig ist, fällt die Relevanz wie so häufig
doch erst auf, wenn ein Mangel herrscht
oderesnichtmehrso funktioniert,wieman
es in den vergangenen Jahren gewohnt
war. Seit der Zusammenlegung der bei-
denFächerUnfallchirurgieundOrthopädie
zum gemeinsamen Facharzt nahmen die
Weiterbildungs- und Prüfungsinhalte zu –
nicht jedoch die Zeit, in der diese erlernt
werden sollten. Zu denwachsenden Inhal-
ten kamen die schrumpfende Zeit im Rah-
men des Arbeitszeitgesetzes – und letzt-
endlich vermehrte Frustration und Unmut
über Weiterbildungsordnung, Motivation
und die Gesamtsituation.

Umso wichtiger ist es nun, das The-
ma Weiterbildung intensiver zu beleuch-
ten und mögliche Verbesserungsvorschlä-
ge aufzuzeigen. Seit der neuenMusterwei-
terbildungsordnung, die in den meisten
Bundesländern bereits umgesetzt wurde,
kamen jedoch nicht weniger Fragen und
Anmerkungen auf; es besteht unverändert
ein Bedarf an Änderungen und Neuerun-
gen.

» Trotz der neuen Musterweiterbil-
dungsordnung besteht unverändert
ein Bedarf an Änderungen und
Neuerungen

Doch nicht nur die Rahmenbedingungen
haben sich geändert, auch die Ansprüche
der Weiterbildungsassistenten, was Inhal-
te und Formate der Weiterbildung angeht,
sollten berücksichtigt werden. So äußert

bereits die nachkommende Generation,
die heutigen Studierenden, Wünsche an
Inhalte der chirurgischen Weiterbildung.
Warum die „Soft Skills“ auf dem Weg zum
guten Mediziner so wichtig sind, kann in
dieser Ausgabe gelesen werden – eben-
falls,warumeineguteWeiterbildungstruk-
turiert sein sollte.

» Weiterbildung ist ein dynami-
scher Prozess, der regelmäßig neu
evaluiert und angepasst werden
muss – sowohl vonseiten der
Weiterbilder, aber auch der
Weiterzubildenden

Neben den bereits angesprochenen Hür-
den der Weiterbildung kam in den letzten
Jahren eine weitere, ungeplante Schwie-
rigkeitaufunszu:diePandemie.DieKlagen
über mangelnde praktische Ausbildung,
Reise- und Fortbildungsverbot sowie redu-
zierteOP-Kapazität führtenzueinergrund-
legenden Unzufriedenheit auf beiden Sei-
ten.Doch imweiterenVerlaufwurden trotz
allemUnmut auchChancendurch die Pan-
demie gesehen: Das erzwungene schnel-
le Fortschreiten der Digitalisierung in der
Medizin führte ebenfalls zu vermehrten
digitalen Weiterbildungsangeboten. Wel-
che Rolle diese Simulationen und hybride
Kursangebote für die chirurgische Weiter-
bildung spielen, beleuchtetGinaGrimaldi
in ihrem Artikel über genau diese Themen.

Letztendlich sollte dieWeiterbildung in
der Regelarbeitszeit erfülltwerdenkönnen
– und auch in alternativen Dienstmodel-
len wie Teilzeit oder auch unterbrochen
durch Elternzeit u.Ä. abgebildet werden
können. Die Vereinbarkeit von Beruf, Fa-
milie und Weiterbildung – wie das funk-
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tionieren könnte, erklärt Golnessa Rom-
melfanger als Sektionsleiterin der Sektion
BerufsLeben des JFOU.

Wir wünschen Ihnen mit der Lektüre
dieser Ausgabe viel Vergnügen und hof-
fen,mitunserenLeitartikelnzumNachden-
ken und vielleicht auch Umdenken anre-
gen zu können. DennWeiterbildung ist ein
dynamischer Prozess, der regelmäßig neu
evaluiert und angepasst werden muss –
sowohl vonseiten der Weiterbilder, aber
auch der Weiterzubildenden.
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