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Wissenschaftliche Zeitschriften

Die Zeitschrift Der Unfallchirurg und die Deutsche Gesellschaft fiir Unfallchirurgie
(DGU) verbindet eine bewegte Geschichte, die 2022 in einem gemeinsamen
Jubildumsjahr einen Hohepunkt findet. Der Unfallchirurg, beginnend als Monatsschrift
fiir Unfallheilkunde, hatte bereits 2019 als heutige Fachzeitschrift der DGU 125 Jahre
Bestand, allerdings war der Druck 1944 im 51. Jahrgang durch die Wirren und
schwerwiegenden Folgen des Zweiten Weltkriegs zum Erliegen gekommen und
erst 1949 mit dem 52. Jahrgang wieder neu erschienen. Die DGU durchlief in ihrer
100-jahrigen Geschichte inhaltlich, politisch und personell vier zeitlich abgrenzbare
Phasen, denen ihre Vorphase als ,Abtheilung fiir Unfallheilkunde” innerhalb der
Gesellschaft Deutscher Naturforscher und Arzte (GDNA) hinzuzurechnen ist. In einer
Zusammenschau mit dem Werdegang der Fachzeitschrift analysiert der vorliegende
Beitrag die Uiber 125-jahrige Entwicklung der DGU.

Geschichte - Jubilden und besondere Ereignisse - Medizinische Gesellschaften - Unfallheilkunde -

Die Anfange der heutigen Fachzeitschrift
der Deutschen Gesellschaft fiir Unfallchi-
rurgie (DGU) gehen zuriick ins Jahr 1894,
als am 20. Januar die Monatsschrift fiir
Unfallheilkunde mit gro3en Lettern titel-
te: ,Was wir wollen!” (@ Abb. 1). Sie wur-
de initiiert von Carl Thiem (1852-1917)
aus Cottbus, der im selben Jahr feder-
fihrend mit den Chirurgen Albert Hof-
fa (1859-1907) aus Wiirzburg, Constantin
Kaufmann (1853-1937) aus Ziirich und an-
deren wahrend der 66. Jahrestagung der
Gesellschaft Deutscher Naturforscher und
Arzte (GDNA) in Wien im September 1894
die Abtheilung fiir Unfallheilkunde ins Le-
ben rief [3].

Warum der 125. Jahresband von
Der Unfallchirurg statt 2019 im Jahr
20227

Die Monatsschrift fiir Unfallheilkunde
hatte nach Griindung 1894, zu deren Mit-
arbeit sich 81 Arzte in einer anhdngenden
Liste seinerzeit bekannten [2], bereits im
Jahr 2019 als heutige Fachzeitschrift der
DGU 125 Jahre Bestand. Doch durch die
Wirren und schwerwiegenden Folgen des
Zweiten Weltkriegs kam der Druck 1944 im
51. Jahrgang der Zeitschrift zum Erliegen,
um erst 1949 mit dem 52. Jahrgang wieder
neu zu erscheinen. Deshalb feiern wir mit
dieser Januar-Ausgabe 2022 den Beginn
des 125. Bandes. Hatte die Abtheilung
fiir Unfallheilkunde in der GDNA mehr
als nur 6 Jahre (1894-1900) bestanden
oder wadre aus ihr in eine eigenstandige
Gesellschaft libergegangen, so hétte auch
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Nl =i Berlin, 20. Januar 1894,

I. Jahrgang.

Was wir wollen!

Das grosse Friedenswerk unseres unvergesslichen, hochseligen Kaisers
Wilhelm I, welches in weiser Firsorge fiur das Wohl der grossen arbeitenden
Klasse des deutschen Volkes die Sicherheit gegen die Gefahren der Arbeit
erstrebte und die Erfolge eines thaten- und siegesreichen Lebens kronte, hat
die weitesten Kreise vor grosse, schwere aber auch dankbare Aufgaben gestellt.

In erster Linie ist an der Ausfihrung des Unfallversicherungsgesetzes die
iicztliche Welt betheiligt. Grosse, neue Ziele sind ihr gesteckt. Reiche,
specialistische Kenntniss wird heute von uns allen verlangt, die frither der
Allgemeinheit ferner lag. ki

Jeder Arzt kommt heute, der eine mehr, der andere weniger in die Lage, |
an der Ausfihrung des Gesetzes mitzuarbeiten. Will er aber seiner Aufgabe
geniigen, will er an einem edlen Auf- und Ausbau gles Gesetzes l_uilarbeiten.
wie er es verpflichtet ist, so sind ihm gewisse Kenntnisse unentbehrlich, welche
das Universititsstudium uns Aelteren gar nicht geboten hat, den Jungeren nicht
in genigendem Maasse bieten kann. :

Die Behandlung, welche heute nicht allein eine Heilung, sondern die
Wiederherstellung der moglichbesten Erwerbsfihigkeit von vornherein als erstes
Ziel im Auge haben muss, namentlich aber die Nachbehandlung nach einer
Verletzung, erfordert so eingehende Specialkenntnisse, dass auch die Erfahrenen
heute veranlasst sind, neue Studien zu pflegen und das Vorhandene immer weiter
auszubauen und zu verfeinern. Iy =

Zudem ist die Begutachtung der zuriickgebliebenen Erwerbsbeschrankungen,
des Einflusses namentlich der Verlelzungen auf das sonstige Befinden des Be-

- troffenen, ja auf sein Leben, eine Qiberaus schwierige und bedarf noch in vieler
Richtung eifriger Bearbeitung, um denjenigen Anspruch auf Zuverlassigkeit zu
erringen, welcher von derselben figlich gefordert werden muss.

Endlich ist eine genaue Kenntniss des Gesetzes und dessen Ausfithrung
absolut nothwendig. .

Alle diese Ziele zu erstreben, das Erreichte in weite Kreise zu tragen,
haben wir uns in unserer Monatsschrift vorgenommen und wir haben die grosse
Freude, dass sich eine unerwartet grosse Anzahl von hervorragenden Mannern
der Wissenschaft bereit erklirt hat, stindig mit uns an der Erreichung unseres
Zieles zu arbeiten.
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Abb. 1 A aDie Erstausgabe der Monatsschrift fiir Unfallheilkunde vom 20.01.1894 titelte mit gro8en Lettern: Was wir wol-
len!...,die Wiederherstellung der bestmdglichen Erwerbsfahigkeit...” (Aus Blasius et al. [2]). b Titelblatt der Erstausgabe des
125. Bandes der Fachzeitschrift zur Unfallchirurgie

die DGU im Jahr 2019 bereits 125 Jahre
Bestand feiern kdnnen.

Idsslich der GDNA-100-Jahr-Feier in Leipzig
am 23.09.1922 ebendort konstituierte.
Bei Betrachtung der gemeinsamen Ge-
schichte von DGU und ihrer Fachzeitschrift
gab es einerseits in 100 Jahren drei Ande-
rungen des Namens der DGU mit insge-
samt finf erkennbaren Entwicklungssta-
dien einer sich findenden Gesellschaft in
Uber 125 Jahren sowie andererseits im-

kussion in der Griindungssitzung einig-
te man sich jedoch auf diesen, ihren ers-
ten Namen: Deutsche Gesellschaft fiir Un-
fallheilkunde, Versicherungs- und Versor-
gungsmedizin [7].

2022 - Jahr der Jubilden
chirurgisch-medizinischer
Gesellschaften

2.Name. Da in den 1950er-Jahren immer

Es feiert 2022 die GDNA, die im Septem- mehr verletzte Menschen im Stral3en-

ber 1822 in Leipzig gegriindet worden
war, ihr 200-jdhriges Bestehen an ihrem
Griindungsort. Die Deutsche Gesellschaft
fir Chirurgie (DGCH) erinnert 2022 an
150 Jahre DGCH, nachdem sie 1872 aus
der GDNA hervorgegangen war. Auch die
1922 gegriindete Deutsche Gesellschaft
fir Unfallheilkunde sah ihre Wurzeln in
der DGNA, der iltesten und groBten
interdisziplindren ~ Wissenschaftsvereini-
gung Deutschlands, war sie doch in ihr
1894-1900 als Abtheilung fiir Unfallheil-
kunde vertreten. Deshalb war es auch
nicht von ungefahr, dass sich die DGU an-
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merhin neun begleitende Hautungen des
Namens ihrer Fachzeitschrift.

Drei Namen der DGU:
1922-1958-1991

1. Name. Die zur Griindung im Audito-
rium maximum der Universitat zu Leip-
zig am 23.09.1922 ausgerufene wissen-
schaftliche Gesellschaft sollte nach dem
Einladungsschreiben [6] den Namen Deut-
sche Gesellschaft fir Unfallheilkunde und
Versicherungsmedizin erhalten. Nach Dis-

verkehr in den Fokus unfallchirurgischer
Behandlung riickten, erhielt die DGU
1958 ihren erweiterten Namen auf: Deut-
sche Gesellschaft fiir Unfallheilkunde,
Versicherungs-, Versorgungs- und Ver-
kehrsmedizin.

3. Name. Nach der Wiedervereinigung
Deutschlands 1990 wurden 1991 alle
Zusatze zur Unfallheilkunde wie ein ab-
getragenes Kleid ablegt und im dritten
Namen nur das prazisiert, was den chi-
rurgischen Kern der Gesellschaft betrifft,



namlich: Deutsche Gesellschaft fiir Un-
fallchirurgie.

Fiinf Stadien von der ,Abtheilung
fiir Unfallheilkunde” zur DGU

Die DGU durchlief in ihrer 100-jahrigen Ge-
schichte inhaltlich, politisch und personell
vier zeitlich abgrenzbare Phasen. Rechnet
man ihre Vorphase als Abtheilung fiir Un-
fallheilkunde innerhalb der GDNA einer
sich suchenden Gesellschaft als Stadium
nascendi hinzu, so ist analog ihrer Fach-
zeitschrift eine Gber 125-jahrige Entwick-
lung zu analysieren.

1. Stadium nascendi (1894-1921)
der DGU

Treibende Kraft und Nestor zur Griindung
der Abtheilung Unfallheilkundeinnerhalb
der GDNA als auch der Monatsschrift fiir
Unfallheilkunde im Jahr 1894 war Dr. Carl
Thiem, der in Cottbus tagtaglich kompli-
zierte Knochenbriiche der Textilindustrie-
arbeiter behandeln musste. Aktive Griin-
dungsmitglieder der Abtheilung Unfall-,
Heil- und Gesetzeskunde, wie sie originar
hiel3, waren Albert Hoffa und Constantin
Kaufmann [3].

Gro3 war die Enttduschung, als im
Herbst 1900 bereits nach sechs Jahren
die seit 1894 bestehende Abtheilung fiir
Unfallheilkunde u.a. mit der Begriindung
+..dals man die Berechtigung der Un-
fallheilkunde als Specialitdt (berhaupt
verneine, weil sie kein Eintheilungsprin-
zip fiir sich hat ...". aufgeldst wurde [11].

Albert Hoffa griindete daraufhin 1901
die Deutsche Gesellschaft fiir Orthopédi-
sche Chirurgie. Andere Mitglieder der auf-
geldsten Gruppe initiierten internationale
medizinische Unfallkongresse wie den ers-
ten mit 300 Teilnehmern in Liittich 1905,
den zweiten 1909 in Rom, den dritten 1912
in Duisseldorf. Carl Thiem als Président und
Hans Liniger (1863-1933) als dessen Kon-
gresssekretdr waren sehr erfolgreich, was
Thiem den Namen Vater der Unfallchirur-
gie in Deutschland einbrachte, was spater
fiir Lorenz Béhler (1885-1973) in Oster-
reich galt.

Carl Thiem war von 1894 bis zu sei-
nem Ableben 1917 Herausgeber der Mo-
natsschrift Unfallheilkunde, die seit den

1930er-Jahren als die Fachzeitschrift der
DGU gilt.

2. Stadium crescendi (1922-1949)
der DGU

Fiinf Jahre nach Thiems Tod rief sein
friiherer Oberarzt Dr. Walther Kiihne
(1877-1939) aus Cottbus in der Monats-
schrift fiir Unfallheilkunde im Februar
1922, die er in der Nachfolge seines Men-
tors Thiem herausgab, zur Griindung einer
Deutschen Gesellschaft fiir Unfallkunde
auf [6]. Spiritus rector zur Griindung am
23.09.1922 war Prof. Dr. Hans Liniger aus
Frankfurt a. M., Thiems Kongresssekretdr
zehn Jahre zuvor in Disseldorf. Leiter des
wissenschaftlichen Programms im Audi-
torium maximum der Universitdt Leipzig
war Dr. Walther Kiihne und ortlicher Or-
ganisator Dr. Hans Isidor Bettmann. Hans
Liniger wurde zum Ersten Vorsitzenden
(Prasident) gewdhlt, der Geh. San.-Rat Prof.
Dr. Schiitz aus Berlin zum 2. Vorsitzenden,
Oberarzt Dr. Kiihne zum 1. Schriftfiihrer
(heute Generalsekretar) und Dr. Bettmann
aus Leipzig zum 2. Schrift- und Kassen-
fuhrer (heute Schatzmeister). Hans Isidor
Bettmann war einer der 13 Griindungsmit-
glieder judischer Herkunft von insgesamt
113 Teilnehmern des Unfallkongresses
mit anschlieBender Griindung. Unter den
Teilnehmern dieser Tagung waren nam-
hafte Chirurgen wie Prof. Erich Freiherr
von Redwitz (1883-1964) aus Miinchen,
bekannte Orthopdden wie Prof. Hans
Ritter von Baeyer (1875-1941), Ordinari-
us in Heidelberg, und Dr. Alfred Schanz
(1868-1931) aus Dresden. Aber auch
die Teilnahme von Internisten, Nerven-
und Augendrzten, Radiologen, Gerichts-
und Versicherungsmedizinern war be-
merkenswert. Von zahlreichen Gasten aus
der Schweiz, Osterreich und den Nieder-
landen wurden Dr. van Eden (+ 1933)
aus Amsterdam, Prof. Wittek aus Graz (t
1956), Dr. Pometta aus Luzern (t 1949)
und Dr. Zollinger (+ 1950) aus Aarau be-
reits bei Griindung zu korrespondierenden
Mitgliedern ernannt. Dies spiegelte die
Offenheit und Interdisziplinaritat einer
neu gegriindeten Gesellschaft mit lander-
Ubergreifendem Interesse an ihr. Auch der
Verband der deutschen Berufsgenossen-
schaften war durch seinen Syndikus Dr.
Roewer vertreten [7].

Die zweite Tagung der DGU sollte am
06.10.1923 in Frankfurt a. M. stattfinden,
musste aber wegen der verhdngten Rei-
sesperre ins Rheinland aufgrund politi-
scher Unruhen sowie hochgradiger Teue-
rung der Lebenskosten als Nachwehen des
Ersten Weltkriegs abgesagt werden. Bis zur
5. Tagung in Berlin 1929 fand diese unter
dem Vorsitz von Hans Liniger statt [8].

Zur 6. Jahrestagung in Breslau 1930
gab es erstmals mit Dr. Paul Jottkowitz
(1868-1936) einen neuen Vorsitzenden,
der nicht nur Griindungsmitglied der DGU,
sondern auch judischer Herkunft war. Bei
aufkeimenden Repressalien durch die Na-
tionalsozialisten sollte er nur drei weitere
Jahre in der DGU [10] verbleiben, was gro-
Be Schatten politischer Umwélzungen vor-
auswarf. 1931 traf sich die Gesellschaft im
Rahmen des 6. Internationalen Unfallkon-
gresses in Genf. Ab 1932 luden die jéhrlich
wechselnden Vorsitzenden zur Jahresver-
sammlung an ihre berufliche Wirkungs-
statte ein, so Georg Magnus (1883-1942)
zur 7. Jahrestagung nach Bochum, wo er
seit 1925 dem ,Bergmannsheil” vorstand.

Ahnlich wie in der DGCH, in der von
neun Prasidenten in den Jahren des Natio-
nalsozialismus (1933-1945) immerhin drei
(Borchard, Fromme, Nordmann) nicht der
Nationalsozialistischen Deutsche Arbeiter-
partei (NSDAP) angehérten [12], waren in
der DGU von sieben Ersten Vorsitzenden
drei (Borchard, Konig, zur Verth), die ohne
NSDAP-Mitgliedschaft von ihren Mitglie-
dern gewdhlt wurden.

3. Stadium maturandi (1950-1967)
nach Wiedergriindung der DGU

Die besatzungsrechtliche Unterbindung
der Tatigkeit aller, auch wissenschaft-
licher Gesellschaften, erforderte nach
dem 2. Weltkrieg die Neugriindung
der DGU. Die Initiative hierzu ergriffen
Biirkle de la Camp (1895-1974), Walther
Schwarz (1891-1971), Wilhelm Fischer
(1892-1969), der letzte Vorkriegsprasi-
dent aus Kiel, sowie Paul Hornig (11953)
aus Berlin [8]. So kam es im Sommer
1950 zur Neugriindung der DGU. Biirkle
de la Camp lud als Vorsitzender zur ers-
ten Nachkriegs- und 14. Jahrestagung
am 20.10.1950 nach Bochum ein. Wal-
ther Schwarz war zum Generalsekretar
fiir die Jahre 1950-1952, Paul Hornig,
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bereits 1933-1945 Schatzmeister, war
erneut fiir die Jahre 1950-1953 fiir die-
ses Amt gewahlt worden. Da Geldmittel,
Dokumente und Mitgliederlisten kriegs-
bedingt verloren gegangen waren, half die
Bergbau-Berufsgenossenschaft mit einem
Darlehen aus. Mitgliederlisten wurden
aus Fragmenten, nach dem Gedéachtnis
und spater durch antiquarisch erworbe-
ne Fachzeitschriften rekonstruiert und
erganzt [9].

In der neu gegriindeten DGU wurden
trotz aller Versuche der Entnazifizierung
1950-1967 immerhin 11 von 18 Ersten
Vorsitzende gewdhlt, deren Namen sich
im harmlosesten Fall als NSDAP-Mitglied
bei Klee [5]im Buch: Das Personenlexikon
zum Dritten Reich finden ldsst.

Der letzte in dieser Reihe der elf
belasteten Nachkriegsvorsitzenden war
der Gerichtsmediziner Herbert Elbel
(1907-1986), der 1967 zur 31. DGU-
Jahrestagung nach Berlin einlud. Er war
Mitbegriinder des NS-Studentenbundes
bereits 1928 in Innsbruck, ab 1932 NSDAP-
Mitglied, spdter auch der SS. Mit ihm en-
det die Serie der elf politisch-belasteten
Vorsitzenden. Inwieweit die Zeit oder die
1968er-Bewegung eine kritischere Wahl
der Prasidenten bedingte, bleibt offen.
Durch die stringenteren Entnazifizierungs-
prozesse fiihrender Chirurgen in der DDR
findet sich bei Klee [5] nur der Name von
Nicolai Guleke (1878-1958), der — obwohl
NSDAP- und forderndes SS-Mitglied - als
Ordinarius fiir Chirurgie in Jena bis zu
seiner Emeritierung 1951 im Amt blieb
[14].

4, Stadium operandi (1968-1989)

Nachdem bereits 1890 die unfallchirurgi-
schen Entwicklungen in Deutschland mit
dem weltweit ersten Unfallkrankenhaus
in Bochum, dem ,Bergmannsheil”, gege-
ben waren, leitete die Etablierung des Teil-
gebiets Unfallchirurgie im Fach Chirurgie
durch den Deutschen Arztetag 1968 das
Stadium eines duBerst erfolgreichen Han-
delns der Unfallchirurgie ein. 1970 begann
mit Einrichtung eines ersten unfallchirurgi-
schen Lehrstuhls in Hannover (Prof. Harald
Tscherne) die universitdre Ausrichtung der
Unfallchirurgie als komplementdres Ge-
gengewicht zur bisherigen Prévalenz be-
rufsgenossenschaftlicher Krankenhduser.
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Dies beschleunigte bei aufbliihender
Wirtschaft nach dem 2. Weltkrieg alle
wesentlichen Neuerungen in der luft-
und bodengebundenen Unfallrettung mit
Einrichtung interdisziplindr vorbereiteter
Schockrdume und Etablierung zielge-
richteter Behandlungsalgorithmen in der
Schwerstverletztenversorgung.  Wissen-
schaftliche Studien zur Knochenbruch-
behandlung in der Arbeitsgemeinschaft
fir Osteosynthesefragen (AO) fiihrten
zu definierten Operationsverfahren. Die
universitdre Entwicklung der Unfallchirur-
gie zeigte eine rasch folgende Einrich-
tung von 33, spdter gesamtdeutsch von
40 Lehrstihlen fiir Unfallchirurgie an allen
medizinischen Fakultdaten Deutschlands.

Den Hohepunkt dieses Stadiums kenn-
zeichnet der November 1989 mit dem
Uberraschenden Zusammenfinden Tau-
sender westdeutscher und mehr als 300
ostdeutscher Unfallchirurgen und Unfall-
chirurginnen kurz nach dem Mauerfall zur
53. Jahrestagung der DGU in den Tagen
vom 22. bis 25.11.1989. Erst danach wur-
de vielen westdeutschen Unfallchirurgen
bewusst, dass es bereits 1969 in Ros-
tock einen Lehrstuhl fiir Traumatologie
gab, der seinerzeit mit Helmut Briickner
(1919-1988) besetzt worden war. Auch,
dass in Leipzig die universitare Trauma-
tologie bereits ab September 1984 von
einer Unfallchirurgin, Frau Prof. Helmtraut
Arzinger-Jonasch (1935-2007), geleitet
wurde.

5. Stadium messem facendi
(1990-2022) — Zeit der Ernte

Nach der Wiedervereinigung Deutsch-
lands am 03.10.1990 und nach Auflésung
der ,Sektion Traumatologie”, verbunden
mit dem Eintritt von mehr als 200 Sek-
tionsmitgliedern der ehemaligen DDR,
beschliet die DGU im November 1990
in ihrer Mitgliederversammlung, fortan
ab 1991 mit Fokus auf ihre Kernkom-
petenz, nur noch den Namen Deutsche
Gesellschaft fiir Unfallchirurgie zu tragen.
1993 wird ein TraumaRegister DGU®
bundesweit etabliert, das Aussagen zur
Qualitét unfallchirurgischer Versorgung in
Deutschland erlaubt. 1997 werden die ers-
ten Leitlinien der DGU verdffentlicht.
2004 wird die Akademie der Unfall-
chirurgie (AUC) als Wirtschaftsbetrieb der

DGU an der Schnittstelle von klinischer
Medizin, Gesundheitsforschung und Ma-
nagement gegriindet, die jungen Mitglie-
dern Fort- und Weiterbildungsprogram-
me anbietet wie: Advanced Trauma Life
Support (ATLS), Definitive Surgical Trau-
ma Care (DSTC), Prehospital Trauma Life
Support (PTLS), Terror and Desaster Sur-
gical Care (TDSC).

Die seit 2005 gemeinsam mit der Deut-
schen Gesellschaft fiir Orthopédie und Or-
thopadische Chirurgie (DGOOC) veranstal-
tete DGU-Tagung firmiert seit 2006 als
Deutscher Kongress fiir Orthopadie und
Unfallchirurgie (DKOU) und wird mit Giber
10.000 Teilnehmern die grofte wissen-
schaftliche Tagung Europas.

2006 gibt die DGU das erste Weil3-
buch Schwerverletztenversorgung her-
aus, heute bereits in 3. Fassung.

2008 folgt das bundesweite, teils lan-
deriibergreifende zertifizierte Trauma-
Netzwerk DGU® mit definierten {iberre-
gionalen, regionalen und lokalen Trau-
mazentren, teils verbunden (iber ein
Telekooperations-TKmed®-System. 2008
markiert auch fiir die DGU die bereits
fiinf Jahre zuvor entstandene Konver-
genz von Orthopédie und Unfallchirurgie
(O&U), nachdem 2003 durch die Bun-
desdrztekammer der neue Facharzt fiir
0&U eingefiihrt wurde. 2008 gipfelt die
Konvergenz auch der wissenschaftlichen
Gesellschaften von DGOOC und DGU, die
zusammen die Deutsche Gesellschaft fiir
Orthopédie und Unfallchirurgie (DGOU)
griinden.

2012 erscheint die Erstedition einer S3-
Leitlinie Polytrauma/Schwerverletzten-
Behandlung, aktuell in 3. Novellierung
[11.

2013 wird neben vielen aktiven Sektio-
nen und Arbeitsgemeinschaften (AG) die
AG Einsatz-, Katastrophen- und Taktische
Chirurgie (EKTC) etabliert, die das Wissen
der Militarchirurgie unserer Bundeswehr
mit dem ,Know-how" innerhalb der inzwi-
schen liber 700 Traumazentren in Deutsch-
land miteinander verkniipft. Im selben Jahr
beginntJiirgen Probst (1926-2016) mitder
Aufarbeitung des Umgangs der DGU mit
ihren friiheren judischen Mitgliedern [10].

2014 entsteht das erste zertifizierte Al-
tersTraumaZentrum DGU ©,

2017 werden als sichtbares Zeichen vor
dem Eingang der Universitatsklinik in Leip-



zig, dem Griindungsort der DGU, 36 Stol-
persteine und 2 Stolperschwellen zur Er-
innerung an deren jiidische Mitglieder ver-
legt. Im Garten des Langenbeck-Virchow-
Hauses in Berlin wird auf Initiative der
DGU-Senatoren ein Stein des Gedenkens
errichtet, mit dem alle zehn chirurgischen
Fachgesellschaften an ihre friiheren jldi-
schen Mitglieder erinnern.

Im Jahr 2022 werden in einer Festschrift
[14] die Sternstunden der DGU beschrie-
ben, diein 100 Jahren nur ,durch gemein-
same Arbeit’, wie sie Walther Kiihne sei-
nerzeit so vehement eingefordert hatte,
mdoglich wurden.

Zehn Hautungen des Namens der
Monatsschrift fiir Unfallheilkunde

1. Name. 1884 erhielt die DGU-Fachzeit-
schrift von ihren drei Griindern und in-
itialen Herausgebern Dr. Heinrich Blasius’,
San.-Rat. Dr. G. Schiitz? und Dr. Carl Thiem?
ihren initialen Namen: Monatsschrift fiir
Unfallheilkunde mit besonderer Bertick-
sichtigung der Mechanotherapie. Diesen
Namen trug sie zwolf Jahre.

2.Name. Dieser wurde 1896 um den To-
pos Begutachtung erweitert als Monats-
schrift fiir Unfallheilkunde mit besonde-
rer Berticksichtigung der Mechanothera-
pie und der Begutachtung Unfallverletz-
ter.

3. Name. 1899 erfuhr er eine neuerliche
Erweiterung zur ,Invaliditat” als Monats-
schrift fiir Unfallheilkunde mit besonde-
rer Berlicksichtigung der Mechanothera-
pie und der Begutachtung Unfallverletz-
ter und Invalider.

4. Name. Diesen gab 1900 Carl Thiem als
jetzt alleiniger Herausgeber mit Akzen-
tuierung des Invalidenwesens: Monats-
schrift fiir Unfallheilkunde und Invaliden-
wesen mit besonderer Berlicksichtigung

' 1845-1906, Vertrauensarzt der vereinten
Berliner Schiedsgerichte und etlicher Berufsge-
nossenschaften.

2 Directordes medico-mechanischen Institutes,
Berlin, Leipziger Str.130.

3 Dirigierender Arzt der chirurgischen und
mechanischen Heilanstaltin Cottbus.

der Mechanotherapie und der Begutach-
tung Unfallverletzter und Invalider.

5.Name. Er folgte 1902 mit dem Aspekt
berufsbedingt Kranker als Monatsschrift
fiir Unfallheilkunde und Invalidenwe-
sen mit besonderer Berlicksichtigung der
Mechanotherapie und der Begutachtung
Unfallverletzter, Invalider und Kranker.

6. Name. Nach dem plétzlichen Ableben
von Carl Thiem am 07.09.1917 hatte sein
Schiiler, Oberarzt Dr. Walther Kiihne, die
Herausgabe der Zeitschrift unverziglich
tbernommen und gab ihr respektvoll erst
fiinf Jahre spater im Januar 1922 den ver-
kiirzten Namen: Monatsschrift fiir Unfall-
heilkunde und Versicherungsmedizin. Er
libergab 1927 die Herausgeberschaft an
Max zur Verth, der 1933-1939 auch Gene-
ralsekretar der DGU war und die Monats-
schriftbis 1944 editierte. Durch den 2. Welt-
krieg bedingt, wurde erst 1949 der 52. Jahr-
gang wieder aufgenommen, die Zeitschrift
bis 1960 von Arthur Hiibner herausgege-
ben. 1961 iibernahm Biirkle de la Camp
die Herausgabe der Monatsschrift fiir Un-
fallheilkunde und Versicherungsmedizin,
die diesen Namen immerhin 40 Jahre lang
von 1922 bis 1962 trug.

7.Name. Diesen erhielt sie 1963 in Ana-
logie zur 1958 initiierten Namenserwei-
terung der DGU als Monatsschrift fiir
Unfallheilkunde, Versicherungs-, Versor-
gungs- und Verkehrsmedizin, den sie
12 Jahre tragen sollte.

8.Name. Endlich wurde dieser 1975 auf
das Wesentliche reduziert, ndmlich auf:
Monatsschrift fiir Unfallheilkunde. Be-
reits 1972 hatte Blirkle de la Camp den
Orthopaden A. N. Witt als Co-Editor hinzu-
genommen. Ab 1974 wurde die Zahl der

Herausgeber* stetig erweitert. Verkniipft
mit der Einfiihrung des Teilgebiets Unfall-
chirurgie im Fach Chirurgie 1968 wuchs
die Zahl unfallchirurgischer Experten und
Herausgeber sichtbar.

9. Name. 1976-1984 titelt die Fachzeit-
schrift mit Unfallheilkunde/Traumatolo-
gy, um der Fachzeitschrift vermutlich eine
zusatzliche internationale Bedeutung zu
geben.

10. Name. Erst mit Der Unfallchirurg, der
1985 geprdgt wurde, titelt die Zeitschrift
seitnunmehr 36 Jahren, als sei dieser Name
wie die Zehn Gebote in Stein gemeil3elt
und auf ewig mannlich.

Warum ist eine 10. Hautung der
Fachzeitschrift notig?

Die Unfallchirurgie hat sich selbst in den
letzten 50 Jahren gehautet und reprasen-
tiert im U der DGOU den unfallchirurgi-
schen Nukleus, nachdem sich 2003 im
Fach Orthopéadie und Unfallchirurgie als
auch 2008 im Vereinsverband DGOU Or-
thopéaden und Unfallchirurgen nach iiber
100-jahriger Trennung wiederfanden und
gemeinsam unter dem Dach der DGCH
stehen. In der Entwicklung der Unfallchi-
rurgie zeigt sich aber auch, dass in den
1980er-Jahren Frauen in der Ausbildung
zur Unfallchirurgin noch die Ausnahmen

4 1974-1975:).Rehn, L. Schweiberer, A.N. Witt;
1976-1977: J. Bohler, C. Burri, G. Hierholzer,
M. Jager, J. Rehn, L. Schweiberer, H. Tscherne,
H. Wagner, A.N. Witt, Redaktion J. Rehn und L.
Schweiberer; 1978: ). Bohler, C. Burri, G. Hierhol-
zer,M.Jager, M.E.Mdller, J.Rehn, L. Schweiberer,
H. Tscherne, H. Wagner, A.N. Witt; 1979-1983:
M. Allgoéwer, J. Bohler, C. Burri, G. Hierholzer, M.
Jager, M.E. Miiller, J. Rehn, L. Schweiberer, H.
Tscherne, H. Wagner, A.N. Witt; 1984: M. Allgo-
wer, J.Bohler, C.Burri, G.Hierholzer, M. Jadger, M.E.
Miiller, J. Rehn, L. Schweiberer, H. Tscherne, H.
Wagner, A.N. Witt; 1985-10/1989: M. Allgower,
J. Bohler, C. Burri, G. Hierholzer, M.E. Miiller, J.
Rehn, L. Schweiberer, H. Tscherne, H. Wagner,
A.N. Witt, Redaktion J. Rehn, L. Schweiberer, H.
Tscherne; 11/1989-1991: ). Rehn, L. Schweibe-
rer, H. Tscherne; 1992-1995: L. Schweiberer, H.
Tscherne, em. J.Rehn; 1996—-1998:L.Schweibe-
rer, H. Tscherne; 1999-2002: L. Schweiberer, H.
Tscherne, W. Mutschler; 2002-2014: C. Krettek,
W. Mutschler, D. Nast-Kolb; 20714-2016: C.
Krettek, W. Mutschler; 2017-2022: C. Krettek, T.
MittImeier, W.Mutschler.
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Ubersichten

waren. Dagegen weist die Jahresstatistik
der Bundesarztekammer im Jahr 2020 [4]
immerhin 12.186 Fachérzte und Fachérz-
tinnen fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
aus, wovon im ambulanten Bereich 15,4 %,
im stationdren Bereich 19,9 % Frauen ta-
tig sind. Im WS 2019/2020 betrug von
98.736 Studierenden der Humanmedizin
der Frauenanteil 61.700, was 62,5% Me-
dizinstudentinnen entspricht [13].

Am Tag fiir Studierende wahrend des
jahrlichen DKOU im Herbst, in der Summer-
school der DGOU und in Nachwuchskon-
gressen wie ,Hammerexamen und Karrie-
re” wird fiirdas groBartige Fach Orthopadie
und Unfallchirurgie geworben, wobei zu
fast einem Drittel mehr Frauen als Manner
angesprochen werden.

Die erstmalige Berufung einer Frau im
Jahr 2020 auf den Lehrstuhl fiir Unfallchi-
rurgie in Tiibingen mit Tina Histing — nach
bereits 50 Jahren universitarer Unfallchi-
rurgie in Deutschland - ging als wegwei-
sendes Novum im Schatten der COVID-19-
Pandemie voéllig unter.

Deshalbsollte nach Meinung des Autors
die Fachzeitschrift der Unfallchirurgie im
Jahrder Jubildaen-100Jahre DGU, 150 Jah-
re DGCH, 200 Jahre GDNA - mit ihrem 125.
Band ihre zehnte Hautung fiir einen letz-
ten und dauerhaften Namen erfahren. Um
die gut 125-jahrige Metamorphose abzu-
schlieBen, konnten die Herausgeber in Ab-
stimmung mit den Verantwortlichen des
Verlages den Namen der Fachzeitschrift
erweitern um Der Unfallchirurg — Die Un-
fallchirurgin. So konnte jeder Band prima
vista zeigen, wer tagtdglich und rund um
die Uhr die unfallchirurgische Patienten-
versorgung sicherstellt, sich in der Lehre
engagiert und auch in klinischer und ex-
perimenteller Forschung tatig ist.

» Erstmalige Berufung einer
Frau auf einen Lehrstuhl fir
Unfallchirurgie im Jahr 2020
wegweisend

So wie die Erstausgabe der Monatsschrift
flir Unfallheilkunde im Januar 1894 mit
dem fettgedruckten Titel Was wir wollen!
klar signalisierte, wohin unsere Altvorde-
ren der Unfallheilkunde wollten, so kdnnte
heute die Erstausausgabe des 125. Bandes
im Jahr 2022 mit einem neuen Titel sig-
nalisieren, wer die ,gemeinsame Arbeit”
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leistet, die Walther Kiihne 1922 so vehe-
ment eingefordert hatte [7]. Im Rahmen
der vom Autor dieses Beitrags erhofften,
namentlichen letzten Hautung der Zeit-
schrift kdnnte auch im Literaturverzeichnis
die Autorenschaft durch den ausgeschrie-
benen Vornamen (Rufnamen) besser er-
kennbar werden, ob das bisherige Kiirzel
einem Autor oder einer Autorin entspricht.
Es konnte auch an der Zeit sein, dass nach
tber 125 Jahren im Editorial nicht nur Man-
nernamen stehen, sondern erstmals auch
der einer Frau zu lesen ware.

Hatte die Abtheilung fiir Unfallheil-
kunde der DGNA eine Chance auf Kon-
tinuitdt und Verselbststandigung in ihr
gehabt, wiirde die DGU auf eine bereits
Uber 125-jahrige Tradition zurlickblicken,
und die Griindung der DGOC 1901 wa-
re vielleicht nicht notwendig geworden.
Umso erfreulicher ist es heute im Jahr
2022, dass originare ,Unfallchirurgen” und
,Orthopaden” nach tiber 100 Jahren ge-
trennter Wegen wieder zusammenfanden.
Heute sind zehn operative Gesellschaf-
ten unter einem 150-jahrigen Dach der
Chirurgie vereint und sehen ihre wissen-
schaftlichen Wurzeln in der 200-jahrigen
GDNA.

Fazit

Von dem, was unsere Altvorderen sei-
nerzeit forderten, ist sehr vieles erreicht
worden. Die Unfallchirurgie in Deutsch-
land hat 2022 mit einem Traumaregister,
dem WeiBbuch 3.0, einer S3-Leitlinie zur
Schwerverletztenversorgung und einem
deutschlandweiten, teils landeriibergrei-
fenden zertifizierten TraumaNetzwerk
DGU® eine stattliche Bilanz vorzuwei-
sen. Dies spiegelt sich insbesondere in
einer Abnahme der Polytraumasterblich-
keit von etwa 40% noch vor 50 Jahren
auf heute nahezu 10%. Sowie Walther
Kiihne im Herbst 1922 nach erfolgreicher
Griindung der Deutschen Gesellschaft fiir
Unfallheilkunde und Versicherungsmedi-
zin am 23.09.1922 in Leipzig in einem
von ihm herausgegebenen Sonderheft
schrieb: ,Die Zeit erfordert gebieterisch
gemeinsame Arbeit” [7], so kénnte es
100 Jahre spater, um die in 100 Jahren
erzielten Standards in der Rundumver-
sorgung Unfallverletzter auch kiinftig
aufrechterhalten zu kénnen und mit In-

novationen in Lehre und Forschung nicht
nachzulassen, heiBen:

Jeder Unfallchirurg wadire téricht, wenn er nicht
die Kraft jeder Unfallchirurgin sdhe, um ge-
meinsam GrolSes zu entwickeln.

Korrespondenzadresse

Univ.-Prof. Dr. med. Hans Zwipp
UniversitatsCentrum fiir Orthopédie und
Unfallchirurgie, Universitatsklinikum Carl
Gustav Carus, TU Dresden

Dresden, Deutschland
hans.zwipp@t-online.de

Einhaltung ethischer Richtlinien

Interessenkonflikt. H.Zwipp gibtan, dass kein
Interessenkonflikt besteht.

Fiir diesen Beitrag wurden von den Autoren keine
Studien an Menschen oder Tieren durchgefiihrt.
Fiir die aufgefiihrten Studien gelten die jeweils dort
angegebenen ethischen Richtlinien.

Literatur

. https://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/012-
019.html. Zugegriffen: 30.Juni 2021

. Blasius H, Schiitz G, Thiem C (1894) Was wir wollen!
Monatsschrift Unfallheilkd Mit Bes Beriicksichti-
gung Mechanotherapie 1(1):1

. Blasius H, Thiem C (1894) Bericht tiber die Sit-

zungen der Abtheilung fiir Unfall-, Heil- und

Gesetzeskunde der 66. Versammlung Deutscher

Naturforscher und Arzte zu Wien. Monatsschrift

Unfallheilkd Mit Bes Berticksichtigung Mechano-

therapie 1(10,11):257 ff

Bundesarztekammer Jahresstatistik 2020

(Tab. 3,4). https://www.bundesaerztekammer.

de/ueber-uns/aerztestatistik/gesamtzahl-der-

aerzte/.Zugegriffen: 29. Mai 2021

. Klee E (2005) Das Personenlexikon zum Dritten
Reich. Wer war was vor und nach 1945, Zweite
aktualisierte Auflage. Aufl. S. Fischer, Frankfurtam
Main,$292

. Kiihne W (1922) Monatsschrift fiir Unfallheilkunde,
XXIX. Jahrgang Bd. 2. Verlag von F. C. W. Vogel,
Leipzig,$25-169

. Kiihne W (1922) Monatsschrift fiir Unfallheilkunde,
XXIX.Jahrgang Bd. 11/12. Verlag von F.C. W. Vogel,
Leipzig,$253

. Maurer G (1972) 50 Jahre Deutsche Gesellschaft
fir Unfallheilkunde, Versicherungs-, Versorgungs-
und Verkehrsmedizin. Monatsschr Unfallheilkd
10:433-441

. Probst J (1997) Die Entstehung der Deutschen
Gesellschaft fiir Unfallchirurgie. In: Oestern HJ,
Probst J (Hrsg) Unfallchirurgie in Deutschland.
Bilanz und Perspektiven. Springer, Berlin, Tokio,
S$3-62

10. ProbstJ(2013) Gedenken derjudischen Mitglieder

der Deutschen Gesellschaft fiir Unfallheilkunde,

Versicherungs- und Versorgungsmedizin. Ortho-

N

w

>

]

f))

~

oo

Nel


https://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/012-019.html
https://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/012-019.html
https://www.bundesaerztekammer.de/ueber-uns/aerztestatistik/gesamtzahl-der-aerzte/
https://www.bundesaerztekammer.de/ueber-uns/aerztestatistik/gesamtzahl-der-aerzte/
https://www.bundesaerztekammer.de/ueber-uns/aerztestatistik/gesamtzahl-der-aerzte/

Abstract

padie Unfallchirurgie Mitteilungen Nachrichten
10:606-613

11. RiedingerJ (1901) ,Unfallheilkunde” oder ,social-
medicinische Praxis” auf der Naturforscher- und
Aerzte-Versammlung. Monatsschrift Unfallheilkd
InvalidenwesVIII(4):125-128

12. SteinauHU, BauerH(2011) Vorwort. In: Steinau HU,
Bauer H (Hrsg) Deutsche Gesellschaft fiir Chirurgie
1933-1945. Die Prasidenten. Kaden Verlag,
Heidelberg, SXV

13. Studierende der Medizin 2019/2020.
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/
200758/umfrage/entwicklung-der-anzahl-der-
medizinstudenten/. Zugegriffen: 29. Mai 2021

14. Zwipp H (im Druck) Geschichte der Deutschen
Gesellschaft fiir Unfallchirurgie: 1922-2022. In:
Zwipp H, Oestern H-J (Hrsg) 100 Jahre Deutsche
Gesellschaft fiir Unfallchirurgie: DGU 1922-2022.
Hille-Verlag, Dresden

125th issue of Der Unfallchirurg and 100 years of the German Society for
Trauma Surgery (1922-2022)—A mutual history

The journal Der Unfallchirurg and the German Society for Trauma Surgery (DGU) are
connected by a colorful story, which reaches a climax in a mutual anniversary year in
2022. Der Unfallchirurg, initially named the Monthly Journal for Trauma Medicine
(Monatsschrift fiir Unfallheilkunde) had already endured 125 years as the specialist
journal of the DGU in 2019; however, in 1944 in the 51st year the publication came to a
halt due to the upheaval and serious consequences of the Second World War and only
reappeared in 1949 with the 52nd year. In its 100-year history the DGU passed through
4 temporally definable phases with respect to content, politics and personnel, to which
must be added its preliminary phase as the Division of Trauma Medicine (Abtheilung
fiir Unfallheilkunde) within the Society of German Natural Scientists and Physicians
(GDNA). In the synopsis on the history of the specialist journal, this article analyzes the
more than 125-year development of the DGU.
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Distale Femurfrakturen treten haufig bei dlteren Patienten auf.
Der demografische Wandel kdnnte in Zukunft zu einer steigen-
den Inzidenz dieser Frakturen und einer gré3eren Relevanz der
Handlungskonzepte fihren.

%“ Distale Femurfrakturen

Betroffen sind vor allem Zltere weibliche Patienten nach
Niedrigrasanztraumata sowie jungere, mannliche Patienten
nach Hochrasanztraumata

Die praoperative radiologische Diagnostik sollte in den meisten
Féllen mittels CT und ggf. Angio-CT komplettiert werden

Auswahl des Therapieverfahrens anhand der
Frakturmorphologie, unter Berlicksichtigung
von Risikoprofilen der Patienten und

der Expertise des Operateurs

Operative Versorgungsmaglichkeiten:
- Fixateur externe

- Retrograde Marknagelosteosynthese
- Winkelstabile Plattenosteosynthese

- Distaler Femurersatz
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