
Kinderheilkunde
Monatsschrift

Junges Forum Pädiatrie

Monatsschr Kinderheilkd 2022 · 170:743–744
https://doi.org/10.1007/s00112-022-01543-3
Angenommen: 31. Mai 2022
Online publiziert: 21. Juni 2022
© The Author(s), under exclusive licence to
Springer Medizin Verlag GmbH, ein Teil von
Springer Nature 2022

Redaktion
Iris Eckhardt, Nürnberg

Die Junge DGKJ beim Kongress
für Kinder- und Jugendmedizin
2022 in Düsseldorf
Mittendrin statt nur dabei

Iris Eckhardt1 · Stephanie Lorenz2
1 Gemeinschaftspraxis für Kinder- und Jugendmedizin Dres. med. Schlenk/Delles, Nürnberg, Deutschland
2 Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, UniversitätsklinikumUlm, Ulm, Deutschland

QR-Codescannen&Beitragonline lesen

Wir freuen uns über einen weiteren Kon-
gress in Präsenz! Endlich gibt es wieder
Möglichkeiten für den persönlichen Aus-
tausch, denn der ist (uns) einfach wichtig.

Auf nach Düsseldorf vom 07.09.2022
bis zum 10.09.2022!

Es wird wieder „Altbewährtes“, aber
auch ein paar neue Ideen geben.

Bewährt und ausgezeichnet für Junge
ist v. a. die Veranstaltung Neuhier . . .?!, die
allen Studierenden, die an Kinder- und
Jugendmedizin interessiert sind, und al-
len jungen Ärzt:innen in Weiterbildung,
die zum allerersten Mal den Kongress für
Kinder- und Jugendmedizin besuchen, die
Möglichkeit bietet, den Kongress zusam-
men mit Tutor:innen zu erkunden. Außer-
dem lerntman schnell Gleichgesinnte ken-
nen und kann sich sofort vernetzen.

Wenn ihr euch für andere Berufsgrup-
pen, die an der Versorgung von Kindern
und Jugendlichen beteiligt sind, inter-
essiert und eine gute Zusammenarbeit
schätzt, dann solltet ihr das Forum Junge
DGKJ auf keinen Fall verpassen, denn
diesmal geht es um Interprofessionalität.
Neben Herrn Prof. Amelung konnten mit
Frau Prof. Huber echte Spezialisten auf
diesem Gebiet gefunden werden. Außer-
dem wird Sebastian Friedrich im Tandem

mit seiner Kollegin Tamara Bürgin aus der
Kinderkrankenpflege die Interprofessio-
nelle Ausbildungsstation in der Pädiatrie
(IPAPÄD) am Zentrum für Kinder- und
Jugendmedizin des Universitätsklinikums
Freiburg vorstellen, und beide werden von
ihren Erfahrungen berichten. Wir dürfen
gespannt sein!

» Vom Altbewährten über Speed-
Dating hin zum klimaachtsamen
Gesamtangebot ist an alles gedacht

Auch dieses Jahr darf natürlich der alt-
bewährte Austausch mit unseren Kol-
leg:innen aus der operativen Kinder-
und Jugendmedizin nicht fehlen. Das
seit 2017 bestehende und zum 5. Mal
stattfindende Forum Junge Pädiatrie und
Kinderchirurgie wird Licht ins Dunkel des
Fachgebiets Kinderradiologie bringen. Ne-
ben einer Fallvorstellung und dem zwar
eher kinderchirurgischen, aber doch in
jederpädiatrischenNotaufnahmevorkom-
menden Thema der Fingerverletzungen
bietet es einen spannenden Blick über
den Tellerrand in die Kinderorthopädie.
Wir freuen uns auf äußerst kompetente
Referent:innen und Expert:innen ihres
Fachgebiets!
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Mit Kolleg:innen, die sich in der Betreu-
ung und Behandlung von Kindern und Ju-
gendlichen weiter spezialisiert haben, ste-
henwir auch in engemKontakt. Deswegen
gibt es seit letztem Jahr #gemeinsamstark-
fürkinder, eine Initiative der Jungen DGKJ
zur Vernetzung der pädiatrischen Subspe-
zialitäten und kindbezogenen Fachgebie-
te. Erstmalig bieten wir deshalb ein Fo-
rum dieses Netzwerks an. Unter dem Titel
#meinLieblingsfehler findet eine Live-Epi-
sode des Podcasts Die Expertise-Piraten
feat. #gemeinsamstarkfürkinder statt. Zu
Gast bei Kai O. Hensel und Georgia Ortner
wird Frau Dr. Hänel, Expertin für Kommu-
nikation in der Medizin, sein.

Und dann haben wir da noch etwas
Neues für euch: ein Speed-Dating. Für wen
mit der Facharztprüfung Kinder- und Ju-
gendmedizin noch nicht Schluss ist, und
wersich füreineSubspezialität interessiert,
der ist hier genau richtig. Ihr bekommt
5minproPersonZeit, insGesprächzukom-
men und eure Fragen zu stellen. Danach
geht’s weiter zum nächsten Fachgebiet.
Die Expert:innen aus unserem Netzwerk
werden euch Rede und Antwort stehen!
Wann ergibt sich schon mal so eine Mög-
lichkeit?!

Für die neuen Mitglieder haben wir uns
noch ein paar Specials überlegt! Kommt zu
unserem Meet & Greet an den DGKJ-Stand
und lernt die Mitglieder der Jungen DGKJ
und des Vorstands der DGKJ hautnah ken-
nen. Die Zeiten erfahrt ihr kurz vor dem
Kongress. Bei unserem DGKJ-Quiz wird es
wieder tolle Preise geben und ihr könnt
auch exklusiv unser neues Starterpaket er-
halten.

Nachgefragt . . . ! – Ein neues Interview-
format der DGKJ und Jungen DGKJ. Wir
werden zusammen mit einem erfahrenen
DGKJ-Mitglied ein paar Fragen an Refe-
rent:innen und Preisträger:innen stellen
und hoffentlich einiges Wissenswertes er-
fahren. Schaut also während des Kongres-
ses unbedingt mal rein!

Kongresse, v. a. vor Ort und in Präsenz
sind toll, aber es gilt trotzdem ein paar
wichtige Dinge zu beachten, denn die Evi-
denz ist erdrückend: Der Klimawandel ist
ein Gesundheitsrisiko für vulnerable Grup-
pen und stellt die Kinder- und Jugendme-
dizin vor neue Herausforderungen. Nicht
nurmüssenwirmehr als jede andere Fach-
richtungalsSprachrohr füreineGeneration

ohneLobby fungieren, sondernbehandeln
auch ein Kollektiv, das auch noch mittel-
bis langfristig mit den Folgen des Klima-
wandels unserer und vorheriger Genera-
tionen leben muss. Die DGKJ sieht sich in
der Verantwortung, sich dem Thema der
Nachhaltigkeit auf verschiedenen Ebenen
zu widmen. Daher haben wir bei der Vor-
bereitung des diesjährigen Kongresses für
Kinder- und Jugendmedizin in Düsseldorf
darauf geachtet, ein klimaachtsames An-
gebot zu schaffen. Da die Hauptemissio-
nen durch Anfahrtswege anfallen, ermu-
tigen wir Kongressteilnehmer:innen aus-
drücklich, mit dem Zug bzw. öffentlichen
Verkehrsmitteln zum Kongress zu kom-
men. Auch E-Bikes für die Anfahrt von und
zu den Unterkünften stehen am Kongress-
zentrum zur Anmietung zur Verfügung.
Des Weiteren wird es möglich sein, den
persönlichen CO2-Fußabdruck über einen
Emissionsrechner zu bestimmen und die-
sen zu kompensieren. Auf dem Kongress
verzichten wir weitgehend auf fleischhal-
tige Gerichte, platzieren an den Kaffee-
ständen Fairtrade-Produkte und pflanzli-
che Milchalternativen prominent und ge-
staltendas CateringweitgehendmitMehr-
weggeschirr. Das Programm wird nicht
mehr gedruckt und steht nur noch in der
App zur Verfügung. Auch die Industrie-
austeller werden gebeten, so konsequent
wie möglich auf Papier-Flyer oder Give-
aways zu verzichten und ebenfalls Mehr-
wegbehältnisse zu bevorzugen. Weitere
Maßnahmen werden derzeit noch in ih-
rer Umsetzung diskutiert. Dieses Jahr ist
erst der Auftakt und uns ist bewusst, dass
dies nur ein Anfang ist. Aber alle Schrit-
te sollen symbolisch stehen, für eine Rei-
he von Umdenkungsprozessen, um nicht
nur die DGKJ klimafreundlicher zu gestal-
ten, sondern unserer Verantwortung als
Vertreter:innen zukünftiger Generationen
auf politischer und gesellschaftlicher Ebe-
ne gerecht zu werden.
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