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                    Zum Thema
Während die grundlegenden Mechanismen der Entstehung einer Jodmangelstruma weitgehend aufgeklärt sind, ist unser Wissen über die Entstehung der Knotenstruma, die Entstehung autonom wachsender Strumaknoten und Adenome sowie die Ursache der funktionellen Heterogenität in den meisten Knotenstrumen noch sehr lückenhaft. Grundsätzlich lassen sich drei Formen der Schilddrüsenvergrößerung voneinander abgrenzen: die diffuse Struma, die Knotenstruma (Struma nodosa) und der isolierte Schilddrüsen-Knoten oder -Tumor (Adenom, Carcinom) in einer ansonsten normalgroßen Schilddrüse (Abb. 1).
Die vorliegende Übersicht befaßt sich ausschließlich mit der Pathogenese von echten Knoten und Adenomen. Es muß aber mit Nachdruck darauf hingewiesen werden, daß makroskopisch und mikroskopisch klar abgegrenzte Knoten und Adenome in der multinodulären Struma zwar sehr typische und überaus häufige, aber nicht streng obligate Erscheinungen sind. Zwischen den echten Knoten liegt diffus, häufig in Pseudoknoten organisiertes Strumagewebe, das manchmal sogar ausschließlich im ganzen Kropf zu finden ist. Über die mikroklonale Struktur und die pathogenetischen Mechanismen, die der Proliferation dieses ebenfalls autonom wachsenden und funktionierenden Gewebes zugrunde liegen, ist aber weit weniger bekannt als über die Vorgänge in den echten Knoten.
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