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Facharzt-Training Innere Medizin
Fallbezogenes Lernen anhand der neuenMuster-
Weiterbildungsordnung

G. Ertl1 · A. Arlt2

Der Facharzt für Innere Medizin beinhaltet ein breites und rapi-
de wachsendes Wissensspektrum der einzelnen Teilfachgebiete.
Nicht zuletzt zeigt sich dies in der Tatsache, dass es neben dem
Facharzt für Innere Medizin weitere acht Teilgebietsfachärzte für
Innere Medizin gibt. Letztlich manifestieren sich in der Inneren
Medizin besonders eindrucksvoll der immense Wissenszuwachs
und die raschen technologischen Entwicklungen in der gesamten
Medizin, die ein hohes Maß an Spezialisierung fordern. Dem steht
eine stete Zunahme an Multimorbidität in unserer alternden Ge-
sellschaft gegenüber, die eine breite Ausbildung aller internistisch
tätigen Kolleg*innen erfordert. Dem Wissenszuwachs kann mit
zunehmender Nutzung digital gespeicherten Wissens begegnet
werden und mit dem Versuch, dieses durch lernende Algorithmen
abzurufen. Die „elektronische Patientenakte“ hat das Potenzial, das
Wissen noch um ein Vielfaches zu potenzieren und individuell für
den einzelnen Patienten abrufbar zu machen.

» In der Inneren Medizin manifestiert sich der immense
Wissenszuwachs besonders eindrucksvoll

Das ärztliche Primat, Voraussetzung für eine humane Anwendung
am Menschen, lässt sich nur durch höchste Kompetenz in allen
Facetten dieser modernen Medizin erhalten. Was ist das hierfür
notwendige Wissen? Jedenfalls ändert es sich stetig und rasch.
Wie lässt sich die notwendige Kompetenz in angemessener Zeit
erwerben, wie überprüfen? Wer ist qualifiziert, sie zu prüfen? Die
Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM) macht sich dies
zu einem ihrer großen Themenschwerpunkte und nutzt hierfür als
Organ unter anderem die Zeitschrift Der Internist, die sich einem
breiten Spektrum der Inneren Medizin widmet und damit alle
Internist*innen ansprechen möchte.

Kompaktes Wissen für die Facharztprüfung

Das vorliegende erste Sonderheft Facharzt-Training InnereMedi-
zin (. Abb. 1) ist ein fallbasiertes Kompendiummit Wissen für den
internistischen Alltag, geschrieben und begutachtet von Experten
des jeweiligenFachgebiets. EsenthältpraxisorientierteBeiträgeaus
allen Bereichen der Inneren Medizin in Form von Patientenfällen.

Diese Patientenfälle werden in den Facharztprüfungen zum
Internisten abgefragt und dienen so optimal zur Vorbereitung auf
die Prüfung. Sonderhefte mit weiteren Fällen sind bereits in Arbeit

Abb. 18 Sonderheft 1 Facharzt-Training InnereMedizin

und folgen in Kürze. Herausgegeben werden die Sonderhefte vom
wissenschaftlichen Beirat der DGIM.

Inhalte auch als E-Learning verfügbar

Parallel zu diesem Sonderheft gibt es die Inhalte als E-Learn-
ing aufbereitet über die DGIM e.Akademie (https://www.dgim-
eakademie.de). So kann jeder für sich entscheiden, ob er sich per
Sonderheft oder lieber digital auf die Facharztprüfung vorbereiten
möchte.

DGIM e.Akademie bietet online umfangreiches
Angebot

Wir möchten auf das bereits etablierte E-Learning-Angebot der
DGIM und des Springer Medizin Verlags hinweisen. Jedes Mitglied
der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin hat Zugriff auf das
Fortbildungsangebot der DGIM e.Akademie.

Was aus den verschiedenen Schwerpunkten und Zusatzgebie-
ten der Inneren Medizin ist neu und wichtig für die Praxis? Das
können aktuelle Studienergebnisse und Leitlinien sein oder dif-
ferenzialdiagnostisch interessante Fälle, die in einem interaktiven
Format vorgestellt werden. Über einen Newsletter werden Sie re-
gelmäßig informiert. Nutzen Sie das umfangreiche Angebot der
DGIM e.Akademie unter https://www.dgim-eakademie.de!
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Wir wünschen Ihnen eine spannende und bereichernde Lektü-
remitdiesemerstenSonderheftFacharzt-Training InnereMedizin.
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Fachnachrichten

Online-Umfrage - Ihre Meinung ist uns wichtig!

Sie haben ein Exemplar von „Der Internist“ der neuen Reihe zum
„Facharzt-Training Innere Medizin“ mit den ersten 25 Prüfungsfällen zur

Vorbereitung auf die Facharztprüfung vor sich.

Das Facharzt-Training wird herausgegeben vom Wissenschaftlichen

Beirat der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin e.V. und wird über

die nächstenMonate kontinuierlich erweitert, bis rund 150 Prüfungsfälle
aus allen Schwerpunkten der Inneren Medizin zur Verfügung stehen

werden.

Sie können das Facharzt-Training online erreichen über die Homepage

der DGIM e.Akademie:
www.DGIM-eAkademie.de.

Bitte nehmen Sie sich die Zeit und nehmen an einer Umfrage zum
‘‘Facharzt-Training Innere Medizin‘‘ teil, denn Ihre Meinung ist wichtig!

Unter den Teilnehmer*innen verlosen wir 1 Apple Watch, 2 Bluetooth

Boxen und 3 Manufactum-Gutscheine.

Über den QR-Code gelangen Sie zur Umfrage.

Quelle: Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM)
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