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Plastische Korrekturen an 
Ohren, Brauen und Lidern

Einführung zum Thema

Liebe Leserinnen und Leser,

mit dieser Ausgabe der Zeitschrift HNO 
wird Ihnen erneut ein Heft zum Schwer-
punkt „Plastische Operationen“ vorge-
legt. Das Interesse des Hals-Nasen-Oh-
ren-Arztes an der plastischen Gesichts-
chirurgie ist breit gefächert; diesmal kon-
zentrieren sich die Beiträge auf die plasti-
sche Korrektur von Ohrdeformitäten und 
verschiedene Aspekte bei der Operation 
der ptotischen Augenbraue und der Lider.

Michael Fritsch präsentiert ein feines 
Detail zur Technik der Ohranlegung mit 
minimaler Invasivität. Fritsch ist ein Pio-
nier der „Incisionless otoplasty“, die er in 
kleinen, genau kalkulierten Schritten be-
ständig weiter entwickelt.

Der zweite Beitrag zur Ohrmuschel-
chirurgie befasst sich hingegen mit der 
Frage, wie die gelegentlich nahezu ka-
tastrophalen Ergebnisse nach misslunge-
ner Ohrmuschelanlegeplastik zu korri-
gieren sind, die sich besonders dann erge-
ben können, wenn übermäßige Invasivität 
zum Einsatz kam.

Bei der Anhebung von Stirn und Braue 
werden durch die verschiedenen Protago-
nisten seit Jahren unterschiedliche Wege 
beschritten. Thomas Romo aus New York 
und Wolfgang Gubisch, Stuttgart, legen in 
ihren Beiträgen jeweils die Argumente für 
die von ihnen bevorzugten Methoden dar. 
Beiden Verfassern geht es darum, mit den 
geringsten Nebenwirkungen ein optima-
les Ergebnis zu erzielen.

Wir hoffen, mit dieser Themenauswahl 
erneut Ihr Interesse geweckt zu haben und 
hoffen, dass die Lektüre Lesern und Pa-
tienten gleichermaßen nützt.

Ihr

Alexander Berghaus
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