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Herz

Gemeinsam entscheiden – zum Wohle 
des Patienten

Das Thema „Team-Approach für die kardiovasku-
läre Medizin“ ist das Leitthema der diesjährigen 
Frühjahrstagung der Deutschen Gesellschaft für Kar-
diologie (DGK) in Mannheim. Es wurde von mir be-
wusst gewählt, um den gemeinsamen Forschungsan-
satz und die gemeinsame Versorgungsaufgabe ge-
genüber unseren Patienten zu unterstreichen. Diesem 
Vorschlag sind die Programmkommission und der 
Vorstand der DGK gerne gefolgt.  

In dem vorliegenden Schwerpunktheft der Zeit-
schrift Herz sollte nach meiner Vorstellung durch ei-
ne gemeinsame Veröffentlichung zu den Themen 
Aortenklappenersatz bzw. -rekonstruktion, koronare 
Herzerkrankung, Pericarditis constrictiva sowie fort-
geschrittene Herzinsuffizienz Stellung bezogen wer-
den, um den neuesten Stand der Diagnostik und der 
unterschiedlichen Therapieoptionen für die genann-
ten Erkrankungen abgestimmt zu betrachten.

Natürlich musste man von dieser Form der Dis-
kussion erwarten, dass entweder die konservativ-me-
dikamentöse, die katheterinterventionelle oder letzt-
lich sogar die chirurgische Behandlung favorisiert 
wird. Doch ist es in den einzelnen Artikeln sehr gut 
gelungen, zu einer weitreichenden Abstimmung zu 
kommen. Ich möchte den Autoren sehr für ihre ge-
meinsame Arbeit danken.

Leider konnten die Autoren des Themas „Die 
Behandlung der Mitralinsuffizienz“ ihr Manuskript 
aus Termingründen nicht fristgerecht fertigstellen. 

Wir hoffen jedoch, den Beitrag in einer der nächsten 
Ausgaben von Herz präsentieren zu können.

Insgesamt zeigen die Arbeiten in dieser Ausgabe 
der Zeitschrift Herz deutlich, wie wichtig es ist, die 
Informationen und unterschiedlichen Sichtweisen 
der beteiligten Ärzte zu einer gemeinsamen Betrach-
tung zusammenzuführen, um für jeden einzelnen Pa-
tienten die optimale Therapieentscheidung zu tref-
fen. Die Diskussionen während der Hauptsitzungen 
der DGK-Frühjahrstagung sind ebenfalls so angelegt, 
dass nicht nur ein Überblick, sondern möglichst auch 
ein Konsensus zu den verschiedenen Themen zu er-
zielen sein wird.  
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