Fragebogen: Update Diabetes

Fernfortbildung zum Mitmachen.

Wie hoch ist die jahrliche Rate von
Diabetikern, an einem akuten Diabeti-
schen FuBBsyndrom (DFS) zu erkranken?
Sie liegt bei ca. 2%.

Sie betrdgt ca. 19%.

Sie liegt bei ca. 34%.

Wie viele Amputationen im Bereich
der unteren Extremitédten werden in
Deutschland jahrlich durchgefiihrt?
10.000 bis 20.000

20.000 bis 30.000

40.000 bis 50.000

Welches DFS-Klassifizierungssystem ist
in Deutschland am gebrauchlichsten?
Das SINBAD-Klassifikations-System

Die Wagner-Armstrong-Klassifikation

Das Wifl-Klassifikations-System

Welche Interventionsmaglichkeit wird
bei einem DFS allgemein empfohlen?
Madentherapie

Ultraschallreinigung

Ein chirurgisches ,scharfes” Wunddebride-
ment mit Entfernung von Schorf, Nekrosen
und umgebenden Kallus.

Was kann durch den Einsatz von In-
sulinpumpen mit dem rtCGM-System
vermieden werden?

Esist jeweils nur eine Antwort richtig.

Damit kdnnen Hypoglykédmien vermieden
werden.

Damit kann das unangenehme Kribbeln in
den FiiBen gestoppt werden.

Damit wird verhindert, dass ein Charcot-
FuB entsteht.

Welche Folge kann die Unterbrechung
der Insulinversorgung fiir Menschen
mit Typ 1-Diabetes haben?

Ohne jegliche Insulinversorgung wiirde es
bei einem Patienten mit einem Typ 1-Dia-
betes mellitus innerhalb kiirzester Zeit zu
einer Ketoazidose kommen.

Das wiirde sehr schnell zu einem DFS
fihren.

Das hatte keine unmittelbare Folge.

Welcher Wert muss bei Verdacht auf
eine Hypoglykamie ermittelt werden?
Es muss umgehend die Kdrpertemperatur
gemessen werden.

Bei Verdacht einer Hypoglykédmie muss der
Blutglukosewert ermittelt werden.
Samtliche Vitalzeichen sind zu priifen.

Warum erkranken Menschen mit Typ
2-Diabetes vermehrt an Krebs?

Weil Typ 2-Diabetiker ein allgemein erhéh-
tes Lebensrisiko haben.
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Unter anderem, weil die chronische Hy-
poglykdmie bestimmten Tumoren einen
Wachstumsvorteil verschaffen kann.
Unter anderem, weil die chronische Hy-
perglykdmie bestimmten Tumoren einen
Wachstumsvorteil verschaffen kann.

Um das Wievielfache ist das Risiko fiir
Typ 2-Diabetiker erh6ht, an Darmkrebs
zu erkranken?

Auf bis das Zweifache.

Auf bis das Dreifache.

Es ist nicht erhoht.

Inwiefern stellt der Prostatakrebs im
Zusammenhang mit T2D-Patienten
eine Besonderheit dar?

Wenn ein Prostatakarzinom bei T2D auf-
tritt, dann zeigen die Tumore eine geringe-
re Aggressivitat als bei stoffwechselgesun-
den Méannern.

T2D-Patienten erkranken seltener an ei-
nem Prostatakarzinom als stoffwechselge-
sunde Manner.

Die tumorbedingte Sterblichkeit ist
geringer als bei stoffwechselgesunden
Ménnern.
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