
Geglückte Integration

W enn wir irgendwann auf dieses Jahr zu-
rückschauen, dann werden es sicher nicht 
die neuen P	egestärkungsgesetze sein, 

die wir mit 2015 in Verbindung bringen. Ich glaube 
auch nicht, dass wir zuerst an Griechenland und sei-
ne Schulden denken. Vermutlich werden es die un-
zähligen Flüchtlinge sein, die nach Europa drängen. 
In Schlauchbooten. Verzweifelte Menschen, die ihr 
Leben riskieren in der Ho�nung auf ein besseres – 
voller Angst. Überall in Europa begegnen die 
Flüchtlinge Menschen, die, wenn nicht ebenfalls 
voller Angst, so doch besorgt sind. 

In einem Bericht, den ich die Tage sah, wurde ein 
Flüchtling interviewt, der auf diese Ängste der Eu-
ropäer reagierte. Er sagte: „Ich habe studiert. Ich 
will doch niemandem etwas wegnehmen.“ So ähn-
lich ging es auch Nadia Qani. Barfuß, mit nur ei-
nem Kleid kam sie einst als Asylsuchende aus 
Afghanistan. Mittlerweile leitet sie in Frankfurt/M. 
einen multikulturellen ambulanten Häuslichen 
P	egedienst, in dem sie über 40 Mitarbeiter aus 
20 Nationen ausbildet und beschä�igt. Ihre Moti-

vation: Etwas zurückzugeben für die Hilfe, die sie 
selbst als Flüchtling erhalten hat. Ihre Geschichte 
�nden Sie ab Seite 50.

Und selbstverständlich gibt es auch in dieser 
HEILBERUFE wieder jede Menge Fortbildung mit 
unseren P	egeKollgs „Sepsis“ und „Sofortmaßnah-
men“ und vielen weiteren spannenden Berichten 
aus der P	ege. 

Viel Spaß beim Fortbilden mit HEILBERUFE

Ihre

Sepsis: Die Fakten sind erschreckend

Alle vier Sekunden stirbt weltweit ein Mensch an Sepsis. 
In Deutschland ist Sepsis die dritthäu�gste Todesursache. Den-
noch: Vielen Menschen ist die Sepsis unbekannt. Durch Hygiene-
maßnahmen, frühes Erkennen und Behandeln einer Sepsis 
könnte die Sterblichkeit deutlich gesenkt werden. Um die Gesell-
schaft dafür zu sensibilisieren und auf Missstände aufmerksam zu 
machen, �ndet seit 2012 am 13. September der Welt-Sepsis-Tag 
statt. HEILBERUFE fasst den aktuellen Wissensstand zum Thema 
Sepsis in einem P�egekolleg zusammen (Seite 9).

www.world-sepsis-day.org

13. SE P TE M B E R – WE LT-SE PSIS -TAG

Übrigens: Dieser Ausgabe liegt ein Dossier bei: 
„Vaskuläre P�ege“. 
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