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What’s new

Effekt des Timings einer kiefer-
orthopädischen Behandlung auf 
das Ergebnis einer regenerativen 
parodontalchirurgischen Therapie 
bei Stadium-IV-​Parodontitis: eine 
multizentrische randomisierte 
Studie

Ziel: Ein Vergleich der Ergebnisse einer 
früh (4 Wochen postchirurgisch) und ei-
ner spät (6 Monate postchirurgisch) einge-
leiteten kieferorthopädischen Behandlung 
nach regenerativer parodontalchirurgi-
scher Therapie intraossärer Defekte.
Material und Methode: In einer mul-
tizentrischen randomisierten klinischen 
Studie wurden 43 Patienten mit Stadium-
IV-​Parodontitis in parallele Gruppen 
randomisiert, um entweder eine frühe 
(n = 23) oder späte (n = 20) kieferortho-
pädische Behandlung nach regenerati-
ver parodontalchirurgischer Therapie in-
traossärer Defekte zu erhalten. Primäre 
Zielgröße war die Veränderung des klini-

schen Attachmentlevels 12 Monate nach 
chirurgischer Behandlung in einem Ziel-
defekt. Sekundäre Endpunkte waren die 
Veränderungen der Sondierungstiefen, 
Blutungen auf Sondierung und die Häu-
figkeit geschlossener parodontaler Ta-
schen.
Ergebnisse: Es konnten keine statis-
tisch signifikanten Gruppenunterschie-
de für den Attachmentgewinn bei früher 
(5,4 mm [± 2,1 mm]) gegenüber später 
(4,5 mm [± 1,7 mm]) kieferorthopädi-
scher Behandlung gefunden werden. Ta-
schentiefen reduzierten sich in der frühen 
Gruppe um 4,2 (±1,9 mm) und 3,9 (±1,5) 
mm in der späten Gruppe (p > 0,05). Ge-
schlossene parodontale Taschen (PPD 
≤ 4 mm) resultierten in 91 % der Defek-
te der frühen gegenüber 85 % der späten 
Gruppe.
Schlussfolgerung: In der interdiszipli-
nären Behandlung von Stadium-IV-​Par-
odontitis kann eine kieferorthopädische 
Behandlung bereits 4 Wochen nach re-
generativer Chirurgie begonnen werden 
und zu günstigen Ergebnissen mit redu-
zierter Gesamtbehandlungsdauer führen.
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Personalia

Die Deutsche Gesellschaft für Kieferor-
thopädie e. V. gratuliert recht herzlich 
Prof. Dr. Elke Hensel zum 84. Geburts-
tag am 06.  Oktober 2021 sowie Prof. 

DDS MSD Sheldon W. Rosenstein zum 
94. Geburtstag am 16. Oktober 2021. Au-
ßerdem beglückwünschen wir Dr. Oskar 
Paur zum 85. Geburtstag am 17. Oktober 

2021 und Prof. Dr. Joachim Traenkmann 
zum 85. Geburtstag am 23. Oktober 2021.

Tagungen
Bitte beachten Sie, dass weiterhin alle unten aufgeführten Angaben in Zeiten der COVID-19-Krise 
ungewiss sind. Die Entscheidung über das Stattfinden bzw. die Absage der jeweiligen Veranstal-
tung oder Tagung wird sich tagesaktuell den örtlichen Umständen entsprechend ändern können. 
Wir bitten unsere Leser daher um eigenständiges Informieren auf den jeweiligen Internetseiten 
kurz vor geplantem Beginn.

Vielen Dank für Ihr Verständnis!
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