
I!! AKTUELLE M EOIZIN _IN TERVIEW 

Bitte einmal pusten! 

Kann man Krebs 
am Geruch erkennen? 
Spezifische Veranderungen der Ausatemluft konnen moglicherweise zur 

Fruherkennung von Atemwegskarzinomen herangezogen werden. Die Krebs

diagnostik mittels "kunstlicher Nase" ist Gegenstand einer Studie unter 

leitung von Prof. Jorg Schipper, Direktor der HNO-Klinik an der Uni Dusseldorf. 

MMW: Herr Professor Schipper, Sie wol

len in einer Studie prufen,ob best immte 

Geruche zur Karzinomdiagnosti k verwen

det werden k6nnen. Wie sind Sie denn 

darauf gekommenl 

Schipper: In Chino weifi man seit 3000 
Johren, dass Hunde Kronkheiten erschnu/
jeln kOnnen.ln den USA Australien und 
England gibt es seit uber 20 Jahren Anjoll
signolhunde, sie women vor epileptischen 
Anjallen. Und es gibt Hunde. die riechen 
bOsartige Tumoren. Wenn diese Tiere dos 
konnen, muss es doch moglich sein, das 
technisch zu imitieren. 
Wir arbeiten mit Kollegen ous Dortmund 
zusommen. die jestgestellt haben, doss 
Lungenkarzinome bestimmte Metabolite 
(Volatile Organic Compounds, VOC) produ
zieren, die ionenspektrometrisch nachweis
bar sind. Beim Vergleich von 54 Gesunden 
und 32 gesichert an Lungenkrebs erhank
ten Patienten konnten die Krebspotienten 

Vorbild: Hunde, die bestimmte Krank
heiten "erschnuffeln" konnen. 
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mit einer Sensitivitat und Spezijitat von 
100% an den Messwerten identijiziert 
werden.' Wir meinen, das muss auch jur 
andere Tumoren des Atemwegstroktes wie 
Kopj-IHo/skarzinome junktionieren. Erste 
Messungen deuten totsachlich dorauj hin. 

MMW: Wo kommen die Molekule her, 

die Sie in der Ausatemluft messen? 

Schipper: Bei den VOC handelt es sich um 
jlUchtige organische Substanzen, die als 
metabolische Abbauprodukte des leI/stoff
wechsels entstehen, ahnlich den Abgosen 
eines Kroftjohrzeugs_ Man vermutet, doss 
die VOC durch die le/loberflache de, stoff
wechse/aktiven Tumorzeilen in die Aus
atemluft abgesondert werden. Die konn 
man dann hochselektiv und sensitiv mit
hilje der lonenchromotograjie nachweisen. 
Ais zum Beispiel in Dortmund Versuche 
gemacht wurden, wahrend drouflen vor 
dem Versuchslabor der Rasen gemaht wur
de.jond man trotz geschlossener Fenster 
plotzlich ein neues Signal, das zunachst 
nicht erklart werden konnte. Es handelte 
sich um VOC vom gemahten Rasen. Weni
ge Molekiile reichen 0ffensichtlich aus, um 
mit den hochempjindllchen Geraten etwas 
messen zu konnen. 

MMW: Woher wissen Sie, welche Mole

kUle von dem Tumor ausgehen, welche 

nichH 

Schipper: Dazu messen wir zuniichst in vi
tro den Zellkulturuberstand von lelllinien 
von Plattenepithelkarzinomen, wie sie im 

Kop/-IHal5bereich vorkommen, und von 
normaler Schleimhaut Der Luftiiberstand 
in den lellkulturjlaschen wird per Ion en
Mobilitiitsspektrometrie analY5iert und die 
spezijischen VOC jiir ein Plattenepithelkar
zinom charokterisiert 

bei Prof. Dr. med. 
Jorg Schipper 

"Ahnlich wie 
bei der Alkohol 
kontrolle wurde 
der Patient in 
ein Gerat blasen. 
um bestimmte 
Molekule lU 
detektieren." 

MMW: Angenommen, diese Tests funktio

nieren und sind praktikabeL Welche Kon

sequenzen hatte das fUr die Diagnostikl 

Schipper: Fur die Fruherkennnung von 
Lungen- und Kop!-IHals -Korzinomen ware 
das ein hervorragendes Werkzeug. Ahnlich 
wie bei der polizeilichen Alkoholkontrolle 
wurde der Patient zum Beispiel beim Haus
arzt in ein Cerat blasen, das mit einem 
spezijischen Diagnostikmodul ausgestat
tet ist, urn die VOC zu detektieren. Meldet 
das System grun, ist alles in Ordnung. Nur 
bei rotem Signal miisste die teure diagnos
tische Muhle an/aujen. Ahnliches ware jur 
die Nachsorge von Tumorpatienten denk
bar, urn Rezidive rechtzeitig zu erkennen. 

MMW: Kame ein solcherTest auch fUr 

andere Tumorarten oder chronische 

Krankheiten infrage? 
Schipper: Ob der Korper, der sich mit 
einem bOsartigen Tumor, zum Beispiel im 

Beckenbereich, auseinandersetzt, ebenjalls 
uber die Atemluft etwos aussendet, wi5sen 
wir noch nicht. Bel Diabetikem kann man 
ja Ketone in der Atemluft jeststellen, eta
bliert ist der Atemtest auj Helicobacter py
lori. Wir arbeiten daron, Stoffe, die Hunde 
erschnuffeln konnen, zu identijizieren. Es 
wiire wunschenswert, chronische Kronk
heiten, die oft mit erhebllcher Zeitverzoge
rung diagnostiziert werden.jruhzeitiger 
als bislang w jinden.lnnerhalb eines 
ForKhungsverbundes ausgehend von der 
Universitiit Dortmund arbeiten wir in 
Nordrhein-Westfalen mit anderen Arbeits
gruppen jur die Karies-Friiherkennung, 
Lungenembolie ode' Organabstofiungen 
nach Lungentransplantation wsammen. 
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