Blickdiagnose — die Falle der MMW:-Leser

Junge Frau mit Hypothyreose
Schmerzlose Schwellung im Mundboden

Bei einer jungen Frau zeigte sich hochzervikal eine median gelegene
schmerzlose Schwellung. Anamnestisch war eine mit L-Thyroxin
substituierte Hypothyreose bekannt, sonografisch lieR sich im Bereich
der Schilddriisenloge kein Schilddriisenparenchym nachweisen. Sero-
logisch ergaben sich keine Anhalte fiir eine Autoimmunthyreoiditis.

— Im Mundbodenbereich zeigte sich in der . . . .
Sonografie eine 3,1x 2,3 X 2,7 cm messende SO n Og I’afle SZ' nt | grafl e
solide Raumforderung, die szintigrafisch
(TC-99m) einer Zungengrundstruma zu-
geordnet werden konnte.

Ektopes Schilddriisengewebe im Mund-
bodenbereich ist sehr selten und tritt infol-
ge eines residualen Ductus thyreoglossus
als Ausdruck eines inkompletten Deszen-
sus der Schilddriisenanlage wahrend der
Embryonalentwicklung auf. Gelegentlich
konnen aufgrund einer Zungengrundstru-
ma auch Symptome einer Obstruktion
entstehen. In solchen Fillen kann neben
der chirurgischen Intervention auch er-
folgreich eine Radioablation mit Jod-131
durchgefiihrt werden, entsprechende Ka-
suistiken sind beschrieben. Auch maligne
Entartungen von Zungengrundstrumen
sind in der Literatur beschrieben worden.

Bei unserer Patientin zeigte sich unter
der Einnahme von L-Thyroxin ein asymp-
tomatischer Verlauf, sodass bisher keine
weitere Intervention erforderlich war.
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