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Weitere interessante Blickdiagnosen 
finden Sie in unserem 
Online-Archiv unter www.mmw.de.

Ihr besonderer Fall? 
Sicher sehen auch Sie ab und an einen be-
sonders eindrucksvollen Befund in Ihrer 
Praxis. Fotografieren Sie ihn, schreiben Sie 
uns unter dem Stichwort Blickdiagnose, bei 
Veröffentlichung erhalten Sie 100 Euro. 

Was ist das für eine Kugel?

Junger Mann mit dickem Hals

Blickdiagnose – die Fälle der MMW-Leser

Ein 14-jähriger Patient kam in die Sprechstunde und berichtete über 
eine nicht schmerzhafte Schwellung im Bereich der Halsmitte seit vier 
Wochen. 

– Klinisch zeigt sich eine gegen Haut- 
und Weichteile, jedoch nicht gegen das 
Zungenbein verschiebliche prallelastische 
kugelige Raumforderung. Klinisch liegt das 
typische Bild einer medianen Halszyste vor. 
Differenzialdiagnostisch muss auch an ei-
ne Dermoidzyste, ektopes Schilddrüsenge-
webe oder an einen Lymphknotenabszess 
gedacht werden. Die Diagnose erfolgt 
klinisch sowie über Ultraschall mit Flüs-
sigkeitsnachweis in der Zyste. Die Thera-
pie der Wahl stellt immer die vollständige 
operative Entfernung der Zyste mit Resek-
tion des medialen Anteils des Zungenbein-
körpers dar. Bei vollständiger Entfernung 
treten in der Regel keine Rezidive auf.
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