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Dicke Luft in der 
 Eishalle

Ein Sportmediziner aus dem US-Bun-
desstaat Pennsylvania dokumentier-

te über 4 Jahre hinweg die Lungenfunk-
tionsparameter von 14 Profi-Eishockey-
spielerinnen und neun Langläuferinnen. 
Während sich bei den nordischen Ath-
letinnen im Mittel keine Änderung ergab, 
verschlechterten sich bei den Eishockey-
spielerinnen die Werte kontinuierlich, 
insbesondere nahm der forcierte exspira-
torische Fluss (FEF) ab. Sehr wahrschein-
lich, so die Erklärung des Autors, werden 
die Lungen der Hockeyspielerinnen von 
den Abgasen der mit Verbrennungsmo-
toren ausgestatteten Eismaschinen, die 
während Training und Spiel die Eisfläche 
glätten, in Mitleidenschaft gezogen. Eine 
Analyse der Hallenluft ergab in der Tat 
hohe Anteile feiner und ultrafeiner Par-
tikel. es

Rundell KW. Inhal Toxicol 2004; 16: 
117–23

Erdbeerallergie – eigentlich eine Birkenallergie?

Apfel, Pfirsich oder Kirsche sind be-
kannte Kandidaten für eine Bir-

kenpollen-assoziierte Nahrungsmittelal-
lergie. Ihre Allergene haben 
vergleichbare Epitope wie 
Bet v 1, das Hauptallergen in 
Birkenpollen, und lösen da-
durch Kreuzallergien aus. 
Schwedische Forscher haben 
nun nachgewiesen, dass offen-
sichtlich bisher nicht identifi-
zierte Proteine aus der Erdbeere 
ebenfalls Strukturen aufweisen, wie 
sie in der Bet-v-1-Familie gefunden wer-
den. Bei Zugabe dieser Erdbeerproteine 

zum Blut von Patienten mit einer Erd-
beerallergie degranulierten die baso-
philen Granulozyten genauso wie 

nach Zugabe von Bet v 1 und 
es kam zu einer spezifischen 

IgE-Bindung. Alle Pati-
enten waren auch gegen 
Birkenpollen allergisch. 
Die Struktur der ver-

dächtigen Erdbeerproteine 
soll jetzt komplett aufge-

klärt werden. bk

Karlsson AL et al.  Allergy 2004; 59: 
1277–84

Allergie gegen die Tage 

Israelische Gynäkologen führten bei 20 
Frauen mit prämenstruellem Syndrom 

Intradermaltests mit Estradiolvalerat und 
Progesteron durch und konnten in allen 
20 Fällen allergische Früh- und Spätpha-
senreaktionen beobachten. Bei einer 
Kontrollgruppe mit zehn Frauen ohne 
Beschwerden vor den Tagen verlief der 
Test negativ. Eine anschließende Desen-
sibilisierung von 15 Patientinnen der 
ersten Gruppe gegen die Sexualhormone 
führte ausnahmslos zu einer Besserung 
der Symptome, insbesondere reduzierten 
sich auch prämenstruelle Hautreaktio-
nen wie Pruritus vulvae, Hyperpigmen-
tation oder Akne. Die Autoren vermu-
ten, mit ihrer Entdeckung einem ent-
scheidenden Pathomechanismus des 

Eine 25 jährige Frau stellt sich wegen 
Visusverlust am linken Auge in der 

Klinik vor. Es fallen ein schweres nässen-
des Ekzem der Orbitalregionen und eine 
beidseitige Katarakt, links ausgeprägter 
als rechts, auf. Bei der Ana mneseerhebung 
stellt sich heraus, dass sie über ein Jahr 
hinweg 1%ige Hydrocortisonsalbe im 
Bereich der Lider angewandt hat. Die 
Erzeugung einer Katarakt durch syste-
misch oder lokal an der Konjunktiva 
applizierte Glukokortikoide ist wohl be-
kannt, weniger dagegen der Effekt von 
Glukokortikoid-Cremes und -Salben, die 
in der Orbitalregion an der Haut ange-
wendet werden. hsf

Le JD.  Br Med J 2004; 329: 580

Schaden am Auge

Ergebnis, das schon aus anderen Studien 
bekannt ist. Neu war dagegen, dass sich 
ein Zusammenhang zwischen Nabel-
schnur-IgE und Asthma zeigte, allerdings 
erst im Alter von 10 Jahren (Odds Ratio 
1,66, 95%-Konfidenzintervall 1,05–2,62). 
Die Korrelation war noch deutlicher, 
wenn bei den Asthmatikern keine allergi-
sche Sensibilisierung vorlag es

Sadeghnejad A et al. Thorax 2004; 59: 
936–42

Risikofaktor erhöhtes Nabelschnur-IgE

Forscher der Michigan State Universi-
ty bestimmten in den Jahren 1989 

und 1990 bei mehr als 1.300 Geburten 
die IgE-Konzentration im Nabelschnur-
blut. Im Alter von 1 bis 2 sowie 4 und 10 
Jahren wurden dann bei den Kindern 
Pricktests mit gängigen Aeroallergenen 
durchgeführt, das Vorliegen von Asthma 
wurde dokumentiert. Bei den 4- und den 
10-jährigen Kindern korrelierte ein erhöh-
ter Nabelschnur-IgE-Wert signifikant mit 
einer allergischen Sensibilisierung – ein 

prämenstruellen Syndroms auf die Spur 
gekommen zu sein. es

Itsekson A et al.  J Reprod Med 2004; 49: 
195–9

Fo
to

: M
EV

Fo
to

: L
e



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFA1B:2005
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<


    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>



    /HUN <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>


    /SKY <>

    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>

    /ENU <FEFF004a006f0062006f007000740069006f006e007300200066006f00720020004100630072006f006200610074002000440069007300740069006c006c0065007200200039002000280039002e0034002e00350032003600330029002e000d00500072006f006400750063006500730020005000440046002000660069006c0065007300200077006800690063006800200061007200650020007500730065006400200066006f00720020006f006e006c0069006e0065002e000d0028006300290020003200300031003100200053007000720069006e006700650072002d005600650072006c0061006700200047006d006200480020>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice




