
–aktuelle medizin–kritisch gelesen

Kapselendoskopie kann Koloskopie 
nicht ersetzen
Für die Dünndarmdiagnostik, ins-
besondere zum Nachweis einer 
Blutungsquelle im Dünndarm, steht 
heute die Kapselendoskopie zur Ver-
fügung. Dass eine Kolonkapsel- 
endoskopie die konventionelle  
Koloskopie ablösen könnte, ist nach 
den Ergebnissen einer neueren  
Studie jedoch unwahrscheinlich.
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– Kommentar

Auch wenn die konventionelle Koloskopie 
für den Patienten sicher belastender ist 
als die Kapselendoskopie, dürfte nach die-
sen Ergebnissen zumindest zum jetzigen 
Zeitpunkt die Kapsel keine sinnvolle Alter-
native zum Koloskop sein, da ein Viertel 
der relevanten Befunde übersehen wird. 
Somit ist und bleibt die konventionelle 
Videoendoskopie der Goldstandard für die 
Kolondiagnostik. 
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