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Junge Frau mit rezidivierenden krampfartigen Bauchschmerzen

Was steckt hinter der submukösen  
Raumforderung im Sigma?
Weil eine 35-Jährige immer wieder 
an krampfartigen Unterbauch-
schmerzen litt, aber Hinweise auf 
ein Entzündungsgeschehen fehlten, 
wurde zunächst ein Reizdarm-Syn-
drom vermutet. Bei der Koloskopie 
fand sich allerdings im Sigma eine 
Raumforderung mit unklarer  
Dignität. Erst die histologische  
Untersuchung des Operations-
präparates ergab die Diagnose.

– 

Submuköse Raumforderung  
im Sigma

Meist im Rekto-Sigmoidal-Bereich
Vielfältige Symptome

Dr. med. Peter Stiefelhagen ó

¯ Die etwa 2,5 cm große, derbe sub-
muköse Raumforderung mit intakter 
Schleimhaut.©
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Bei rezidivierenden Schmerzen im 
Unterbauch sollte insbesondere 
bei jüngeren Frauen auch an eine 
Endometriose gedacht werden. 
Endoskopisch imponiert eine sub-
muköse derbe Raumforderung. Oft 
kann die Diagnose nicht durch Bio-
psien geklärt werden, sodass eine 
Schlingenpolypektomie oder eine 
Operation erforderlich sind. 
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–aktuelle medizin–der besondere fall


